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ENTRE NECESSIDADES E POSSIBILIDADES: UMA PROPOSTA INTERVENTIVA
PARA O GENERO POETICO/LIRICO

4.1 Uma proposta sob a perspectiva do dialogismo

“Adolescente
Toda criatura que tem fogos de artificio dentro dela”
Adriana Falcéo, 2013, p.7

A proposta interventiva aqui presente esta alicercada primordialmente no
procedimento dialdégico sob a perspectiva de William Roberto Cereja (2005). De
acordo com o autor (CEREJA, 2005, p. 162) o ensino de literatura demanda algumas
escolhas que envolvem o inicio de todo trabalho. Mediante tais escolhas, um recorte
possivel € a organizacdo da proposta de trabalho por unidades teméticas, ofertando
uma variedade de leituras de diferentes autores e proporcionando a diversidade de

géneros textuais. Entretanto,

a dificuldade desse tipo de proposta reside na falta de dominio, por
parte do aluno, de um conhecimento mais amplo a respeito do autor,
do movimento literario e da época em que o texto foi produzido, o que
pode comprometer o grau de profundidade da abordagem do texto
(CEREJA, 2005, p. 162).

Outra proposta de trabalho sugerida pelo autor, consiste em organiza-la em
torno dos géneros literarios. Nessa situacao, uma concepc¢ao progressiva de géneros
da literatura seria aconselhavel, por exemplo: o romance, o conto, a crénica, 0 poema,
o drama etc., teriam sua “origem, evolugdo e eventual extingdo” (CEREJA, 2005,
p.163) relacionadas ao contexto social e cultural de cada um. No entanto, algumas
dificuldades também se fariam presentes, tais como: o “distanciamento histérico,
linguagem pouco acessivel e temas pouco interessantes aos jovens” (CEREJA,2005,
p. 163).

Embora tenha muitas outras possibilidades de trabalho, o autor explica que
pelo menos duas delas tém como referéncia a diacronia e que ambas podem se
concretizar por dois caminhos: das origens a contemporaneidade ou na situacao

inversa. Todavia, os dois caminhos apresentam vantagens e desvantagens. Nesse



sentido, Cereja (2005) apresenta uma proposta de ensino de literatura que “visa

conciliar os impasses entre sincronia e diacronia” (CEREJA, 2005, p. 164).

Contudo, como realizar essas aproximacbes sem perder a
historicidade do texto literario, como propdem Antonio Candido e
Mikhail Bakhtin? Jauss parece ter uma resposta para essa questdo
quando diz que “a historicidade da literatura revela-se justamente nos
pontos de intersecgao entre diacronia e sincronia” (JAUSS, 1994, p.48
apud CEREJA, 2005, p. 165).

O autor entdo explica que nessa hipotese de trabalho é possivel buscar, por
exemplo, pontos de intersecgao “tematicos”, “por géneros”, “pela tradicdo ou projeto
estético” (CEREJA, 2005, p.166). Como exemplo, o autor apresenta uma proposta de
trabalho para o Ensino Médio, abrangendo o tema da nacionalidade. Ele afirma que
se pode iniciar o trabalho tanto pelo tema quanto pelo movimento literario. Se o/a
professor/a escolher a primeira alternativa, ele/a selecionara textos de um mesmo
periodo ou de periodos diferentes da literatura e promovera uma analise comparativa
entre eles, ressaltando as diferencas e semelhancas. Ha ainda a possibilidade de se
identificar a intertextualidade que h& com outros textos. Cereja, para tanto, utiliza a
segunda alternativa para demonstrar sua proposta (CEREJA, 2005, p. 166). Ele

explica que:

Na definicdo dos objetos de trabalho — os textos —, um deles pode ser
tomado como ponto de partida para o estabelecimento de movimentos
de leitura diacrénicos (para tras e para frente na linha do tempo) e
sincrdnicos (que aproximem autores de diferentes épocas mas com
projetos estéticos semelhantes); ou, ainda, um texto que permita
cruzamentos com textos contemporaneos a ele. Em todos esses
casos, é claro, seria necessario levar em conta a situa¢do de produgéo
de cada um dos textos abordados (CEREJA, 2005, p. 166).

Diante do exposto, o autor utiliza a principio dois textos: “as meninas da gare”,
de Oswald de Andrade, e um trecho da “Carta”, de Pero Vaz de Caminha. Ele justifica
gue tais textos favorecem o trabalho tanto pela abordagem teméatica quanto pela
abordagem historiografica, considerando os contextos Quinhentista ou Modernista.

Cereja (2005, p. 168) constroi o didlogo explicando que no texto de Caminha
0 sujeito do discurso revela um ponto de vista europeu e catélico do final do século

XV, impressionando-se com a cultura indigena. Caminha, particularmente descreve o



espanto dos préprios europeus com sua espontaneidade em relacdo a esta cultura.
Diante disso, o autor conclui que nesse primeiro encontro de culturas, a indigena levou
a melhor, comprovando sua tese com outro poema de Oswald de Andrade, “Erro de
Portugués”, escrito quatro séculos depois do texto de Caminha.

Ainda de acordo com o autor, os textos retratam oposi¢cdes entre o “[...]
primitivo e civilizado, o cristdo e pagado, o nacional e estrangeiro” (CEREJA, 2005, p.
168) que principiam no trecho da “Carta” de Caminha. O poema de Oswald de
Andrade é uma reproducdo desse trecho, cuja originalidade destaca-se no titulo. A
introducéo da palavra gare (estacdo de trem) encarrega-se de localizar o leitor em um
novo espaco e tempo, renovando o contexto de producéo. Além disso, gare manifesta

a influéncia da cultura francesa tdo presente no Brasil no inicio do século XX.

A presenca de gare no poema remete a varios elementos da situagéo
de producao, por meio dos quais novos sentidos podem ser atribuidos
a cada um dos elementos do texto original de Caminha. O poema de
Oswald também fala de meninas bonitas e nuas ou seminuas que
recebem os olhares do outro, o viajante, que antes chegava de
caravela e agora chega de trem a gare da Sao Paulo provinciana do
inicio do século XX com ares aristocraticos e modismos franceses.
Esse outro também né&o sente nenhuma vergonha diante da nudez das
meninas da gare. Contudo, deslocadas no tempo e no espaco, as
meninas ja ndo séo o simbolo da inocéncia de uma América selvagem;
ao contrario, como prostitutas urbanas, em pleno século XX, vinculam-
se as praticas erotico-mercantis da Europa (CEREJA, 2005, p. 170,
grifos do autor.)

Nessa analise considera-se também, a transformacéo de género que Oswald
Andrade faz — de carta para poema — que, consequentemente, modificaram varios
elementos, tendo como exemplo, “[...] o projeto discursivo do enunciador, seu
interlocutor ou interlocutores e 0 meio de circulagao do texto” (CEREJA, 2005, p. 169).
E indiscutivel, segundo Cereja (2005, p. 168-169) que se esta diante de um outro
texto, apesar da semelhanca presente na estrutura sintatica, no Iéxico e nos
arcaismos, Oswald com sua critica e seu discurso irénico se opde, por meio do titulo

do poema, a voz presente no texto de Caminha.

Mais do que mera intertextualidade, o que vemos no poema de Oswald
€ um jogo interdiscursivo, carregado ideologicamente, que pde em
discussdo as mesmas questdes suscitadas pelo texto de Caminha —
as tensdes entre o primitivo e o civilizado, ou entre o nacional e o
estrangeiro — e que estavam na ordem do dia quando ocorreram as
discussdes estéticas modernistas nos anos 1920 (CEREJA, 2005, p.
170, grifos do autor).



A abordagem sugerida por Cereja disponibilizaria em sala de aula, além do
que ja foi dito, uma valiosa discussédo que envolvem argumentos sobre o modo de
“[...] apropriagao do discurso do outro, o discurso citado, e de usos literarios desse
tipo de apropriagdo, em que se destaca a parddia” (CEREJA, 2005, p. 172).

Assim, Cereja citando Jauss (1994, p. 48) afirma que cada sistema sincronico
tem seu passado e seu futuro e, diante disso, considera que o poema de Oswald
também tece dialogos com textos produzidos posteriormente, por exemplo, 0s
produzidos na década de 1960 pelos tropicalistas. O autor aproxima dois textos, um
de Oswald de Andrade, “capital da republica”, publicado em 1924, e outro de Caetano
Veloso, “Joia”, de 1975.

Novamente, conforme Cereja (2005, p. 173) a oposi¢ao entre 0 primitivo e 0
moderno dialoga nos dois textos. No poema de Oswald, o Brasil visto como capital da
republica contrasta-se com o “[...] Brasil primitivo, a terra morena e conquistada, com
o calor do Norte e as folhas miudas do Pau-Brasil”. J& na cangdo de Caetano,
conforme explica o autor, o contraponto se da quando um selvagem colhe um caju
numa praia qualquer e uma menina toma coca-cola em Copacabana, ambos ao
mesmo tempo, mas em espacos diferentes, contrapondo um Brasil selvagem de um
Brasil moderno (CEREJA, 2005, p. 173).

Esse ponto de interseccdo também é visto em “Geleia Geral”, de Torquato
Neto e Gilberto Gil, de 1968, icone do movimento tropicalista no Brasil, ao combinar o
refrao yé-yé-yé com o bumba-meu-boi, contrastando o som das guitarras elétricas do
rock and roll com a percussao dos bombos e chocalhos das festas populares do Brasil.
Com a cancao “Batmakumba”, de Gilberto Gil e Caetano Veloso, de 1968, o ponto de
cruzamento € o mesmo, misturando culturas africana, americana e europeia.

Segundo Cereja (2005, p. 177), em um procedimento convencional do texto
de “as meninas da gare”, os/as professores/as provavelmente se restringiriam em uma
abordagem cronoldgica da producdo de Oswald de Andrade e relacionaria 0 poema a
“Carta” de Caminha ao fato de os modernistas reaproveitarem os textos do passado
para critica-los. Abordaria, ainda, o tratamento dado ao texto, que se limitaria a
reconhecer caracteristicas do Modernismo ou da poesia oswaldiana.

Entretanto, a abordagem proposta por Cereja, assegurou a relagcdo com
outros textos da época, alguns do préprio Oswald e também textos de outros autores,

situados tanto no passado como no futuro (CEREJA, 2005, p. 178).



A abordagem dialdgica da literatura compete na escolha de uma das opcdes
metodoldgicas — historiografica, tematica, por géneros ou por tradicdo — embora,
conforme orienta o autor, essa escolha ndo deve ser decisiva, pois todas elas se
desenvolvidas abertamente, podem apresentar resultados satisfatorios. Finalmente,
citando Bakhtin, Cereja (2005, p. 178) relembra que “todo discurso € uma resposta a
outros discursos” e em literatura n&o é diferente.

Perante o0 exposto, vale enfatizar que a proposta interventiva desta
dissertacdo de Mestrado tem como publico alvo os/as alunos/as dos anos finais do
Ensino Fundamental Il (8° e 9° anos), em vista disso, algumas adaptacdes na proposta
sugerida por Cereja (2005) foram necessarias, a comecar pela teméatica.

Enquanto Cereja (2005) tece um didlogo com textos que visam a construcao
de uma identidade nacional, a presente proposta constréi um didlogo sob a tematica
gue visa discutir a identidade do sujeito. O tema escolhido para a concretizacdo da
proposta interventiva € “Adolescéncia e Juventude”. A escolha justifica-se pela
preferéncia dos/as alunos/as em resposta ao questionamento realizado por meio da
pesquisa de campo. Dos 77 alunos/as que responderam ao questionario, 39 deles/as
(51%) escolheram trabalhar com poemas que abordem esse tema.

A escolha do publico alvo fundamenta-se no fato de que, nos anos finais do
Ensino Fundamental Il (8° e 9° anos), a presenca de textos literarios nos materiais
didaticos torna-se escassa, cedendo lugar para o0s textos expositivos e
argumentativos, conforme ja retratado. O poema que ja ocupava lugar restrito nesses
materiais durante os anos iniciais do Ensino Fundamental Il (6° e 7° anos),
configurando-se como um texto marginalizado, simplesmente desaparece do
cotidiano da sala de aula nos anos finais dessa etapa de ensino, conforme foi possivel
constatar em analise ao material didatico da Rede Estadual de S&o Paulo.

Além disso, sentiu-se a necessidade de aproximar o/a adolescente dos textos
poéticos. Nas palavras de Neusa Sorrenti, justificamos esse sentimento: “o
adolescente costuma andar muito ocupado com as novas tecnologias e nado sao
muitos os que se dispdem a desarmar o seu tumultuado coragao para acolher os
versos” (SORRENTI, 2009, p. 29).

Ja a escolha do género poético/lirico, além das justificativas ja expostas neste
trabalho, funda-se na importancia da leitura de textos literarios, uma vez que tais
textos representam “[...] um instrumento poderoso de instrugdo e educagao”
(CANDIDO, 1995, p. 243).



Além disso, a poesia tem a ver com 0s sentimentos e expressao tendo como
funcdo essencial, segundo Thomas Stearns Eliot, dar-nos prazer, “simplesmente
porque qualquer outra resposta nos levaria a nos perdermos em divagacdes estéticas
e na questdo geral na natureza da arte” (ELIOT, 1991, p. 26-27). Diante disso,
corrobora-se com o exposto em Hélder Pinheiro “[...] a fungéo social da poesia [...] €
uma experiéncia intima que muitas vezes captamos pelo brilho do olhar de nosso
aluno na hora de uma leitura, pelo sorriso, pela conversa de corredor’ (PINHEIRO,
2007, p. 23).

Tendo como ponto de partida essas premissas, pesquisou-se nos acervos do
Programa Nacional Biblioteca na Escola (PNBE) de 2006, 2008, 2009, 2010, 2011,
2012 e 2013 as obras selecionadas que privilegiavam o género poético/lirico e que
eram voltadas para o publico adolescente, bem como, considerou-se outros livros de
poesias de autores renomados. Em um trabalho de “garimpagem”, considerou-se

poemas que tratavam do mote “Adolescéncia e Juventude”.

4.2 Proposta Interventiva

Toma-se como ponto de partida um poema do escritor Mario Quintana “O
Adolescente”, publicado primeiramente em 1976 na obra Apontamentos de Histéria
Sobrenatural. Entretanto, o poema a seguir foi extraido de Mario Quintana Poemas

para se ler na escola (2013), cuja selecéo e apresentacdo € de Regina Zilberman.

O ADOLESCENTE
A vida é tao bela que chega a dar medo,

N&o o medo que paralisa e gela,
estatua subita,
mas

esse medo fascinante e fremente de curiosidade que faz
0 jovem felino seguir para a frente farejando o vento
ao sair, a primeira vez, da gruta.

Medo que ofusca: luz!
Cumplicemente,

as folhas contam-te um segredo
velho como o mundo:



Adolescente, olha! A vida é nova...
A vida é nova e anda nua

- vestida apenas com o teu desejo!
(QUINTANA, 2013, p. 132).

A discussao inicia-se a partir do titulo do poema, o qual antecipa e confirma o
assunto que sera tratado no texto. O uso do artigo definido particulariza o substantivo
“adolescente”, demonstrando especificidade para o termo, tornando-o Unico, ao
mesmo tempo em que se direciona a todos/as os/as adolescentes. O titulo do poema
supde, a principio, a definicdo dicionarizada do termo, mas também remete a uma
possivel descricdo do que é ser adolescente.

O poema inicia com um verso livre ou verso branco, afirmando que “a vida é
tao bela”, mas que causa medo. Esse verso assemelha-se a um conselho, é como se
0 poeta estivesse iniciando um didlogo com o/a adolescente, que estd, por sua vez,
prestes a iniciar sua jornada no mundo adulto. Em seguida, nas segunda e terceira
estrofes, 0 poeta justifica esse medo, afirmando se tratar de um medo fascinante, que
da energia e impulsa a vida e ndo o medo paralisante e gélido. Essas duas estrofes
estdo conectadas por meio de uma conjungao adversativa, “mas”, que confirma a
contradicdo. A terceira estrofe apresenta uma metafora, explicando que o medo
curioso faz “o jovem felino seguir para a frente farejando o vento”. Tal comparagao
confirma a ousadia e a lepidez do/a adolescente em desejar e ansiar pela
independéncia, caracteristicas proprias do felino que o faz sair da “gruta” pela primeira
vez. A expressao “gruta” faz alusao a protecao da familia, uma vez que € nessa fase
da adolescéncia que o ser humano vai se esvaindo da protecéo familiar, tornando-se
mais autbnomo.

A quarta estrofe € construida também em verso livre e corrobora com a estrofe
anterior. O adolescente, apesar do medo que lhe ofusca a visédo, encontra a luz. A
palavra “luz”, em oposi¢céo a escuridao pressuposta no termo “gruta”, pode apresentar
muitas conotacoes: ideia, saida, oportunidade, conhecimento, salvacéo, entre outras.
Diante de tantas possiveis conotacfes, Jodo José R. L. de Almeida ilustra o

pressuposto:



Se examinamos o Velho Testamento encontramos também, muito
facilmente, toda a sorte de metaforas luminosas, tanto para ressaltar
a ideia da revelagdo divina quanto para oferecer a possibilidade de
visdo da verdade ou dos mistérios do mundo pela pratica religiosa ...].
Na filosofia, a transposicdo maxima da ideia da luz como revelacao,
como possibilidade de visdo e como destino humano aparece,
finalmente, em Platdo. Na argumentacdo platbnica, o elemento fisico
deixa de ser o principio explicativo para que a verdade, a justica e o
bem, conceitos que esse filosofo elaborou, tomassem o lugar da
préopria luz [...]. Assim como a luz do sol torna visiveis os objetos
materiais, a luz do bem torna as formas inteligiveis, isto &, visiveis aos
olhos da nossa mente. Na alegoria da caverna, apresentada no Livro
VII da Republica, o nosso mundo, aparente e corruptivel, é colocado
em contraste com o mundo real e perfeito das formas pela analogia do
sol. (ALMEIDA, 2015, p. 44).

Diante dessa perspectiva analitica, € possivel tracar um didlogo com o Livro
VIt da obra de Platdo A Republica, escrita em 380 a.C. O/A adolescente, que durante
a infancia vivia sob constante protecdo da familia, concordando com seus preceitos e
valores, passa a enxergar o mundo sob um novo olhar, um olhar questionador,
geralmente oposto ao de seus/as responsaveis, transgredindo-o, por meio de um novo
ponto de vista. Essa possivel interpretacdo ratifica-se com a estrutura do poema, uma
vez que a adocédo de versos livres na poesia, tem o objetivo de romper o formalismo
da métrica e da rima, presenca obrigatéria nos poemas parnasianos. Consagrado
pelos modernistas, o “verso livre” deu énfase ao ritmo, transgredindo a métrica e a
rima. Segundo Antonio Candido, ‘0 uso do verso livre, com ritmos muito mais
pessoais, podendo esposar todas as inflexdes do poeta, permitiu deixa-la [rima] de

lado” (1996, p. 40). O autor esclarece ainda que

A sensibilidade de um mundo convulsionado aceita os esquemas
assimétricos na pintura, na literatura e na musica. [...] E assim como
a musica procura fugir a tirania da dominante e do compasso, a poesia
procura abandonar o metro, tornando-se o verso "inumeravel" (como
a musica "infinita"), aderindo a ideia, abandonando a simetria silabica.
O verso livre dos simbolistas, que era frequentemente "verso
libertado”, sofre novas transformacfes; subverte as poéticas
tradicionais, permite cortes bruscos, reducbfes inesperadas e
prolongamentos infindos. O metro, portanto, cedeu lugar ao ritmo
(CANDIDO, 1996, p 58).

1 Anexo B — Fragmento de A Republica, Livro VII — Alegoria da Caverna



Ja na quinta estrofe, em “as folhas contam-te um segredo” ha uma
personificacdo. As folhas, nesse verso, remetem tanto as folhas de uma arvore quanto
as folhas de um papel. As folhas das arvores podem estar associadas aos caminhos
gue o/a adolescente vai percorrer. Ja as folhas de papel relacionam-se aos livros que,
por sua vez, oferecem um conhecimento, até entdo desconhecido para o/a
adolescente, por isso contam-lhe um segredo. Nesse sentido, as folhas de papel
estariam correlacionadas com a palavra “luz”, presente na estrofe anterior. Uma outra
interpretacdo possivel seriam as folhas de papel como diarios, que faz conexao ao
advérbio “cumplicemente” — exposto no verso anterior — sendo o diario cumplice
desse/a adolescente, pois ao expor seus segredos no papel, o/a adolescente reflete
sobre eles desvendando seu possivel segredo. As folhas, nessa acepc¢édo, sao
cumplices desse/a adolescente, haja vista que, durante a adolescéncia a cumplicidade
€ algo muito comum.

O “segredo velho como o mundo” é revelado na ultima estrofe, que por sua
vez, inicia com um chamamento (vocativo), tracando um dialogo direto com o/a
leitor/a, retomando a primeira estrofe do poema. A forma verbal no imperativo
afirmativo — “olha” — revela informalidade e objetiva se aproximar do/a leitor/a,
tornando seu cumplice. Essa forma verbal também concorda com o pronome obliquo
“te” presente anteriormente e o pronome possessivo “teu” apresentado no ultimo
verso. Para tanto, salienta-se que o poeta Mario Quintana é oriundo do sul do Brasil,
cujo uso da 22 pessoa do singular (tu) é caracteristico da regiao.

O adolescente, na ultima estrofe recebe a informacédo de que a vida € nova e
que esta nua e cabe-lhe vesti-la a partir dos seus desejos. “A vida nova e anda nua”
remete a ideia de um recém-nascido, uma vez que, para o/a adolescente, é uma nova
fase da vida que esta nascendo e ela se “vestirda” conforme seus desejos. Em
concomitancia, essa nudez expressa fragilidade, lembrando a efemeridade da vida,
deixando implicito ao/a adolescente de que € preciso ter cautela. Por fim, vale lembrar
gue o poema é construido a partir de termos contraditérios, assim como a maioria dos
poemas desta proposta, — beleza/medo; estaticidade/movimento; escuridao/luz;
novo/velho; nudez/vestido — tecendo um dialogo com a tipica personalidade do/a
adolescente.

O texto seguinte é a letra da musica “Nao vou me adaptar” do compositor,
musico e poeta Arnaldo Antunes, gravada originalmente em 1985, sendo parte

integrante do album Televisdo da banda Titas.



NAO VOU ME ADAPTAR

Eu ndo caibo mais nas roupas que eu cabia
Eu ndo encho mais a casa de alegria

Os anos se passaram engquanto eu dormia
E quem eu queria bem me esquecia

Sera que eu falei o0 que ninguém ouvia?
Sera que eu escutei o0 que ninguém dizia?
Eu ndo vou me adaptar, me adaptar

Eu nao tenho mais a cara que eu tinha

No espelho essa cara ja nao é minha

E que quando eu me toquei achei tdo estranho
A minha barba estava deste tamanho

Sera que eu falei o que ninguém ouvia?
Sera que eu escutei o0 que ninguém dizia?
Eu ndo vou me adaptar, me adaptar
(ANTUNES, 1985).

O titulo da musica apresenta uma negatividade relacionada a adaptacdo de
algo. Ao invés de dar pistas sobre 0 assunto ou tema da cancdo, o titulo sugere uma
indagacao — a que ou a quem ndo vou me adaptar? — diante desse questionamento,
muitas hipoteses podem ser levantadas, entretanto a resposta se dara tdo somente
ao longo da leitura do texto.

A primeira estrofe retrata as mudancas fisicas — “eu ndo caibo mais nas roupas
que eu cabia” — e psicolégicas — “eu ndo encho mais a casa de alegria” — e a
velocidade com que isso se deu — “0s anos se passaram enquanto eu dormia”. Além
disso, o ultimo verso “e quem eu queria bem me esquecia” revela o amor platdnico,
tdo comum entre os/as adolescentes.

A segunda estrofe, que sera repetida ao longo da musica, apresenta duas
questdes “sera que eu falei o que ninguém ouvia” e “serd que eu escutei 0 que
ninguém dizia”. Essas questdes confirmam o exposto em Platdo, uma vez que o/a
adolescente apresenta ideias divergentes ao do/a adulto/a e assim, ambos entram em
confronto. Nesse sentido, configura-se nesses versos uma critica, uma vez que na
sociedade, o/a adolescente, geralmente, é estigmatizado/a, ou seja, seu ponto de

vista ndo é considerado relevante, pois o/a adolescente, para os/as mais velhos/as, é



muito jovem e por isso inexperiente. A partir disso, o eu-lirico afirma que néo vai se
adaptar, confirmando que a adolescéncia é uma fase conflitiva, ja que implica diversas
mudancas, tanto fisicas quanto psicologicas, além da necessidade de se confirmar
como sujeito capaz de exercer sua cidadania na sociedade. A terceira estrofe, por
sua vez, retrata novamente as mudancas fisicas ocorridas no/a adolescente e mais
uma vez revela sua dificuldade nessa aceitacéo.

As discussbes de leitura prosseguem com o poema “Retrato” de Cecilia
Meireles, publicado primeiramente em 1937, no livro A viagem. Contudo, o poema

agui transcrito pertence a obra Antologias poéticas, de 2001.

RETRATO

Eu nao tinha este rosto de hoje,

assim calmo, assim triste, assim magro,
nem estes olhos t&o vazios,

nem o labio amargo.

Eu néo tinha estas maos sem forca,
tdo paradas e frias e mortas;

eu ndo tinha este coracao

gue nem se mostra.

Eu n&o dei por esta mudanca,
tdo simples, tao certa, tao facil:
- Em que espelho ficou perdida
a minha face?

(MEIRELES, 2001, p.18).

Nesse texto de Cecilia Meireles as transformacdes fisicas e psicologicas
também se evidenciam e da mesma forma que no texto de Antunes, a aceitacdo
dessas mudancas ndo é vista positivamente. O titulo do poema €, para tanto,
composto por um unico substantivo. Bem como no texto de Quintana, é possivel
pressupor uma descricdo dicionarizada do termo, mas também € possivel tecer
reflexdes sobre a expressao e a partir disso, inferir o assunto ou tema do poema.

A primeira estrofe do texto descreve o rosto de alguém e a partir de entéo,
algumas hipoteses podem ser levantadas. Trata-se de um rosto envelhecido,
aparentemente “sofrido”, em comparag¢ao a um rosto anterior, pressuposto num retrato
ou espelho. Diante disso, o eu-lirico descreve que houve muitas mudangas em seu
olhar, em suas maos e em seu sorriso. Assim como nos textos anteriores, a

contrariedade se faz presente, uma vez que ha sempre um momento anterior se



contrapondo com um momento atual que, por sua vez, encontra-se sempre em
conflito. Neste caso, a passagem da juventude para uma idade posterior, causam
medo e inseguranca, contudo é preciso aceita-las, conforme se comprova nos ultimos
versos de “Retrato”: “eu ndo dei por esta mudanca, / tdo simples, tao certa, tao facil”.

Em relacdo a organizacdo do poema, as estrofes do texto de Meireles sao
construidas a partir de elementos metonimicos, ja que sua descricdo se baseia em
partes do corpo, tornando possivel a inferéncia de um todo. Observa-se, igualmente,
elementos sinestésicos presentes em “labio amargo” e “maos frias”. Por fim, na
construcdo dos versos do poema verifica-se 0 uso constante do paralelismo sintatico,
reforcando o tom melancolico do texto.

Vale incluir nesse estudo, duas obras de arte de Norman Rockwell, visto que
tais obras — Menina no espelho de 1954 e Autorretrato triplo de 1960 — tecem um

interessante didlogo com os textos apresentados anteriormente.

Girl at Mirror, Norman Rockwell, 19542

A obra de Rockwell (1954) retrata uma menina em um importante momento
de transicao de sua vida: a passagem da infancia para a adolescéncia. Essa transi¢ao

€, no entanto, bastante conflituosa, uma vez que ao observar seu rosto no espelho,

2 As imagens de Norman Rockwell estdo disponiveis em <http://www.nrm.org/>. Acesso em
25/09/2016.




ela questiona sua beleza e se compara com a imagem da mulher retratada em seu
colo, desejando, provavelmente, ser igual a ela. Os elementos presentes na pintura e
as cores sugerem e confirmam essa fase contrastante pela qual a menina esti
passando. A boneca aparece “jogada” ao chdo, como se ha pouco a menina ainda
brincasse com ela. No lado oposto a boneca e mais préximo a menina, batom, escovas
e maguiagem confirmam a entrada e o desejo para a fase da adolescéncia. A
contraposicao da iluminacdo, o lado mais iluminado e com predominancia de tons
claros, € o lado onde estd a menina, ja o lado atras do espelho é mais escuro,
sinalizando uma fase ja concluida. A boneca, por sua vez, encontra-se no meio,
enguanto que os demais elementos se encontram na parte mais iluminada da pintura.
O vestido branco confirma a inocéncia e a ingenuidade da infancia e se contrapde

com a banqueta em vermelho que enfatiza o anseio para o mundo adulto.

Triple Self-Portrait, Norman Rockwell. 1960.

Ja a obra de 1960, de Rockwell, retrata o préprio pintor e seu desejo de
permanecer jovem. Bem como nos textos analisados, a contrariedade e o conflito nas
mudancgas se fazem presentes na obra. Semelhante ao texto de Meireles, Rockwell
nao reconhece sua face envelhecida e assim retrata-se bem mais jovem do que sua
imagem refletida no espelho. O anseio pela permanéncia da juventude confirma-se na

pintura, uma vez que o rosto rejuvenescido do artista esta centralizado e ganha énfase



na obra como um todo. Além disso, o rosto refletido no espelho tem o semblante
entristecido, cuja confirmacdo se da em relacdo a posi¢cdo do cachimbo que segura
na boca, contrapondo-se com o retratado na pintura. Vale ressaltar que o pintor, ao
se autorretratar inspira-se em autorretratos de pintores consagrados, como se pode
observar na parte superior e direita da tela que se localiza entre o espelho e o pintor.
Respectivamente tais autorretratos sao de Albrecht Durer, Rembrandt Van Rijn, Pablo
Picasso® e Van Gogh. Ainda na tela e a esquerda, varios esbocos em tamanhos
menores do autorretrato. No espelho, cuja imagem do pintor é refletida, ha uma aguia
— simbolo representante dos Estados Unidos — e junto dela um pequeno escudo
assemelhando-se a bandeira estadunidense, confirmando assim, a nacionalidade do
artista. Ao chao e a direita um cesto de lixo cheio, insinuando que esta ndo € a primeira
pintura. Os pincéis jogados ao chao, o livro aberto e um copo com uma bebida de cor
preta, confirmam que o pintor esta ha algum tempo nesse trabalho.

Esta proposta € enriquecida com os textos de Carlos Queiroz Telles: “Eu em
mim”, “Perguntas” e “Estagao Primavera”, publicados, primeiramente, em 1990 no livro
Sonhos, grilos e paixdes. Contudo, 0s poemas aqui transcritos pertencem a 3° edi¢cao

do livro.

ESTACAO PRIMAVERA

Esta ndo é plataforma de embarque
porque a viagem comeca bem antes,
mas é a primeira estacdo de passagem
para a descoberta final de si mesmo.

N&o ha bilhete que indique o destino,

nem placa, nem guia, nem mao, nem ensino.
A estrada exige somente coragem,

dificil tracado do proprio caminho.

O tempo é de sobra a existéncia continua.
Espelhos ndo mostram o percurso dos anos.
O prazer da aventura e a paixao pela vida
sustentam ilusbes e compensam enganos.

Para o corpo entregue a emocao timoneira
O horizonte mais amplo é fragil fronteira.
Tudo € passivel de um gesto mais longe.
Tudo é possivel de um novo comego.

O vento de popa estilhaca correntes:

8 Roger Penrose (1981), em sua obra sobre Pablo Picasso, retrata um quadro de 1929 — Bust of woman
with Self-portrait — que se assemelha em muito ao exposto em Rockwell.



antigas amarras de afagos paternos,
trilhas seguras em mapas eternos,
palavras visiveis ao som de um olhar.

Nada resiste a invencdo do momento.
Ser é um saber que respira no peito.
Dor é o sabor de um encanto desfeito.
Amar é saber o sabor de um cheiro.

A alegria se colhe na mao companheira,
a solidao se semeia a beira do amor.
(TELLES, 2013, p.62).

O titulo do poema € ambiguo, uma vez que, numa primeira leitura, pode-se
fazer referéncia as quatro estacdes do ano, sendo uma delas a primavera. J4, numa
segunda leitura, faz referéncia aos pontos de parada, plataformas de trens ou 6nibus,
onde os passageiros embarcam e desembarcam. Além disso, a palavra primavera é
procedente do Latim — primo vere — que significa “primeiro verao”, ou seja, a estagao
gue antecede o verdo. No hemisfério norte, a estacdo primavera é a primeira do ano,
enquanto que inverno € a Ultima. Geralmente, as esta¢fes do ano séo utilizadas como
analogia para se explicar a passagem do tempo na vida das pessoas. A primavera €,
normalmente, associada a “flor da idade”, isto €, a adolescéncia, o inicio de uma longa
jornada. O verdo, por sua vez, faz analogia a fase adulta, enquanto que o outono
encaminha o individuo para o amadurecimento da jornada e, por fim, o inverno que é
anélogo a etapa final da vida, fechando, portanto, um ciclo. Popularmente, o termo
primavera também faz referéncia a idade de pessoas jovens — “quantas primaveras?”
— em substituigdo ao termo “anos”.

As duas primeiras estrofes do poema relacionam-se com as duas acepc¢des
apresentadas no titulo. Entretanto, a primeira estrofe afirma que néo se trata de uma
plataforma de embarque, ja que “a viagem comeca bem antes” fazendo alusado a
infancia, pois no terceiro verso, o poeta afirma que a estagao primavera “é a primeira
estacdo de passagem”, a passagem da infancia para a adolescéncia, sendo a primeira
para uma descoberta de si mesmo. A segunda estrofe também afirma que ndo ha
bilhetes indicando o destino, nem quaisquer outros sinais ou ensinamentos, a estrada
a ser tracada exige tdo somente coragem.

A construcdo do poema parte basicamente de metaforas e enfatiza a
juventude de forma a responsabilizar o/a jovem pela construcdo de sua vida, ja que

nao ha mais “amarras de afagos paternos”. Ademais, o poema afirma a possibilidade



gue ele/a tem de inovar e renovar o caminho que escolhe percorrer. O poema oferece
uma leitura que transmite tranquilidade, como se comparado a uma viagem de navio,
as expressoes “timoneira” e “popa” confirmam essa comparagao. O ritmo é garantido
pelas rimas que se alternam, assemelhando-se ao balanco das ondas e o deslizar do
navio em alto mar, ganhando velocidade, como em “o vento de popa estilhaga
correntes”. As estrofes sdo organizadas em quartetos, sendo a ultima um distico,
como se 0 navio tivesse chegado ao seu destino, finalizando a viagem.

Este primeiro texto de Carlos Queiroz Telles confirma um intimo didlogo com
0 primeiro texto que iniciou esta proposta interventiva, trata-se de uma retomada que
confirma a construcao de identidade do sujeito. O segundo texto do autor €, conforme

ja mencionado, “Perguntas”.

PERGUNTAS

Espelho,

espelho meu,
dizei-me se ha alguém
mais atrapalhada,
mais confusa,

mais entusiasmada,
mais preguicosa,
mais esquisita,

mais animada,

mais perdida,

mais alegre

€ mais apaixonada
do que eu?

(TELLES, 2013, p.13)

Apesar do titulo do poema estar no plural, o poema é todo organizado em uma
Gnica estrofe e encerra com uma Unica interrogacdo. A pluralidade do titulo fica
implicita nos varios questionamentos que o eu-lirico faz. Os trés primeiros versos do
poema fazem alusdo ao conto de fadas Branca de Neve e os sete andes, contudo
como uma parddia, mostra bem as duvidas de uma adolescente que, ao contrario do
conto de fadas, ndo se preocupa com a beleza, mas com outras caracteristicas tipicas
da adolescéncia, porém, tais peculiaridades nao se refletem no espelho. Embora
alguns desses atributos possuirem uma conotacao negativa, a constru¢cdo do poema
garante que elas sejam vistas de forma muito positiva, uma vez que 0S tracos
pejorativos se misturam com os valorativos, ressaltando a personalidade paradoxal

do/a adolescente.



Aproximar o conto de fadas ao poema é um recurso do poeta, pois garante
gue o/a adolescente se identifique e reconheca a intertextualidade, uma vez que tais
textos fizeram parte da infancia que ele/a deixou ha pouco. O paralelismo sintatico —
advérbio e adjetivo — € a base de construcdo do poema. A repeticdo do advérbio
“‘mais” assegura a gradacao ascendente dos adjetivos, intensificando-os, bem como
a rapidez no ritmo. O poema, apesar de apresentar um questionamento, este, por sua
vez, é otimista, pois visa confirmar positivamente as mudancas fisicas e psicologicas

que o/a adolescente vive. Em “Eu em mim” o autor confirma essa aceitagao:

EU EM MIM

Enfim, este é o meu corpo,
flor que amadureceu.

Estalo os dedos, é sonho.
Respiro fundo, é brisa.
Estendo os bracos, € asa.
Libero as fibras, é vbo.

Esperanca resolvida,
verso que ficou pronto.
Meu corpo é assim.

Olho seu rosto, mistério.
Ouco sua voz, estrangeira.
Cheiro seu suor, lembrancas.
Sinto sua pele... sou eu!

Sou eu para a dor e o prazer,
para o sabor e o saber,

para a emocao de viver
viagem tdo companheira...

Sou eu sim,

Sou eu assim,

sou eu enfim

com meu corpo em mim!
(TELLES, 2013, p. 22).

Nesse poema, Telles ressalta positivamente as mudancas presentes no/a e
do/a adolescente, confirmando a receptividade do jovem com esse novo ser que se
desenvolve. O poema constroi-se partindo de metaforas, suas estrofes sao
irregulares, ora compostas por disticos e tercetos, ora por quartetos. O paralelismo

sintatico assegura o ritmo e a musicalidade. A Ultima estrofe reforca a importancia de



o/a adolescente se aceitar como é, melhorando sua autoestima, aumentando sua

confianga.

Por fim, a proposta apresenta dois poemas de Sérgio Capparelli, “De salto alto

”

e “A primeira cerveja”, ambos publicados em Restos de Arco-iris de 1985. Para tanto,

0s textos aqui transcritos compdem a 102 edicao do livro.

DE SALTO ALTO

Mariana, de salto alto,
pinta os labios de vermelho
pde a bolsa a tiracolo

e se adora no espelho.

Mariana de salto alto

com a péalpebra sombreada
bate a porta, sai pra rua,
toma o rumo da calcada.

Mariana de salto alto

vai andando sozinha

com vontade de comer
um sorvete de casquinha.

O guarda para o transito,

engole o apito, leva um susto

e vé passar Mariana
equilibrando-se a custo.

Do outro lado da rua

o espelho da vitrina

olha bem pra Mariana

- Ndo és mais uma menina.
(CAPPARELLI, 2011, p. 24).

Organizado em cinco quartetos, o poema de Caparelli assegura o ritmo e a

musicalidade com o uso de rimas alternadas. Nesse poema, a adolescente Mariana

demonstra confianca, embora ainda custe a se equilibrar no salto alto e sinta vontade

de comer um sorvete de casquinha. Com esses versos 0 poeta ratifica a fusdo de

menina e mulher em um dnico ser: a adolescente Mariana. Apesar de receber um

nome, este, por sua vez, é simbdlico e representante de todos os/as adolescentes. A

ultima estrofe, em oposicdo ao poema “Perguntas” de Telles, em que a adolescente

“conversa” com o espelho, neste de Caparelli, é o espelho quem responde, antes

mesmo de ser perguntado. O espelho, nesse caso, é o alter ego de Mariana, que se



satisfaz e se orgulha de sua aparéncia. Em “A Primeira Cerveja”, Caparelli confirma a

vontade de antecipar a fase adulta e negar de vez a infancia.

A PRIMEIRA CERVEJA

N&o sei por que, logo agora,

com o Café vazio,

crio coragem, OCupo a mesa,

"Uma cerveja, gargcom!”

"Quantos copos?" "Um."

Ele vacila: "E a tua idade?"

"Dezoito." "Ah, bom!"

e se abaixa atras do balcéo

tump, ecoa a tampa

e ele tem nas maos o abridor,
desconfia que sou de menor, e sou,
empertigo, estufo o peito,

me vejo no vidro em desalinho

e me inquieto.

Na primeira cerveja que pe¢o sozinho,
onde o Lico? o Antonio? o Alfredo? o Dino?
e a cerveja enche o copo

faz colarinho

e sinto no ar a pergunta

"Que idade tem esse menino?"

e eu bebo, devagar eu bebo,

e saboreio o amargo do levedo,
gueria gue me visses, Mariana,
embora em desalinho,

pois eu sou um homem, ndo sou mais menino
na primeira cerveja que bebo sozinho.
(Capparelli, 2011, p. 29).

O poema de Sérgio Capparelli traz um adolescente que transgride uma lei em
busca de se auto afirmar enquanto homem. Semelhante ao poema apresentado
anteriormente, este, apresenta-se também como uma narrativa. A musicalidade e
ritmo do poema é garantido pelas rimas, os versos sao bem irregulares e o poema
esta organizado em unica estrofe. Apesar do alter ego do eu-lirico, a sua inseguranca
€ retratada no poema, como nos versos “me vejo no vidro em desalinho/ e me
inquieto”, bem como no outro poema do autor, a fusdo do menino e do homem
concretiza-se. A necessidade de auto afirmar, por meio de elementos préprios do
mundo adulto, pode ser comprovada nos versos “queria que me visses, Mariana,/
embora em desalinho,/na primeira cerveja que bebo sozinho”. A expressao “de menor”
transgride a graméatica, bem como todo o poema em sua estrutura, visa a transgressao

de uma norma estabelecida, assemelhando-se a atitude do adolescente. Vale



ressaltar que, diferentemente, do que normalmente acontece, em que 0S meninos
tomam sua primeira cerveja junto aos amigos, nesse poema, o0 eu-lirico toma sua
primeira cerveja sozinho, confirmando a necessidade de se auto afirmar para si
mesmo.

A guisa de conclusdo dessa primeira parte da proposta, os poemas aqui
selecionados destacam, em suma, as transformacgdes do corpo, da postura, da atitude
e do ponto de vista do/a adolescente, além de tecer reflexdes sobre dilemas pessoais,

familiares e da sociedade como um todo.

4.3 Aplicabilidade da proposta em sala de aula

Inspirando-se na epigrafe que inicia o capitulo, é importante, de anteméo, o/a
professor/a compreender a peculiaridade dessa fase da vida, a adolescéncia. De
acordo com Granville Stanley Hall a “[...] adolescéncia € mais que puberdade”, uma
vez que “[...] rapazes e mogas [...] precisam primeiro sentir a emocao. Eles precisam
sentir o formigamento, queimar” (apud SAVAGE, 2009, p. 82-85). Savage também

acrescenta que:

[...] Para Hall, a adolescéncia era, acima de tudo, uma condicao volatil:
“Os teens s@o emocionalmente instaveis e faticos. E a idade da
embriaguez espiritual. E um impulso natural para experimentar
estados psiquicos ardentes e fervorosos, e caracteriza-se pela
emotividade” (SAVAGE, 2009, p. 87).

Geralmente, os/as adolescentes sdo cunhados/as de preguicosos e
desinteressados, o que ndo € verdade. O/A adolescente precisa receber estimulos
especificos, precisa de alguém que entenda sua condi¢ao peculiar. Por isso, antes de
mais nada, o/a professor/a, ao aplicar a presente proposta, precisa ter apreco ao texto
poético, condicdo impreterivel para 0 sucesso nesta interven¢do, uma vez que nao se
convence o outro daquilo que nem mesmo se acredita. Além disso, € preciso ter
receptividade e respeito as hipéteses que seréo levantadas pelos/as alunos/as, pois,
conforme j& discutido neste estudo, a crianga € mais espontdnea e aberta a
participacdo em sala de aula, ja o/a adolescente é bem mais retraido/a. Apoiando-se
em Hélder Pinheiro (2007), seguem algumas sugestdes que visam a formacao de

leitores/as em poesia. Para tanto,



[...] é preciso acreditar que a poesia é essencial a vida. Que o0 acesso
a ela é um direito de toda crianca e de todo jovem. Se a criangca ou 0
jovem vai depois se tornar um leitor de poesia ndo temos como afirmatr,
mas temos o dever de leva-lo a ter contato com uma poesia em que
estejam representados seus desejos, suas duvidas, seus medos, suas
alegrias, enfim, sua experiéncia de vida (PINHEIRO, 2007, p. 89).

Nesse sentido, antes de levar a presente proposta para a sala de aula, o/a
professor/a precisa ler e reler os poemas em voz alta. “[...] A leitura que nao seja
minimamente adequada compromete a apreciagao e o reconhecimento do valor da
obra” [...] ler em voz alta € um modo de acertar a leitura, de adequar a percepcao a
uma realizacao objetiva (PINHEIRO, 2007, p. 34).

Citando Adler e Doren, Pinheiro (2007, p. 35-36) aponta trés normas para a
leitura de poemas. A primeira baseia-se na leitura como um todo. E preciso ler todo o
poema quer esteja entendendo ou nao. Tal procedimento visa assegurar O
entendimento de uma unidade e ndo de parte dos poemas. A segunda norma reside
no fato de ler todo o poema novamente, contudo dessa vez, € importante |1é-lo em voz
alta, pronunciando cada palavra, cada verso. A terceira e Ultima norma é atentar-se
para a escolha das palavras feita pelo poeta, para a repeticdo de algumas delas, para
o ritmo e a musicalidade expressa nos versos e nas palavras. Essa “técnica’,
certamente, proporcionara o entendimento do poema. Esses trés passos, segundo 0
autor, devem ser utilizados com os/as alunos, “[...] num exercicio conjunto de
descobertas. Sobretudo com alunos/as das ultimas séries do ensino fundamental’
(PINHEIRO, 2007, p. 36).

Pinheiro adverte que a leitura em voz alta ndo € unanimidade entre tedricos e
criticos. Alfredo Bosi (1998, p. 279-280) explica que se o/a leitor/a, ao ler o poema em
voz alta, conseguiu dar um tom adequado ao poema, ele/a, decerto, tera realizado
uma boa compreenséao do texto. Ja Emil Staiger (1975) esclarece que o poema deve
ser declamado, entretanto, essa declamagédo deve ser cultivada entre grupos ou
circulos pequenos de pessoas (apud PINHEIRO, 2007, p. 37).

Isto posto, Pinheiro conclui que “determinados poemas pedem um certo clima
gue num ambiente de desconcentracéo, de barulho podem néo ser apreciados no que
tém de melhor” (PINHEIRO, 2007, p. 38). T.S Eliot (1991, p. 27) também afirma que



“a maior parte da poesia atual € escrita para ser lida em soliddo, ou em voz alta em
pequenos grupos’.

Diante do exposto, é de incumbéncia docente manter um dialogo saudavel com
seus/as alunos/as e juntos escolher a melhor maneira para a leitura dos poemas.
Contudo, a leitura silenciosa, embora dominante na escola, nem sempre € bem-
sucedida. Rildo Cosson (2014b, p. 98) observa que a dificuldade de leitura dos textos
literérios € agravada, se permanecer tdo somente na leitura individual. Embora a aula
de literatura requeira um insubstituivel e primeiro passo: o encontro do/a aluno/a com
a obra. No que se refere a leitura de poemas, o0 assunto € ainda mais delicado, a
leitura tdo somente silenciosa ndo é adequada e ndo deve ser a Unica pratica para a
leitura do género poéticollirico.

Harvey Daniels (2002, p. 18-22) defende uma atividade de leitura literaria em
gue grupos de alunos/as se reinem em circulos de literatura para discutir a leitura de
uma obra. Tal circulo, segundo o autor, tem algumas caracteristicas essenciais, que
serdo adaptadas, especificamente para a leitura dos poemas aqui propostos: a) Os
poemas, a partir dos titulos, poderéo ser previamente escolhidos pelos/as alunos/as,
ja que todos os poemas presentes nesta proposta, tecem um didlogo sobre um dnico
tema; b) Os grupos séo temporarios e pequenos, ou seja, relinem-se para a leitura de
um poema de quatro a cinco alunos/as que devem trocar de grupo no préximo poema;
c) Os grupos leem diferentes poemas ao mesmo tempo; d) As atividades dos grupos
obedecem a um cronograma de encontros que devem ser previamente estabelecidos
pelo/a professor/a, respeitando o numero de aulas que tem durante a semana; d)
Registros feitos durante a leitura sdo fundamentais para desenvolver a discussao
sobre o poema, podendo ser um diario de leitura; ) As discussdes em grupo devem
ser livres para que os/as alunos/as sintam-nas como um processo natural de
discussdo, contudo, € importante que o/a professor/a esteja sempre mediando tais
discussobes; f) Uma aula de circulo de literatura é uma aula divertida, com muita
interacdo entre os/as alunos/as, nesse momento, € importante que o professor
incentive a leitura em voz alta dos poemas; g) A funcdo do/a professor/a é dar
condi¢bes para que a atividade aconteca, agindo como um facilitador (apud COSSON,
2014b, p. 140).

Além disso, o/a professor/a, em um circulo maior, deve: a) ampliar a leitura dos
textos, criando conexdes com algum momento da vida dos/as alunos/as, facilitando

sua identificacdo com os textos; b) tecer algumas perguntas de cunho analitico, como



por exemplo, qual o sentido deste ou daquele verso, desta ou daquela palavra?; c)
escolher uma determinada estrofe para explicitar ao grupo, seja porque € bonita, seja
porque seu entendimento é mais complexo ou essencial ao poema; d) projetar as
imagens de Rockwell aqui apresentadas e tecer um dialogo com 0s poemas; €)
oportunizar a audicdo da musica de Arnaldo Antunes e, igualmente, relaciona-la aos
poemas; f) discutir e incentivar a pesquisa, em dicionarios, de palavras que os/as
alunos/as julgam dificeis ou relevantes ao poema; g) estimular a pesquisa dos/as
autores/as dos poemas, para que busquem informacfes contextuais que Sao
relevantes para o texto (COSSON, 2014b, p. 143).

Como o/a professor/a tem em maos uma antologia de poemas, ele/a pode
proporcionar a leitura livre e, havendo clima e interesse, pode se conversar sobre os
poemas lidos, proporcionando o dialogo entre eles, aula a aula. Diante disso, o/a
docente deve reservar pelo menos uma aula por semana para a realizacdo dessa
atividade. Pode-se descer ao péatio ou a um espa¢o maior ao ar livre, ir a biblioteca ou
qualquer outro lugar da escola, o objetivo € promover a leitura livre, pessoal ou em
duplas, um lendo para o/a outro/a o poema escolhido para aquela aula. Dessa forma,
o/a professor/a devera providenciar varias copias de um mesmo poema. Nestas aulas,
os/as alunos/as podem sentar nas escadas, deitar no chao, ficar lendo e andando...

A descoberta do prazer é o objetivo principal para estas aulas. As vezes,
alguns/as alunos/as, principalmente no inicio, podem sentir dificuldade para se
concentrar e, consequentemente, atrapalhar a dinamica da atividade, contudo, o/a
professor/a deve sempre manter o dialogo, com vistas a mostrar para esses/as
alunos/as o0 que eles/as estdo perdendo ao deixar de aproveitar momentos tao
prazerosos de leitura (PINHEIRO, 2007, p. 39-40).

O/A professor/a pode também, a cada poema aqui sugerido, alternar o
procedimento de leitura. Outra proposta interessante, principalmente para os poemas
de Sergio Capparelli, € o Jogo Dramatico a partir de poemas. Pinheiro (2007, p. 56)

oferece um Passo a passo:



01. Afastar as carteiras, deixar bastante espago no centro da sala; 02.
Alunos e professor (a) sentam-se no chao, formando se possivel um
circulo; 03. Entregar uma cépia do poema a cada aluno; 04. Leitura
silenciosa por todos, seguida de uma leitura oral expressiva pelo
professor; 05. Iniciar um dialogo sobre o poema: gostou? O que mais
gostou? O que achou diferente? O que achou engragado? Etc.; [...]*
09. Propor um Jogo Dramatico [...]; 10. Organizar o Jogo: quem
representa o qué? onde fica? Dar uma ordenagdo minima as acdes
(sequéncia possivel [...]); 11. Iniciar o Jogo: incentivar ao maximo a
improvisacdo que é a base do Jogo Dramatico (falas, gestos,
movimentos, etc.); 12. Depois de iniciado, o jogo pode ser interrompido
rapidamente quando houver algum impasse. Evitar parar muitas
vezes. Nao importa muito aqui a qualidade teatral das cenas, antes, 0
jogo criativo, o envolvimento alegre e espontaneo de todos; 13.
Encenado o jogo, discuti-lo com os alunos: deixa-los comentar
livremente; 14. Conclusao: todos sentados em circulos e o professor
relé o poema que motivou a atividade (PINHEIRO, 2007, p. 56-58).

O Jogo Dramético mencionado no trecho acima, requer um trabalho cuidadoso
que envolve o corpo e movimento. Para Iser (2002, p. 105) “o autor, o texto e o leitor
sao intimamente interconectados em uma relacao a ser concebida com um processo
em andamento que produz algo que antes inexistia”. Segundo o autor, a leitura
constitui um jogo, em que os/as autores/as jogam com os/as leitores/as, sendo o texto
o campo do jogo. Nesse sentido, ha varios modos de se jogar com o texto, dentre
eles, um modo de jogo é o do prazer (ISER, 2002, p. 107-117) e € esse prazer que
vai movimentar o corpo. Por isso a necessidade de envolver a leitura dos poemas
numa atmosfera que garanta sua satisfacdo ao ler o texto. Segundo Paul Zumthor
(2000) — em consonancia ao exposto no segundo capitulo por Annie Rouxel (2013)
quando a autora se refere a “escuta flutuante” — é o corpo que reage ao contato
saboroso dos textos de que amamos, € ele que vibra a cada leitura. “O corpo € o peso
sentido na experiéncia que faco dos textos. Meu corpo é a materializacao daquilo que
me é proprio, realidade vivida e que determina minha relagdo com o mundo’
(ZUMTHOR, 2000, p. 23).

O texto poético é singular e para o autor, ele aparece com efeito, como um
tecido perfurado de espacos brancos, intersticios a preencher, exigindo constante
intervencdo externa, de sensibilidade Unica, bem como de um dinamismo pessoal
para serem preenchidas e fixadas tais lacunas, ainda que provisoriamente. O texto

vibra, o/a leitor/a recebe-o0, estabilizando-o e, entdo, quem vibra de corpo e alma é o/a

4 Os passos suprimidos referiam-se especificamente ao poema “Leildo de Jardim”, de Cecilia Meireles.



leitor/a. As lacunas, desse modo, constituem como um espaco de liberdade, “ilusério
pelo fato de que s6 pode ser ocupado por um instante, por mim, por vocé, leitores
némades por vocacdo. Também assim, a ilusdo € prépria da arte. A fixacdo, o
preenchimento, o gozo da liberdade se produzem na nudez de um face a face
(ZUMTHOR, 2000, p. 53).

Por fim, “a leitura do texto poético é a escuta de uma voz. O leitor, nessa e por
essa escuta, refaz em corpo e em espirito 0 percurso tragado pela voz do poeta: do
siléncio anterior até o objeto que lhe é dado, aqui, sobre a pagina (ZUMTHOR, 2000,
p. 82).

OI/A professor/a, além de propiciar o “sentir” do texto poético, assegurando seus
efeitos sensoriais, necessita garantir, igualmente, sua apreensédo. Neusa Sorrenti
(2009, p. 118) explica que a poesia pode ser apresentada a crianga através “de
cantigas de roda, cancdes folcléricas, parlendas, cadéncia marcada com palmas,
instrumentos de percussao” e que dessa forma, o poema se transforma numa divertida
brincadeira e em concomitancia, estimula a percepc¢do da sensibilidade. Segundo a
autora, “ele pode até desempenhar, por meio do jogo, uma fungao catartica”
(SORRENTI, 2009, p. 119).

A autora complementa, ainda, que ndo so6 as criangas apreciam cantar poemas,
mas os/as adolescentes acolhem tal atividade com muito interesse. Os/as alunos/as,
normalmente, conhecem muitas musicas e, com um pouco de treino, certamente,
eles/as descobrirdo uma melodia que se adaptara ao poema que mais apreciaram
(SORRENTI, 2009, p.119). Nas escolas, geralmente, h4 sempre algum/a aluno/a ou
até mesmo algum/a professor/a que seja musico/a ou que participa de algum projeto
ou aulas para aprender a tocar um instrumento. Essas pessoas podem enrigquecer a
atividade, uma vez que incentivam os demais e promovem um importante dialogo
entre as artes.

Sorrenti (2009, p. 123-131) propde a ilustracdo do poema, contudo, citando
Ricardo Azevedo (1991, p. 39) esclarece que as ilustragdes e os desenhos “nao
devem tomar o texto ao pé da letra”. Assim, a ilustragdo, nesse sentido, deve ser uma
ampliacdo de significados do texto. Alguns/as adolescentes tém grande habilidade
para o desenho, seria interessante motiva-los/as para a ilustracdo de um dos poemas
apresentados.

A autora também indica a criacdo de um minidicionério poético. O/a professor/a

orienta o/a aluno/a a escolher uma palavra que esteja presente nos poemas



apresentados e, ele/a atribui “uma interpretacédo bem poética, dizendo coisas que ela
Ihe sugere, descobrindo para que ela serve”, ou ainda, pode orienta-lo/a a elaborar
“perguntas que se configurem como minipoemas” (SORRENT]I, 2009, p. 131).

A obra de Adriana Falcdo Pequeno dicionario de palavras ao vento em que um
dos “verbetes” configurou-se como epigrafe deste capitulo, pode ampliar o horizonte
do/a docente e, consequentemente do/a aluno/a durante esse processo de criagao.

Outra proposta € o Envelope-surpresa. Esta atividade visa ampliar a
perspectiva do/a aluno/a, indo além dos textos aqui apresentados. Porém se o/a
professor/a desejar, podera preservar a tematica. O/A docente pode, a partir de
revistas e jornais, recortar muitas palavras e colocéa-las, aleatoriamente, em um
envelope. A Unica ressalva é que o/a professor/a deve colocar a mesma quantidade
de palavras em todos os envelopes. Os/as alunos/as, semelhantes a “Receita para
formar um poema Dadaista”, de Tristan Tzara, formarao versos com estas palavras e
se for necessério poderdo acrescentar outras palavras escritas a mdo (SORRENTI,
2009, p. 133).

Sorrenti (2009, p. 137-140) sugere, ainda, que a partir de uma gravura ou
fotografia o/a professor/a pode estimular a criacdo de textos poéticos. O/A docente
escolhe uma imagem ou fotografia e, junto aos/as alunos/as, observa bem os objetos
ou seres retratados. Na lousa, no papel craft ou ainda no data show, o/a professor/a,
sempre em trabalho conjunto com os/as alunos/as, faz duas listas, escrevendo na
primeira 0s nomes dos seres ou coisas que aparecem na imagem (substantivos). Na
segunda lista, atribui qualidades a esses substantivos. As duas listas servirdo de base
para que os/as alunos/as produzam seus poemas.

Inspirada em Bartolomeu Campos de Queirds (1992) a autora sugere uma
atividade que, a partir de uma palavra qualquer é possivel gerar outras. “A técnica
baseia-se na supressao de letras de uma palavra, sem inverter a sua ordem, gerando
novas palavras, que darao suporte a construgdo do poema” (SORRENTI, 2009, p.
140-141).

A ultima proposta de Sorrenti (2009, p. 143) consiste na continuagcdo de um
poema. O/A professor/a e a turma escolhem um/a poeta e um dos seus poemas. Em
seguida, transcreve, em cartolina ou papel pardo, os versos iniciais desse texto. Os/as
alunos/as devem continuar a escrita desse poema, contudo sem conhecer 0s versos
subsequentes. ApOs a apresentacdo dos poemas produzidos pelos/as alunos/as, o

professor propde a leitura do poema original e, assim, discutem as semelhancas e



diferencas entre um e outro texto. Vale ressaltar que tal comparacdo nao visa
inferiorizar o trabalho do/a aluno/a, uma vez que se trata de dois textos diferentes,
portanto, um n&o é superior ao outro. Por isso, um elogio sincero sobre um ou mais
aspectos do texto produzido pelo/a aluno/a € fundamental nesse processo.

Rildo Cosson (2014a, p. 130) também sugere atividades que podem tanto
finalizar quanto iniciar a leitura de uma sequéncia de atividades. “Lagos de palavras”,
por exemplo, consiste na selecéo de palavras que tenham um mesmo final, como se
fossem rimas. O/A professor/a escreve cada uma dessas palavras em pequenos
papéis e distribui aos/as alunos/as, que, por sua vez, formaréo frases a partir dela,
contudo, essa palavra deverd ficar no final da frase. Depois a turma, em circulos, vai
unindo as frases e assim formam um poema. Salienta-se que as palavras podem ser
extraidas dos poemas que serdo trabalhados ou, ainda, podem ser palavras que
pertencam a tematica que sera privilegiada.

O jogral consiste na dramatizacao ou recitacdo de um poema. Os/as alunos/as
sdo divididos/as em grupos de vozes. “E o correspondente falado do canto coral”. O/
A professor/a organizara o jogo de vozes, indicando quando e quem deve falar. Os
versos devem ser memorizados e encenados semelhantes a uma peca teatral
(COSSON, 2014a, p. 132).

Sorrenti (2009, p. 144-150) sugere, por fim, que todo esse trabalho nao deve
ficar restrito a sala de aula. Dessa forma, a autora indica formas de extrapolar esse
ambiente. Dentre as propostas elencadas pela autora, esta a organizacao de um livro
com os melhores poemas produzidos pelos/as alunos/as que sera disponibilizado para
empréstimo na biblioteca ou sala de leitura da escola, além de diversas formas de
expor o trabalho dos/as alunos/as, tais como: 0os poemas em bandeirolas de festa
junina; os poemas em flores de cartolinas; os poemas compondo um album, que pode
se configurar em catalogo ou sanfonado.

Cosson (2014a, p. 133), por sua vez, propde o “Varal poético” e o “Mural da
leitura”. Semelhantes aos de Sorrenti (2009), contudo, s6 mudam a forma de
exposicao dos poemas. No primeiro, os poemas sao escritos em folhas de papel e
presos por um grampo em um corddo. Uma variante bastante ludica do “varal de
poesias” € reproduzir nas cartolinas ou papel cartéo, a silhueta de roupas como calgas,
camisetas e vestidos. Os prendedores podem ser decorados com tecidos, com glitter,
migangas ou, ainda, serem pintados com tinta guache ou latex. J& o mural de poesia

consiste numa larga folha de papel pardo que cobre uma parede toda. Os poemas



sdo colados aleatoriamente nesse papel. Os/as alunos/as podem ilustrar ou colar
figuras, personagens ou objetos.

Vale lembrar que todas as propostas aqui apresentadas, servem como ponto
de partida para a elaboracédo e adaptacdo para outras tantas. Algumas propostas
sugeridas sédo velhas conhecidas dos/as professores/as, para outros/as, talvez,
possam ser novidades. Esta proposta ndo visa “inventar a roda”, mas priorizar o
trabalho com o texto literario, principalmente os textos do género poético/lirico. Todas
estas sugestdes praticas, presentes em um unico material, certamente, facilitardo o
trabalho em sala de aula e, provavelmente, poderédo ser a porta de entrada para um

efetivo trabalho com o género poético/lirico em sala de aula.



