G T
SNV
~

PARANA

GOVERNO DO ESTADO

Secretaria da Cléncla, Tecnologla
e Ensino Superior l‘

WERSIDA,,

EFEITO DO TREINAMENTO FiSICO SOBRE A OBESIDADE, INFLAMACAO

A Co
OBES

E RISCO CARDIOVASCULAR EM ADULTOS

ordenacao do Projeto “EFEITO DO TREINAMENTO FISICO SOBRE A
IDADE, INFLAMACAO E RISCO CARDIOVASCULAR EM ADULTOS”,

vinculado a Chamada Publica 02/2012 - Programa de Verticalizagdo do Ensino

Super

Torna

ior Estadual UENP-UNESPAR,

publica a abertura de processo seletivo para bolsista, nos seguintes termos:

1. DAS VAGAS, DEDICACAO AO PROJETO, VALOR E DURACAO DA
BOLSA:
VAGAS CURSO DEDICACAO VALOR mensal DURACAO
1 (uma) Educacéo Fisica 20 (vinte) horas R$ 400,00 , 12 meses
semanais (quatrocentos reais)
2. DA INSCRICAO:

2.1 PERIODO: Dias 07 a 11 de abril de 2014
das 9:00h as 11:30h, das 14:00h as 22:30h.

2.2 TAXA: Isento.

2.3 DOCUMENTOS EXIGIDOS:

. Ficha de inscricdo devidamente preenchida, no ato da inscri¢éo;
° Fotocopia do RG e do CPF;
° Curriculo Lattes atualizado e impresso.

2.4 LOCAL: os documentos descritos no item 2.3 deste edital deverdo ser
entregues, no ato da inscricdo, na “Secretaria do CCS”

2.5 CONDICOES PARA A INSCRICAO: sera permitida inscricéo de candidatos
que estejam enquadrados, simultaneamente, nas seguintes condi¢coes:

. Que esteja munido de todos os documentos supracitados;

. Que nao tenha vinculo empregaticio de qualquer tipo ou que receba
qualquer tipo de bolsa;

. Estar regularmente matriculado no curso de Educacdo Fisica de

instituicdes do Ensino Superior do Parana, nas seguintes séries: 3° a 5° ou na
modalidade 1° ano de habilitacédo
. N&o estar cursando nenhuma disciplina em regime de Dependéncia.
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3. DOS CRITERIOS DE SELECAO:

WERSIDA,,

e 12 Etapa: prova de conhecimentos da area de atuacao, abrangendo os

seguintes itens:

a) Atividade Fisica para grupos Especiais

b) Inflamacéo e Exercicio

Referéncias:

PRADO, Wagner Luiz. Et al. Obesidade e adipocinas inflamatdérias: implicacdes
praticas para a prescri¢cao de exercicio. Rev Bras Med Esporte — Vol. 15, No 5 —

Set/Out, 2009.

COELHO, Christianne de Faria; BURINI, Roberto Carlos. Atividade fisica para
prevencdo e tratamento das doencgas crbénicas ndo transmissiveis e da incapacidade
funcional. Rev. Nutr., Campinas, v. 22, n. 6, Dez. 2009.

e 22 Etapa: Entrevista individual com a coordenacéo do Projeto;

3° Etapa: Andlise de Curriculo Lattes

¢ A Nota Final de cada candidato para fins de classificacdo sera obtida pela
média aritmética dos critérios supracitados. Ex.: NF = (1°etapa + 2°etapa + 3°

etapa)/ 3.

Critérios de Avaliacéo do Curriculo:

Comunicacgéo Oral de Trabalhos em eventos

VALOR

Internacional

10 (por trabalho)

Nacional

8 (por trabalho)

Regional

6 (por trabalho)

Banner de Trabalhos em eventos

Internacional

8 (por trabalho)

Nacional

6 (por trabalho)

Regional

4 (por trabalho)

Resumo em Anais

Internacional

8 (por trabalho)

Nacional

6 (por trabalho)

Regional

4 (por trabalho)

Artigos em periédicos A

70 (por trabalho)

Artigos em periddicos B

50 (por trabalho)

Outras Atividades

Participacdo na organizacdo de Eventos

08 (por evento)

Participacdo em grupos de estudo e Pesquisa

05 (acada 6
meses)
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Cursos de capacitacdo Realizados 08 por curso

Docéncia e/ou Estagio em atividades relacionadas a 05 (acada 6
educacao fisica (academia, escola, clubes, etc) meses)

05 (acada 6
Participacdo em projetos de extensdo meses)

Participacdo em eventos cientificos

Abrangéncia Internacional 8 (por evento)
Abrangéncia Nacional 6 (por evento)
Abrangéncia Regional 4 (por evento)

4, LOCAL, DATA E HORARIO DA SELECAO:

4.1 PROVA: No Centro de Ciéncias da Saude, sala do 2°A, no dia 11 de abril, as
14 horas.

4.2 ENTREVISTA: No Centro de Ciéncias da Saude , sala do 2° A, no dia 11 de
abril, a partir das 17 horas.

5. DO RESULTADO FINAL E DO RECURSO:
5.1 RESULTADO FINAL:

O resultado final da selecao sera divulgado no site http://www.uenp.edu.br/,
a partir do dia 15 de abril de 2014, a partir das 17 horas.

5.2 RECURSO:

5.2.1 Somente cabera recurso ao resultado final da selecdo, sendo o prazo
para seu registro de 24 horas, a contar da data da divulgacdo do resultado final,
conforme item 5.1 deste edital.

5.2.2 O recurso do candidato devera ser protocolado na Secretaria do Centro
de Ciéncias da Saude e dirigido ao coordenador, Prof. RUI GONCALVES MARQUES
ELIAS, que tera o prazo de 72 horas, a partir da data do protocolo, para analise e
emisséo de parecer final.

6. DOS CASOS OMISSOS: Os casos omissos serao resolvidos pelo Coordenador do
Projeto.

Jacarezinho, 31 de margo de 2014.



