CUIDADOS COM OS PETS NA PANDEMIA

por Dr. Ademir Zacarias Junior (UENP)

Até o momento, apesar de estudos
demonstrarem que alguns animais
foram infectados pelo coronavirus,
de forma experimental e natural,
ainda ndo se tem evidéncias da
transmissao do virus para humanos
a partir dos animais domésticos.

O entendimento desta condicdo é
fundamental para evitarmos o que
tem acontecido em alguns lugares:
o abandono dos animais por medo
da transmissao da doenca. Como
se trata de uma doenca nova, e que
ainda carece de estudos, alguns
cuidados com os pets também
precisam ser adotados.

Os cdes devem permanecer no
ambiente doméstico, evitando-se
0s passeios e contato com outras
pessoas e animais. Se isso for
inevitavel, o passeio deve ser
breve, em horarios de pequena
circulagcao de pessoas. No retorno,

deve se fazer a higieniza¢do das
suas “patinhas” com agua e sabao.

Como permanecerao mais tempo
em casa, o ambiente deve receber
limpeza rigorosa e ser enriquecido
com objetos e brinquedos,
proporcionando-lhes estimulos
para a pratica de atividade fisica, a
fim de que haja um controle
preciso da dieta, para que nao
venham a engordar.

Com os gatos, os cuidados devem
ser os mesmos, mas o controle das
saidas precisa ser mais rigoroso,
com o uso de telas nas janelas e o
impedimento do acesso a rua. Se
sairem, os felinos também
necessitam receber a higiene das
“patinhas” e do pelo, no retorno.

Se na residéncia houver pessoas
com sintomas suspeitos de COVID-
19, ou mesmo com o diagnostico
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confirmado, estas devem se isolar
também dos animais, e outras
pessoas devem cuidar dos pets. Se
isso ndao for possivel, os animais
devem realizar o isolamento
juntamente com o seu tutor.

E importante ressaltar que ndo é
necessario tirar os animais de casa
ou mesmo promover a doagdo para
outras pessoas, se os cuidados
basicos forem adotados.

Esses cuidados sdo suficientes para
a seguranca de todos!

Fonte: Hospital Veterinario UENP.
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A ESPECIALISTA RESPONDE

Dra. Mariza F.R. Cruz (UENP)

Os animais podem transmitir o
coronavirus para os humanos?

Com base nas informagoes
limitadas, disponiveis até o
momento, €& baixo o risco de

animais transmitirem COVID-19
para humanos. Foi relatado que um
pequeno numero de animais de
estimacao foi infectado com o
virus, principalmente apds o
contato com pessoas com a
COVID-19. Caes e gatos podem ter
outros  coronavirus que nao
infectam pessoas. E sempre
recomenddavel que se mantenha
habitos saudaveis, como manter os
animais em ambiente limpo, dar-
lhes alimentagdo correta e agua
limpa, e, apos lidar com eles, lavar
as maos. Evitar abracar e beijar os
animais, principalmente pessoas
suspeitas ou com sintomas de
COVID-19. Os animais de
estimacao sdo responsabilidade de
seus tutores: mantenham seu
animal em casa, com vacinas em
dia e em ambiente saudavel.

PARA OBTER MAIS INFORMACOES

saude.unica@crmv-pr.org.br

https://www.crmv-pr.org.br

(041)3218-9450
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NAO TRANSMISSIVEIS AOS SERES HUMANOS

Fonte: Universidade Rural da Amazénia

CONHECENDO MAIS...

Coronavirus pelo
veterinario

por Dra. Francielle G. S. Zacarias

Dra. Claudia Y. Tamehiro (UENP)

Os Coronavirus (CoVs) pertencem
a familia Coronaviridae e a
subfamilia  Orthocoronavirinae.
Segundo o Comité Internacional
de Taxonomia de Virus (ICTV),
existem quatro géneros:

Alphacoronavirus
Betacoronavirus
Gam-macoronavirus
Deltacoronavirus.

Alpha e Betacoronavirus infectam

apenas mamiferos e sdo
associados, principalmente, a
doencas respiratorias e
digestorias em  animais e

humanos. A particula viral
apresenta envelope com longas
espiculas imunogénicas — no caso,
glicoproteina S - que lhe
conferem um aspecto tipico de
coroa (corona). Sdo virus
sensiveis a altas temperaturas,
alteracoes de pH, raios UV e a
maioria dos solventes organicos e

desinfetantes comerciais. O

e

genoma constituido de wuma
grande molécula de RNA (fita
simples+) e replicagdo com
RNAmM subgendmicos, resulta em
acumulo de mutagdes e alta
frequéncia de recombinagdes
génicas dos coronavirus. Isso
pode gerar variantes virais,
aumento da viruléncia, alteracgao
de tropismo de tecido e/ou
hospedeiro. Acredita-se que a
origem do SARS-CoV-2 ocorreu
em animais (morcegos) assim
como em outros coronavirus
humanos:

SARS-CoV e MERS-CoV e HCoV-
NL63 —de morcegos;

HCoV-229E — de camelos;
HCoV-HKUz1 — de roedores;
HCoV-OC43 — de bovinos (mais
provavel), mas originado de
roedores.

No Brasil, os coronavirus aviario,
bovino, felino e canino sdo
endémicos. Em suinos, epidemias
de gastroenterite transmissivel
(TGEV) acometeram paises da
Asia e 0os EUA e, em 2013 e 2014,
surgiu o Virus da Diarreia
Epidémica (PEDV), com grande
impacto sanitario e econdmico a
suinocultura chinesa e americana.
Conclui-se, pelo historico desses

estudos, que a abordagem
constante dos coronavirus na
medicina veterindria permite,

neste momento de pandemia,
auxiliar na compreensao do virus,
patogénese e producdo de
farmacos e vacinas.
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