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RESUMO

Parte-se da premissa, com base no método hipotético-dedutivo, de que a sociedade
generificada imp&e padrdes que implicam no engessamento da sexualidade humana, sendo a
partir da ruptura do sistema binario (homem/mulher) a possivel distin¢cdo conceitual de sexo
biolégico, sexo psiquico e género, os quais implicam na despatologizacdo das pessoas
transgénero, sobretudo das transexuais. Com o direito ao nome assegurado pela Constituicdo
Federal e pelos Tratados Internacionais ratificados pelo Brasil, 0 Supremo Tribunal Federal,
na Acdo Direta de Inconstitucionalidade n°® 4275 e no Recurso Extraordinario n°® 670.422,
consolidou a possibilidade de retificacdo da identidade civil pelo transgénero,
independentemente de cirurgia de transgenitalizacdo. Com as decisdes supracitadas,
constatou-se que a conexdo do direito ao nome com o direito a saude sexual ndo foi, de fato,
objeto de analise. A Organizacdo Mundial da Saude compreende a saude sexual como sendo o
estado fisico, emocional, mental e social de bem-estar em relacdo a sexualidade de cada
pessoa. Neste sentido, pode-se afirmar que foi o direito a salde sexual do transexual
efetivamente garantido? E no caso do transexual que opta pela retificacdo civil, bem como
pela cirurgia, é justo deixa-lo numa fila de espera em torno de dez anos para realizar o
procedimento cirdrgico? Veja-se que para existir o pleno atendimento e a tutela integral da
pessoa transexual é preciso que o Estado estabeleca politicas publicas especificas que
coadunem o atendimento rapido e eficaz a pessoa transexual, seja na area juridica — com a
retificacdo direta no Cartorio de Registro Publico, seja na area médica — com a realizacdo da
cirurgia de transgenitalizacdo. Somente a partir disto ocorrera a protecdo integral da pessoa
transexual que vai desde 0 nome até a satde sexual.

Palavras-chave: Transexual; Reconhecimento; Direito ao Nome; Direito a Saude Sexual.



NICOLAU, Camila Christiane Rocha. The full protection of the transexual person: from the
rigt to the name to the right to sexual health. Public defense version. Post- Graduate Program
in Legal Science of the State University of Northern Parana. 2018. 128p.

ABSTRACT

It is based on the hypothetical-deductive method, that the generalized society imposes
standards that imply in the engrossment of human sexuality, being from the rupture of the
binary system (man / woman) the possible conceptual distinction of biological sex, sex and
gender, which imply the depatologization of transgender people, especially transsexuals. With
the right to the name ensured by the Federal Constitution and by the International Treaties
ratified by Brazil, the Federal Supreme Court, in the Direct Action of Unconstitutionality No.
4275 and the Extraordinary Appeal No. 670,422, consolidated the possibility of rectification
of the civil identity by the transgender, regardless of surgery of transgenitalization. With the
abovementioned decisions, it was found that the connection between the right to the name and
the right to sexual health was not, in fact, the object of analysis. The World Health
Organization understands sexual health to be the physical, emotional, mental, and social well-
being of each person's sexuality. In this sense, it can be affirmed that it was the right to sexual
health of the transsexual effectively guaranteed? And in the case of the transsexual who opts
for civil rectification as well as surgery, is it fair to leave him in a waiting queue for about ten
years to perform the surgical procedure? It should be noted that if there is full care and full
guardianship of the transsexual person, it is necessary for the State to establish specific public
policies that will coordinate the fast and effective service to the transsexual person, be it in the
legal area - with direct rectification in the Public Registry Office , or in the medical field -
with the performance of transgenitalization surgery. Only from this will the full protection of
the transsexual person from name to sexual health occur.

Keywords: Transsexual; Recognition; Right to the name; Right to sexual health.
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APRESENTACAO

Muito se tem visto sobre género nos ultimos tempos, discursos prés e contras sao
lancados constantemente pela midia e pelas redes socias. Mas afinal, 0 que se entende por
género? Existe alguma definicdo exata? O quéo grave é viver numa sociedade generificada?
Sera que dentro dela todos nos, cidaddos, possuimos 0s mesmos direitos e podemos ser quem
efetivamente somos? Essas questdes causam inquietudes que, quase sempre, trazem reflexdes
e questionamentos sobre alguns pontos até outrora intocaveis, sendo o sistema de género um
deles que, diga-se de passagem, é cruel, seletivo e discriminatorio. Ele se perfaz a partir de
verdades tidas como absolutas que raramente abrem espacos para mudangas: “O homem foi
feito para a mulher e a mulher para o homem, qualquer outro tipo de relacionamento €
invalido e pecador aos olhos de Deus”. Se estd lidando, aqui, com questdes padronizadas e
que precisam, urgentemente, serem desconstruidas.

O que nos torna quem somos? Nosso sexo bioldgico, determinado pelo nosso érgédo
genital, ou nosso sexo psiquico, reflexo do sentimento que guardamos de nds mesmos?
Tende-se, sem hesitar, a aceitar a segunda resposta. Com o intuito de convencer o leitor a
delinear pelo mesmo caminho, foram abordados, sem pretensdo de esgotamento do tema, 0s
conceitos de sexo bioldgico e psiquico, demonstrando suas diferencas e ndo conexdes. Na
sequéncia, tratou-se dos conceitos relacionados ao género como, por exemplo, identidade de
género, expressdo de género e papel de género, todos em contraponto a um importantissimo
conceito que muitas vezes se apresenta como objeto de confusdo — a orientagdo sexual.
Superado estes pontos se deu espago ao termo transgénero, entendido aqui como uma
expressao chave que abarca varios subgrupos (travestis, transexuais, drag queens, drag kings,
etc.) e, com o intuito de iniciar a quebra de paradigma de género, a posicdo adotada foi,
insistentemente, contra a patologizacdo da figura transgénero. Logo apés, demonstrou-se que
0 que caracteriza o transexual € sua quebra com o paradigma fortemente enraizado na
sociedade, sendo o género — que é imposto de varias maneiras, e acaba por cercar e talhar a
autonomia de cada ser — o local onde reside o problema de estabelecer padrbes. Foram objeto
de destaque os entendimentos recentes proferidos pelo Supremo Tribunal Federal de que o
transexual ndo precisa ser operado para retificar, diretamente ou via judicial, seu nome civil,
bastando a certeza psiquica em prol de qualquer exigéncia corporal, como foi outrora a

tendéncia jurisprudencial. Neste sentido, o processo transexualizador redefinido e ampliado



13

no Sistema Unico de Salde, através da Portaria n® 2803/2013, do Ministério da Satde, mostra
como possibilidade, além da cirurgia de transgenitalizacdo, a hormonioterapia, a qual
proporciona, de igual forma e a depender da relacdo que se tem com o préprio corpo, a
satisfacdo do transexual quanto a sua identidade.

Pontuado o inicio da discussdo, adentrou-se aos aspectos juridicos da transexualidade
no tocante as recentes decisGes proferidas pela Suprema Corte. Todas as pessoas, ao
nascerem, ganham um nome de seus pais, o qual é composto pelo prenome e pelo sobrenome.
E certo que muitos nfo acham seus nomes bonitos. Contudo, no caso especifico do transexual,
a problemética vai além e consiste em néo identificacdo com nome que lhe foi dado. O que
fazer nesses casos? Como o direito pode amenizar esse conflito que, por si so, ja é
extremamente complicado? Que o0 nome é um direito de todos, ja se sabe e, com o intuito de
delinear e reafirmar esta premissa a andlise se deu a partir de quatro aspectos diferentes.
Optou-se por iniciar o estudo do direito internacional — direito humano — para o direito interno
— direito fundamental, direito da personalidade e direito social. Isto porque € a partir da visdo
dos direitos humanos que se vislumbra sua influéncia no ordenamento juridico interno, sendo
os demais direitos — fundamentais, da personalidade e sociais, consequéncia dos direitos
humanos. Assim, no primeiro momento se destacou 0 nome como direito humano, o qual teve
por base a Declaragdo Universal de Direitos Humanos e a Convengdo Americana de Direitos
Humanos (CADH) — Pacto de San José da Costa Rica, em especial o artigo 18 da CADH que
assegura o prenome a toda pessoa, sendo também objeto de analise a Opinido Consultiva n°
24, emitida pela Corte Interamericana de Direitos Humanos, que trata diretamente da
identidade de género e igualdade e do direito ao nome e a identidade dos transexuais e trouxe
reflexos positivos para a jurisprudéncia interna. Como direito fundamental foi analisado como
decorréncia do principio da dignidade da pessoa humana que, além de ser um dos
fundamentos do Estado Democratico de Direito, € também elemento interpretativo da
aplicacdo das normas juridicas, constitucionais ou infraconstitucionais. Foi analisado 0 nome
como direito de personalidade, no sentido de pertencer a personalidade juridica de cada um,
pelo simples fato do nascer com vida. Para compor essa esfera, foi trazida a regra — que ja se
adianta ser mitigada — da Lei de Registros Publicos (art. 58, Lei n® 6.015/73) de que o
prenome € definitivo; por fim, como direito social foi analisado sob trés facetas — educacéo,
saude e trabalho — sendo que, neste tdpico, utilizou-se exemplos praticos e de facil
visualizagdo para confirmar a importancia da discussdo na sociedade.

Diante das quatro perspectivas e da base tedrica recolhida, no ultimo capitulo foram

destacadas as contribui¢cbes a respeito da teoria do reconhecimento proposta por Axel
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Honneth, a fim de demonstrar ao leitor a importancia que o reconhecimento tem na vida do
ser social, pois que é apenas quando se é reconhecido pelo outro que ha o proprio
reconhecimento, com a compreensdo de seu respectivo valor social. Adverte-se ao leitor que o
trabalho de Axel Honneth ndo cuida diretamente dos estudos de género, tampouco
transgéneros e transexuais. Contudo, por esta leitura ter sido feita de maneira ampla, optou-se
por usa-lo como referencial tedrico. A partir, entdo, do autor aleméo, o segundo topico deste
capitulo foi desenvolvido para demonstrar como o Supremo Tribunal Federal, por meio da
Acdo Direta de Inconstitucionalidade n° 4.275, de Relatoria do Ministro Marco Aurélio, e do
Recurso Extraordinario n°® 670.422, de Relatoria do Ministro Dias Toffoli, reconheceu a
dignidade dos transgéneros ao permitir a retificacio dos documentos civis,
independentemente de cirurgia de transgenitalizacdo, tendo prestigiado, de igual forma, seu
auto reconhecimento.

Nada obstante o avango significativo das decisbes supracitadas, a Organizagdo
Mundial da Sadde divulgou uma nova Classificagdo Internacional de Doengas (CID-11) em
junho de 2018 e em que pese o presente trabalho busque e defenda a despatologizacdo da
pessoa transgénero e por vezes va de encontro ao proprio instituto da CID, a transexualidade
passou a enquadrar um novo capitulo na CID-11 denominado Condicdes Relacionadas a
Saude Sexual. Referida expressdo trata do estado fisico, emocional, mental e social de bem-
estar em relacdo a sexualidade de cada pessoa e necessita de uma abordagem positiva e
respeitosa da sexualidade humana, livre de preconceitos e discriminacgdes.

No ultimo tépico do trabalho e, a partir deste novo cenario, surgiram pontos cruciais
da presente pesquisa. Com as decisdes proferidas constatou-se que a conexdo do direito ao
nome com o direito a salde sexual ndo foi, de fato, objeto de analise pelo Supremo Tribunal
Federal. Neste sentido, pode-se afirmar que foi o direito a salde sexual do transexual
efetivamente garantido? Ou seja, basta ao transexual a mera retificacdo do documento civil
para o0 pleno gozo de sua salde sexual ou referida possibilidade posterga o direito pleno e
integral & sadde sexual? Veja-se que a fila de espera do Sistema Unico de Salde para
realizacdo de cirurgia de transgenitalizacdo €, via fontes ndo oficiais, de 10 (dez) anos. Em
sendo o direito a satde um direito social elencado pela Constituicdo Federal e um dever
estatal, garantido por meio de politicas sociais que permitam o acesso integral e universal as
acOes, ndo deveriam existir politicas publicas habeis para possibilitar a alteracdo do nome
civil e, concomitantemente, a cirurgia de transgenitalizagéo para aqueles que assim optarem?

Diante deste panorama supracitado, estas questdes foram aprofundadas para se

demonstrar ao final que as decisées do Supremo Tribunal Federal, sem sombras de davidas,
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foram pro-dignidade da pessoa transgénero e representaram grandes avangos humanitarios.
Contudo, percebeu-se que elas ndo foram plenas e eficazes se olhadas na perspectiva do
direito a satde sexual, eis que mais se tencionam para medidas paliativas, a fim de agilizar a
parte burocratica estatal — retificacdo do nome civil — ao invés de garantirem o pleno e
integral direito a salde sexual, previsto nos mesmos termos da Organizacdo Mundial da
Saude. Foi este 0 estudo que se fez necessario para uma melhor compreensdo da tematica e, a
partir do método hipotético-dedutivo, foram construidos conceitos de outras areas do

conhecimento interdisciplinarmente, com ampla pesquisa bibliografica e jurisprudencial.
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1 CONCEITOS FUNDAMENTAIS

Muito se tem falado sobre género nos ultimos tempos, seja na midia, seja em outros
meios de comunicacdo como nas redes sociais, Nos deparamos com essa expressao ao menos
de forma composta (identidade de género, expressdo de género, papel de género, transgénero)
cotidianamente. Algumas pessoas se manifestam de forma contraria a qualquer tipo de
discussdo que a envolva, outras apoiam a ideia indubitavelmente. Mas, afinal, o que é género?
Quais sdo seus reflexos sociais? E mais, 0 que € transgénero? Identidade de género?
Expresséo de género? Papel de género? S&o as respostas desses questionamentos que o leitor
encontra nas proximas paginas.

Sem pretensdo de esgotamento do tema, o inicio dos estudos é com o conceito de
sexo genético, bem como com a diferenciagdo sexual masculina e a diferenciacdo sexual
feminina. A partir de entdo é sedimentado que o sexo psicolégico e os aspectos dele
decorrentes sofrem diversos tipos de influéncias, repercutindo no desenvolvimento da
identidade de género de um individuo. Na sequéncia € apresentada a distingdo entre 0s
conceitos de orientacdo sexual, identidade de género e expressdo de género. Por entender que
a tematica de género ultrapassa a esfera do Direito, que na maioria das vezes ndo consegue
solucionar e debater o tema de modo mais profundo, a referéncia se da, para além de juristas
renomados, com alguns profissionais da area da salde, socidlogos, antropdélogos e
historiadores, a fim de reunir essas areas do conhecimento para que se tenha, ao final, maior
respaldo cientifico para o debate.

Em seguida o estudo versa sobre o termo transgénero, entendido aqui como sendo
uma expressao guarda-chuva que abarca diversos subgrupos, tais como travestis, transexuais,
drag queens, drag kings, etc. As diferencas terminol6gicas e conceituais existentes entre
travestis, drag queens e transexuais se fizeram necessérias, ja que se entende serem estas as
terminologias que mais causam duvidas e confusfes. Desta maneira se demonstra ao leitor
gue a expressao transgénero possui um tipo de significado, enquanto que travestis, drag
gueens e transexuais possuem outros.

O ultimo topico deste Capitulo esta dedicado de maneira integral aos transexuais,
tendo em vista que o tema principal da pesquisa é a transexualidade. O transexual pertence a
um sexo bioldgico — definido pelo 6rgao genital no momento de seu nascimento — que ndo é o
mesmo de seu sexo psiquico, ou seja, a autopercepcdo do individuo é diferente do 6rgédo

genital que determina ser ele homem ou mulher. Em que pese 0 posicionamento adotado seja
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absolutamente contrario a patologizacdo do individuo transgénero e, mais precisamente, do
transexual, um breve historico patologizante é necessario para, ao final, ser defendida
justamente a despatologizacdo. Ato continuo, o processo transexualizador redefinido e
ampliado no Sistema Unico de Sadde, através da Portaria n® 2803/2013, do Ministério da
Saude, é estudado para se demonstrar e ressaltar a ndo obrigatoriedade da cirurgia de
transgenitalizacdo e/ou hormonioterapia pelo transexual, desatrelando e afastando algumas

questdes totalmente equivocadas sobre a matéria.

1.1 BREVES CONSIDERACOES SOBRE SEXO BIOLOGICO, SEXO
PSIQUICO, ORIENTACAO SEXUAL E IDENTIDADE DE GENERO

O sexo bioldgico — também chamado de sexo genético — é o responsavel por fornecer
as caracteristicas genotipicas (genes masculinos — XY ou genes femininos XX) e fenotipicas
(tais como barbas e mamas) do corpo humano®. Esta inteiramente relacionado as ciéncias
médicas. Em termos genéticos, o ser humano pode ser homem ou mulher, sendo que “o sexo
genético do zigoto é estabelecido pela fertilizagdo de um dévulo normal por um
espermatozoide que contém um cromossomo X ou um Y2, Assim, se o 6vulo normal
portador de cromossoma X for fecundado por um espermatozoide portador do Y, o resultado
sera um zigoto masculino 46 (quarenta e seis), XY. Por outro lado, se 6vulo portador de
cromossoma X é fecundado por um espermatozoide portador do X o resultado sera um zigoto
feminino 46 (quarenta e seis), XX.* Da soma do material genético proveniente do pai e da
mde ocorrerd a divisdo celular (meiose) que resultard em 23 (vinte e trés) cromossomos,
nimero que representa a constituicdo cromossomica humana®. As filésofas estudiosas de
género Raewyn Connell e Rebecca Pearse explicam que 0s pares cromossdmicos —
cromossomos sexuais — influenciam o desenvolvimento das caracteristicas sexuais do macho

e da fémea. Neste sentido, afirmam que:

1 PICAZIO, Claudio. Sexo secreto: temas polémicos da sexualidade. S&o Paulo: Summus, 1998. p. 19.

2 GUERRA, Andréa Trevas Maciel; JUNIOR, Gil Guerra (Org). Menino ou Menina? Distirbios da
Diferenciacéo do Sexo. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2010. p. 4.

¥ GOLD, Jay J.; Josimovich, John B. Endocrinologia Ginecoldgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1982. p.
420.

* Ressalta-se que n&o sera abordado no presente trabalho nenhum tipo de constituigdo cromossémica sindromica,
tendo em vista que o assunto ndo guarda nenhuma relagdo com o tema proposto.
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As fémeas tém dois cromossomos X nesse par e 0s machos, apenas um
cromossomo X e um cromossomo Y. Sob a influéncia da informagdo
genética e dadas as condigdes ambientais, os corpos de machos e fémeas
desenvolvem 6érgdos especializados — Utero, testiculos, seios — e certas
diferencas fisiolégicas, como a combinagdo hormonal que circula no sangue
e o ciclo menstrual em mulher.’

A definicdo do sexo biologico se da a partir da sexta semana de gestacdo, momento
em que comecam as diferencas entre as caracteristicas fenotipicas e hormonais do masculino e
do feminino, as quais se estenderdo até puberdade. Até cerca de seis semanas apos a
fertilizacdo, “o embrido humano é um organismo com potencial bissexual, equipado com
primordios gonodais e genitais idénticos nos dois sexos, e nao é possivel fazer a distin¢do
macro ou microscopica entre embrides com predestinacdo masculina ou feminina”®. Essa
definicdo faz total sentido para os leigos nas areas médicas ao relacionarmos que uma mée
gravida somente consegue saber 0 sexo de seu bebé a partir do segundo més gestacional (por

volta da oitava semana).

Na sexta semana de gestagdo, 0 gene XY comeca a determinar a
diferenciagdo do feto masculino do feminino, que tem o gene XX. Comegam
entdo a ser formados o pénis e 0 saco escrotal no macho, e o Utero, 0 ovario,
a vagina e o clitdris na fémea. Quando nascemos, Sao essas as caracteristicas
gue determinam se seremos tratados como meninos ou meninas. Conforme
crescemos, as nossas caracteristicas sexuais secundarias vdo sendo
determinadas pelos horménios que produzimos. Na puberdade, 0s meninos
adquirem barba, peito largo e voz, mais grave devido a uma maior descarga
de horménios masculinos, os androgénios, em seu sangue, enguanto as
meninas vao desenvolvendo mamas e quadris arredondados devido ao
estrogénio. Todos nds temos uma mistura dos dois tipos de horménio e, as
vezes, uma pequena variagdo faz com que algumas mulheres tenham pelos
na face, por exemplo — apresentam um pouquinho mais de hormonios
masculinos do que a média das mulheres — e alguns homens tenham mamas
— produzem um tanto a mais de estrogénio.’

E na fase embrionaria, mais precisamente depois da sexta semana gestacional, que se
da a determinacdo do sexo bioldgico do feto, sendo que com o estabelecimento do par
cromossdmico sexual (XX — mulher ou XY — homem) é definido o desenvolvimento gonodal,
no sentido feminino ou masculino. A determinacéo e a diferenciacdo sexual sdo processos que

envolvem diversos eventos celulares distintos e interconectados, sendo que ambos sdo

> CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da
esfera pessoal a politica no mundo contemporaneo. Trad. e revisdo técnica Marilia Moschkovich. Sdo Paulo:
nVersos, 2015.p. 88.

® GUERRA, Andréa Trevas Maciel; JUNIOR, Gil Guerra (Org). Menino ou Menina? Distirbios da
Diferenciacéo do Sexo. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2010. p. 15.

"PICAZI0, Claudio. Sexo secreto: temas polémicos da sexualidade. S&o Paulo: Summus, 1998. p. 20.



19

regulados por uma complexa rede hierarquica de genes regulares e proteinas. Por ser um
processo complexo sua ocorréncia se da tanto durante o periodo embrionério, quanto no

periodo pos-nascimento. Sobre o tema:

A diferenciaco das vias genitais e da genitalia externa ocorre paralelamente
ao desenvolvimento gonodal, sob influéncia de substancias circulantes no
feto, durante a vida intra-uterina (Langman, 1977; Wajchenber, 1992). Na
presenca desse fator indutor, o androgeno fetal, da-se a diferenciagdo das
vias genitais e da genitalia externa, no sentido masculino; na sua auséncia, a
evolucéo € para a caracterizagdo feminina. A época do nascimento, entio, o
aparelho sexual, masculino ou feminino, j& estd formado anatdmica e
funcionalmente. Apds o nascimento, a maturacdo dos eixos hormonais e
nervosos, responsaveis por mudancas anatémicas e fisioldgicas, é lenta, até a
puberdade, quando, e sob a influéncia desses eixos, ocorrem a maturagéo
gonodal e as caracteristicas sexuais secundarias que, uma vez estabelecidas,
determinam, no nivel somética, a concluséo da definicao sexual.®

Percebe-se, entdo, que ndo sdo somente fatores genéticos transmitidos dos genitores
que formam o individuo, sendo que existe uma sujeicdo deste para com os hormonios e
influéncias externas quando fora do Utero. H4, ainda, uma distin¢do entre a determinacgdo
sexual e a diferenciacdo sexual, sendo que elas possuem processos em separado, ainda que
correlacionados. A primeira tem seu processo definido “como aquele que resulta na formagéo
de testiculos ou ovérios™, enquanto a segunda “diz respeito aos processos subsequentes a
formacdo das gonadas, ou seja, o surgimento dos ductos genitais e da genitalia externa™'®. A
diferenciagdo sexual masculina ocorre na presenga do SRY (sigla do inglés sex-determining
region on the Y chromosome, ou seja, regido de determinacdo sexual do cromossomo Y),
enguanto que a diferenciacdo sexual feminina ocorre na auséncia do SRY.

Tem-se, entdo, 0 sexo bioldgico como o resultado de caracteristicas provenientes da
genética, bem como dos hormdnios existentes do corpo humano. Ainda que o sexo biol6gico
seja determinado na fase embrionaria ndo se negam posteriores alteracdes e mudancas
hormonais até a adolescéncia, momento que ha a completa defini¢do sexual.

Estabelecido o sexo bioldgico (a diferenciacdo masculina e feminina pela presencga
ou auséncia do SRY) se traz ao debate o chamado sexo psicoldgico, passando, neste momento
para outra esfera do ser humano: a esfera psiquica. Sobre o sexo psicolégico e nao

concordancia obrigatoria entre sexo bioldgico e sexo psiquico se faz certo que “existem varios

8 NETO, Mario Rodrigues Louza; ELKIS, Hélio. Psiquiatria Basica. Sdo Paulo: Artmed, 2007. p. 401.

® GUERRA, Andréa Trevas Maciel; JUNIOR, Gil Guerra (Org). Menino ou Menina? Distirbios da
Diferenciacéo do Sexo. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2010. p. 16.

9 GUERRA, Andréa Trevas Maciel; JUNIOR, Gil Guerra (Org). Menino ou Menina? Distdrbios da
Diferenciacéo do Sexo. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2010. p. 16.
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fatores que podem influenciar o desenvolvimento dessas identidades, entre eles a visdo dos
pais sobre a crianca que nasceu e também todas as modificagdes causadas durantes a
puberdade, em especial as hormonais e psicologicas™. E logo na infancia que se da o inicio
do desenvolvimento sexual psicoldgico, o qual representa o senso que o individuo tem de sua
masculinidade ou feminilidade sendo este desenvolvimento relacionado, ou ndo, com 0 sexo
biologico.

Para analise deste ponto recorre-se ao debate psiquiatrico deixando de lado o aspecto
genético acima trazido. A Psiquiatria entende que esse vir a ser sexual tem como ponto de
partida as expectativas dos meios social e familiar onde estdo inseridos os individuos, ou seja,
é nesta matriz somatico-familiar que comeca o processo de diferenciacdo e definicdo sexuais
no aspecto psiquiatrico.*? Desta maneira, a crianca cresce sob influéncia cultural, manifestada
por meio das expectativas familiares e sociais. Referidas expectativas sdo constantes e

contribuem para o desenvolvimento do papel sexual de cada um:

[...] Aos meninos cabe o papel de homem, as vezes de macho, que decide,
participa ativamente, empreende, conquista, sem trejeitos ou maneirismos e
com a sensibilidade sob controle. As meninas, cabe o papel de mulher,
carinhosa, intimista, sedutora, sem manifestacfes agressivas ou violentas.
Tais padrdes — adquiridos de forma natural e implicita, em varios niveis
sociais — sdo detalhados em interessantes relatos de Ariés e Béjin (1987), a
respeito da forma como as culturas ocidentais lidam com a sexualidade.
Quanto mais o individuo amadurece, maior a influéncia dos valores externos
sobre o papel sexual. Elementos antropol6gicos se acham ligados, de modo
abrangentes, a forma como a sexualidade é vivenciada em diferentes culturas
(Gregersen, 1983). Esses valores externos internalizados, associados ao
desenvolvimento psicolégico do individuo, conferem-lhe a identidade de
género."®

Este papel de género €, entdo, definido como sendo o conjunto de sentimentos,
assertivas, atitudes e comportamentos a partir dos quais ha o reconhecimento individual em
menino, menina, homem ou mulher. E amplamente visto na divisdo das tarefas diérias, como,
por exemplo, “o homem leva o carro para lavar” e “a mulher lava a louca do jantar”. A
identidade de género, por sua vez, corresponde ao primeiro componente da diferenciacdo

sexual comportamental, definida como sendo um “complexo sistema de crencas, percepc¢des

1 GUERRA, Andréa Trevas Maciel; JUNIOR, Gil Guerra (Org). Menino ou Menina? Distdrbios da
Diferenciacéo do Sexo. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2010. p. 59.

2 NETO, Mario Rodrigues Louz4; ELKIS, Hélio. Psiquiatria Basica. Sdo Paulo: Artmed, 2007. p. 401.

¥ NETO, Mario Rodrigues Louz&; ELKIS, Hélio. Psiquiatria Basica. Sdo Paulo: Artmed, 2007. p. 401.
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ou sentimentos do individuo a respeito de si mesmo: a percep¢do de sua propria
masculinidade, feminilidade ou intersexualidade”*.

Dito isso, tem-se o panorama atual estruturado do seguinte modo: as ciéncias
médicas que cuidam da parte reprodutiva e sexual entendem que o sexo biologico é
determinado pelas questfes genéticas e hormonais tendo seu inicio no ventre materno com
desenvolvimento sexual completo somente na adolescéncia; por outro lado a &rea psiquiatrica
da medicina afirma que o sexo psiquico sofre influéncia externa do meio social em que o
individuo esta inserido, ou seja, a sexualidade humana ultrapassa a esfera puramente biologica
e ndo se reduz ao conceito técnico-bioldgico. Em que pese sexo e género cotidianamente
sejam tomados como sindnimos, entendemos como equivocada tal acepgdo, sendo que o
“sexo deve ser entendido como a representagao das caracteristicas fisicas do individuo, ao
passo que género representa a identificacdo psicossocial e emocional”®. E certo que na
maioria das vezes o sexo bioldgico é tido como a referéncia para a construcdo do sexo
psiquico, contudo, deve ficar claro que ndo ha qualquer relagdo de dependéncia entre eles, ja
gue 0 sexo psiquico tem a ver com a conviccdo que o individuo tem de pertencer ao
masculino ou feminino e sexo bioldgico é determinado pela genitalia externa de cada um.
Tem-se que 0 sexo psiquico guarda profunda relacdo com a identidade sexual, por meio da
qual o individuo revela sua crenca intima de pertencer a um ou outro sexo — bioldgico.

Geralmente (ndo é regra!) aquele individuo que nasce com a genitalia masculina
(pénis) se considera masculino e é chamado de homem; aquela, por sua vez, que nasceu com a
genitalia feminina (vagina) se considera feminina e é chamada de mulher. Contudo, reafirma-
se, ndo existe regra fixa. O ser chamado de homem ou mulher ndo é inerente ao ser humano.
Isto quer dizer que ninguém (absolutamente ninguém), nasce sabendo ser homem ou ser
mulher. A sociedade ensina modos, maneiras e trejeitos do homem ou da mulher, cabendo a
cada individuo seguir os padrbes preestabelecidos com base no 6rgdo genital de nascimento.
E é justamente essa quebra de padrdo que caracteriza o transgénero, sobretudo o transexual.
Ao que tudo indica ndo existe nenhuma doenga nisso, mas tdo somente 0 rompimento com
uma cultura imposta socialmente a cada individuo que vé a todos de maneira (des)igual.

E preciso pontuar que a sexualidade humana n&o se resume ao ato sexual, tampouco
esta atrelada unicamente a ideia de reproducdo humana. Conforme o entendimento de Claudio

Picazio, existem quatro aspectos que compdem a sexualidade: sexo bioldgico, identidade

1 GUERRA, Andréa Trevas Maciel; JUNIOR, Gil Guerra (Org). Menino ou Menina? Distdrbios da
Diferenciacéo do Sexo. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2010. p. 60.

> GUERRA, Andréa Trevas Maciel; JUNIOR, Gil Guerra (Org). Menino ou Menina? Distdrbios da
Diferenciacéo do Sexo. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2010. p. 59-60.
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sexual, papel sexual e orientagdo sexual. Tais aspectos possibilitam varias formas de

manifestagdes sexuais, sendo que “cada pessoa tem sua propria combinacdo, que faz com que

a busca de prazer e relacionamento seja diferente da de outras pessoas”lﬁ.

A ideia central basica prevalecente na sociedade atual, seja por questdo cultural, seja
por questdo historica, traz o sexo atrelado com a procriacdo e a reproducdo, sendo a
consequéncia normal social esperada de todo relacionamento a constituicdo de uma familia
tradicional — formada pelo pai, pela méde e pelos filhos. A isso se da o nome de
heteronormatividade'’. A dinamica social atual é outra. Ao analisar os estudos tedricos a
respeito da globalizacdo, por exemplo, o socidlogo Zygmunt Bauman mostra que o mundo
atual familiar € muito mais veloz, incerto e fragil do que antigamente, principalmente quando
se trata de filiacdo. O estudioso afirma que houve uma época — quando as fortunas passavam
de geracdo para geracdo — em que os filhos eram a ponte entre a mortalidade e a imortalidade,
sendo o morrer sem filho a representacdo da ndo existéncia desta ponte, desencadeando na

morte da toda a familia. Contudo, na era liquida moderna o autor afirma que:

Com a nova fragilidade das estruturas familiares, com a expectativa de vida
de muitas familias sendo mais curta do que a de seus membros, com a
participacdo em determinada linhagem familiar tornando-se rapidamente um
dos elementos "indeterminaveis" da liquida era moderna e com a adeséo a
uma das diversas redes de parentesco disponiveis transformando-se, para um
crescente numero de individuos, numa questdo de escolha — e uma escolha,
até segunda ordem, revogavel —, um filho pode ser ainda "uma ponte" para
algo mais duradouro. Mas a margem a que essa ponte conduz esta coberta
por uma neblina que ninguém espera que venha a se dissipar, e, portanto, é
improvavel que provoque muita emocao, menos ainda que alimente o desejo
inspirado da acdo. Se uma subita rajada de vento viesse a afastar a neblina,
ninguém sabe ao certo que tipo de margem iria se revelar, nem se da névoa
emergeria uma terra suficientemente firme para sustentar um lar permanente.
Pontes que levam a lugar nenhum, ou a nenhum lugar em particular: quem
precisa delas? Para qué? Quem perderia seu tempo e seu bom dinheiro para
planeja-las e construi-las? *®

Diz-se, entdo, que houve uma mudanca consideravel na forma de estrutura social e
constituicdo familiar, sendo que nos dias de hoje a base da composicdo familiar € o afeto. Em

gue pese a cultura trazida pelas sociedades ocidentais contemporaneas seja uma cultura

6 pICAZIO, Claudio. Sexo secreto: temas polémicos da sexualidade. So Paulo: Summus, 1998. p. 19.

7" Heteronormatividade é um termo que designa e toma como correto e aceitavel na sociedade somente relagdes
afetivo-erdticas entre pessoas de sexo oposto.

8 BAUMAN, Zygmunt. Amor liquido: sobre a fragilidade dos lagos humanos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar. ed.,
2004. ISBN: 978-85-7110-795-3. n.p.
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heterossexual'®, restou consolidado um novo conceito de familia no ordenamento juridico
interno com a Ac¢do Direta de Inconstitucionalidade n°® 4277/DF, a qual encampou o0s
fundamentos da Arguicdo de Descumprimento de Preceitos Fundamentais n° 132/RJ.
Referidas acdes sedimentaram o instituto da familia como sendo categoria socio-cultural de
principio espiritual, constituindo direito subjetivo de toda pessoa. Em seu voto, o Ministro
Luiz Fux entendeu que a garantia da familia, prevista no art. 226, caput, da Constituicdo

Federal, pressupde a existéncia de relacGes de afeto, assisténcia e suporte reciproco entre

|20

seus membros, sendo a unido homoafetiva enquadrada como tal“”. Sobre as transformacdes da

familia:

Diante de todas as transformacfes da familia, especialmente a partir da
segunda metade do século XX, ela s6 faz sentido para o direito como
estruturacéo psiquica e funcéo, veiculo para promocao da dignidade humana
e da felicidade de seus membros, a qual é possivel a partir da presenca
explicita e implicita do afeto, responsavel pelo elo e manutencdo das
relacbes familiares. Sendo o direito de familia, ou melhor, das familias, uma
tentativa de regulamentacdo e organizacdo de relacbes de afeto e das
consequéncias patrimoniais dai decorrentes, que sdo também da ordem da
sexualidade, o principio da afetividade passou a ser fundamental e essencial,
refletindo em todos os seus campos e servindo como base para 0S outros
principios, tais como o da dignidade da pessoa humana, da solidariedade e
responsabilidade. Se a familia é a estruturacdo psiquica entre seus membros,
gue existe e existird sempre, independentemente e acima das formalidades
juzrll'dicas, significa que o direito deve se adaptar aos fatos da vida como ela
é.

Apesar da mudanca paradigmatica ja ser visivel no Direito, existem, ainda, algumas
hegemonias a respeito da heteronormatividade prevalecentes na sociedade, as quais trazem
como consequéncia a rotulacdo daqueles que ndo se enquadram na ordem heteronormativa,

caracterizando-os por diferentes? e anormais. E justamente neste ponto que se encontram a

9 A cultura heterossexual é aquela em que se espera que o homem — sexo bioldgico masculino — se interesse
afetiva e sexualmente pela mulher — sexo biol6gico feminino — e vice-versa. Cf. DIAS, Maria Berenice.
Homoafetividade e Direitos LGBTI. 7. ed. rev., atual. e ampl. S8o Paulo: Revista dos Tribunais, 2016. p. 44.

%0 STF. Acdo Direta de Inconstitucionalidade n° 4277/DF. Relator: Ministro Ayres Britto. Disponivel em:
<http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?doc TP=AC&docID=628635>. Acesso em: 26 ago. 2018.

! PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Principio da Afetividade. In: Diversidade sexual e direito homoafetivo.
[coordenacdo] Maria Berenice Dias. 3. ed. rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2017. p. 152.

“2 «[...] a diferenca é nomeada a partir de um determinado lugar que se coloca como referéncia [...] em nossa
sociedade, devido a hegemonia branca, masculina, heterossexual e cristd, tém sido nomeados e nomeadas como
diferentes aqueles e aquelas que ndo compartilham desses atributos. A atribuicdo da diferenca é sempre
historicamente contingente — ela é dependente de uma situagdo e de um momento particulares”. LOURO,
Guacira Lopes. Género, sexualidade e educacao: uma perspectiva pés-estruturalista. 16. ed. Petropolis: Vozes,
2014. p. 51, 53/54.
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1% Queer®. Richard Miskolci apresenta trés definicdes pertinentes ao tema

populagéo LGBT
e que aqui servirdo como base da construgdo tedrica, heterossexismo, heterossexualidade
compulséria e heteronormatividade: quando se fala em heterossexismo se afirma que todos
sdo ou deveriam ser heterossexuais, partindo-se de uma realidade de que o homem se
interessa afetiva-sexualmente pela mulher e a mulher se interessa afetiva-sexualmente pelo
homem, nédo cabendo aqui nenhum outro tipo de interesse afetivo-sexual; heterossexualidade
compulsoria envolve a obrigatoriedade e a imposicdo social de que todo relacionamento
afetivo-amoroso deve envolver duas pessoas de sexos opostos (homem/mulher), ndo sendo
possivel um relacionamento com pessoas do mesmo sexo bioldgico; heteronormatividade é a
ordem sexual do presente cenario social, baseada no modelo heterossexual, familiar e
reprodutivo. Do casamento entre homem e mulher, por exemplo, é esperada sua descendéncia
a fim de confirmar o modelo de que casamento é procriagdo®.

Os conceitos anteriormente elencados facilitam a compreensdo da hegemonia
cultural heterossexual que predomina em nossa sociedade. A respeito da heteronormatividade
Maria Berenice Dias assevera que o siléncio acerca da diversidade sexual guarda relacdo com
a naturalizacdo da heterossexualidade e da heteronormatividade, as quais deixam pouco ou

nada de espago para que outros sentidos da sexualidade humana se revelem. Assim:

2 A sigla LGBTI é a expressdo que identifica as lésbicas, gays, bissexuais, trans e intersexuais. Optou-se por
utilizar a abreviatura supracitada por ser ela a adotada pela Organiza¢do das Nagfes Unidas. Cf. DIAS, Maria
Berenice. Homoafetividade e Direitos LGBTI. 7. ed. rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016.
p. 54 “a inclusdo da letra ‘I’ decorre do movimento mundial de inclusdo dos intersexuais na busca de respeito
aos seus direitos”. E interessante ressaltar que a sigla inicial que identificava todo o movimento dessa populago
era GLBT. Contudo, por conta da I Conferéncia Nacional GLBT realizada entre os dias 05 e 08 de junho de
2008, em Brasilia, restou sedimentada a mudan¢a para LGBT com o intuito de atender as reivindicacGes das
mulheres lésbicas e dar a elas visibilidade. Para mais informagbes sobre a | Conferéncia:
<http://www.observatoriodeseguranca.org/boas+praticas/brasil/conferencia>. Acesso em: 26 abr. 2018.

% «Queer é tudo isso: é estranho, raro, esquisito. Queer é, também, o sujeito da sexualidade desviante —
homossexuais, bissexuais, travestis, drags. E o excéntrico que ndo deseja ser ‘integrado’ e muito menos
‘tolerado’. Queer é um jeito de pensar e de ser que ndo aspira 0 centro nem o quer como referéncia; um jeito de
pensar e de ser que desafia as normas regulatorias da sociedade, que assume o desconforto da ambiguidade, do
‘entre lugares’, do indecidivel. Queer é um corpo estranho, que incomoda, perturba, provoca e fascina”.
LOURO, Guacira Lopes. Um corpo estranho: ensaios sobre sexualidade e teoria queer. Belo Horizonte:
Auténtica, 2004. p. 07.

2 MISKOLCI, Richard. Teoria Queer: um aprendizado pelas diferencas. Belo Horizonte: Auténtica, 2012. p.
43.

% «O sexo ainda se confunde com a sexualidade, e esta ainda é discutida & parte da vida, do cotidiano dos
individuos. Persistem preconceitos, culpas decorrentes de séculos de heranga judaico-cristd. Embora o século
XX tenha sido marcado por profundas mudancas de ordem sociocultural e econémica, podemos observar que, na
cultura ocidental, embora o prazer esteja dissociado da procriagdo, relaciona-se a casais heterossexuais, ficando
as tendéncias sexuais nao ortodoxas sujeitas a discriminacdo. Sobrevive um lastro fortissimo da concepgdo de
sexo-procriacdo, entendendo que esta é necessaria para a atividade sexual (como condi¢do para a realizagdo da
vida familiar).” ARAUJO, Luiz Alberto David. A protegdo constitucional do transexual. Sdo Paulo: Saraiva,
2000. p. 45.
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O siléncio heteronormativo reflete visdes homofdbicas, pois prioriza
discursos que ligam a sexualidade a reproducdo, de maneira que a relacdo
heterossexual se torna a Unica possibilidade legitima. A heterossexualidade
aparece, assim, como o padrdo para avaliar todas as outras sexualidades.
Essa qualidade normativa e o ideal que ela encarna. E constitutiva de uma
forma especifica de dominagdo, chamada heterossexismo, em que a
heterossexualidade ocupa a posi¢do superior. Todas as outras formas de
sexualidade sdo consideradas, na melhor das hipoteses, incompletas,
acidentais e perversas; e, na pior, patoldgica, criminosas, imorais e
destruidoras da civilizag&o.”’

Contesta-se justamente o padrdo heterossexista da heterossexualidade compulsoria e
da heteronormatividade. Primeiramente porque ao discorrer sobre heterossexualidade se esta a
falar de atracdo sexual, sendo esta independente, como se destacara abaixo, da escolha do
individuo (ninguém escolhe ser gay, por exemplo). Logo, ndo se pode exigir de nenhum ser
humano algo que ele ndo tem influéncia. Segundamente porque ao estabelecer uma
heterossexualidade compulsoria o sistema acaba por desconsiderar aquelas pessoas que néo se
enquadram nele (o ser obrigatoriamente homem, ou obrigatoriamente mulher, ndo existindo
qualquer outra possibilidade).

Estabelecidas essas premissas iniciais, passa-se a andlise do entendimento da
expressao orientacdo sexual. Entende-se por orientacdo sexual o modo pelo qual um
individuo vive sua sexualidade e encontra prazer por meio da atracdo emocional, afetiva ou
sexual constante (ou ndo, pois existem pessoas que ndo sentem atragdo sexual por ninguém)
no ser humano. Por conta da expressdo orientacdo sexual ndo tratar exclusivamente de
matéria sexual em sentido erético, adota-se a terminologia utilizada por Cristina Veloso de
Castro®®, a qual se entende ser mais apropriada e explicativa. Assim, serdo utilizadas as
expressoes orientacdo afetiva-sexual ou romantica-sexual quando em referéncia ao tema. A

orientacdo sexual foi assim compreendida nos Principios de Yogyakarta:

“Orientagdo sexual” como estando referida a capacidade de cada pessoa de
experimentar uma profunda atragdo emocional, afetiva ou sexual por
individuos de género diferente, do mesmo género ou de mais de um género,
assim como de ter relacdes intimas e sexuais com essas pessoas.?

" DIAS, Maria Berenice. Homoafetividade e Direitos LGBTI. 7. ed. rev., atual. e ampl. S0 Paulo: Revista dos
Tribunais, 2016. p. 46.

%8 Cf. CASTRO, Cristina Veloso de. As garantias constitucionais das pessoas transexuais. 1. ed. Birigui: Boreal
Editora, 2016. p.06.

3 Os Principios de Yogyakarta fazem referéncia a aplicacéo da legislagdo internacional de direitos humanos no
tocante a orientacdo sexual e a identidade de género. O nome deriva da reunido realizada em 2006 em
Yogyakarta, Indonésia, que contou com 29 (vinte e nove) paises e procurou elaborar documento capaz de
orientar 0S Estados a respeito da tematica. Disponivel em:
<http://www.clam.org.br/uploads/conteudo/principios_de_yogyakarta.pdf>. Acesso em: 17 abr. 18. (Importante
destacar que o verbo “experimentar” no conceito deve ser entendido como sinénimo de “sentir” e ndo “testar”).
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Sobre a pluralidade na formacdo do desejo sexual acredita-se, assim como Claudio

Picazio, que ndo existe uma unica fonte, sendo a orientacdo sexual uma juncdo de diversos

fatores tais como o psicolégico, genético e social®

|3l

(em sua orientacdo sexual o individuo
pode ser heterossexual, homossexual®® ou bissexual). Heterossexual € quem sente atracdo
afetiva-sexual por pessoa do sexo oposto ao seu (exemplo: homem e mulher); homossexual é
guem sente atracdo afetiva-sexual por pessoa do mesmo sexo que o seu (exemplo: homem e
homem); bissexual € quem sente atracéo afetiva-sexual por ambos 0s sexos (exemplo: homem
e homem ou mulher). A orientacdo sexual deve ser totalmente diferenciada da identidade de
género pois que, embora algumas vezes elas sejam compativeis, existem momentos de ndo
coincidéncia.

Diferentemente da identidade de género a orientacdo sexual ndo diz respeito a
nenhum conflito identitario que o ser humano possui, sendo que a autopercepc¢éo do individuo
é condizente com o0 seu sexo biolégico e com sua genitadlia. Nos mesmos termos é o

ensinamento de Camila Gongalves:

A orientacdo sexual refere-se, entdo, a forma pela qual o sujeito vivencia sua
sexualidade e encontra prazer, dirigindo a atracdo sexual do individuo para
pessoa do mesmo sexo, no caso da homossexualidade, ou para pessoa do
sexo oposto, na denominada heterossexualidade, ou ainda, alternativamente,
na bissexualidade. Ndo ha qualquer conflito identitario. A pessoa percebe-se
como alguém do sexo bioldgico, aceitando a ele pertencer, havendo
harmonia entre a identidade pessoal e a identidade sexual.*

Oportuno mencionar que a terminologia mais adequada é orientacdo sexual ao invés
de opcéo sexual. Isto porque o termo opc¢do nos remete a ideia de escolher entre gostar de

homem, de mulher ou dos dois, 0 que n&o ocorre. E preciso deixar claro que ninguém escolhe

|.34

a homossexualidade®®, por exemplo. O que ocorre é um descobrimento pessoal.®* Para Gerald

% pICAZI0, Claudio. Sexo secreto: temas polémicos da sexualidade. S&o Paulo: Summus, 1998. p. 24.

3 |mportante avanco restou consolidado pela Organizacdo Mundial da Sadde que, a partir da Classificacdo
Internacional de Doengas-10 (CID-10), deixou de considerar o homossexualismo como doenga mental. Para
conhecimento mais profundo recomenda-se 0 acesso ao site do Centro Latino-Americano em Sexualidade e
Direitos Humanos: <http://www.clam.org.br/noticias-clam/conteudo.asp?cod=11863>. Acesso em: 19 abr. 2018.
%2 GONCALVES, Camila de Jesus Mello. Transexualidade e Direitos Humanos: o Reconhecimento da
Identidade de Género entre os Direitos da Personalidade. Curitiba: Jurua, 2014. p. 79.

% 0 sufixo ismo (homossexualismo) denota a ideia de doenca, sendo que o presente trabalho adotara o sufixo
dade (homossexualidade), respeitando o modo de ser de cada pessoa e reafirmando o posicionamento pela
despatologizacdo. Ver: CASTRO, Cristina Veloso de. As garantias constitucionais das pessoas transexuais. p.
06-07; VECCHIATTI, Paulo Roberto lotti. Manual da Homoafetividade: da possibilidade juridica do
casamento civil, da unido estavel e da adocéo por casais homoafetivos. p. 91. No mesmo sentido, em 1999, o
Conselho Federal de Psicologia aprovou a Resolugdo n° 01/99 que estabelece “as normas de atuagdo para
psicologos em relagdo a questdo de Orientagdo Sexual” considerando que a homossexualidade ndo constitui
doenga, distarbio ou perversao. Disponivel em: <https://site.cfp.org.br/wp-
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Ramsey*”, “dizer que um individuo ‘escolhe’ a sua orientagio sexual pode algum dia vir a ser
considerado algo tdo tolo quanto a teoria da terra plana”. A licdo de Paulo Roberto lotti
Vecchiatti destaca, dentre outros aspectos, que a expressdo orientacdo sexual nao deve ser
lida ao pé da letra de maneira que seja algo sugestionado, ja que ninguém escolheria, por
espontanea vontade, sofrer o preconceito que decorre da orientacdo sexual de cada um. Muito
pelo contrario, se se tratasse de opgdo de escolha certamente as pessoas optariam por
reproduzir, tdo somente, os padrdes sociais, ja que eles trazem consigo a normalidade e a ndo

exclusio social:

Dessa forma, ndo se trata de “opcdo sexual”, mas de orientagdo sexual do
individuo, expressdo que significa que o desejo sexual esta “em diregdo a”
determinado sexo bioldgico, o que ndo ocorre por “sugestionamento”. [...]
Criancas e adolescentes, como € notorio, sdo individuos que, mais do que
adultos, buscam uma vida livre de preocupacdes. Em sendo assim, é obvio
gue uma pessoa nessa idade, ao vislumbrar todo o preconceito existente em
face do homo e da bissexualidade, jamais escolheria, de livre e espontanea
vontade, viver de uma forma que a sociedade néo aceita. Do mesmo modo,
muitos homossexuais e bissexuais adultos escolheriam mudar sua
sexualidade para heterossexual se pudessem, pois estes ndo sofrem
preconceito por sua orientagdo sexual, ao contrario daqueles — alias, deve-se
notar a existéncia de homossexuais que desejam genuinamente mudar sua
orientagdo sexual para fugir da discriminagdo homofobica, mas ndo
conseguem, muito embora se esforcem para tanto (conseguindo no maximo
sublimar sua homossexualidade, que contudo continua existindo).*

Em que pese a orientacdo sexual ndo seja objeto de andlise optou-se por diferenciar
esta da identidade de género, a fim de delinear ao leitor o caminho que seré tracado daqui para

content/uploads/1999/03/resolucao1999 1.pdf>. Acesso em: 19 abr. 2018. Referida Resolucdo foi objeto de
bastante polémica no ano de 2016 quando o Pastor Eurico (PHS/PE) prop6s, na Camara dos Deputados, o
Decreto Legislativo n® 539/2016 a fim de sustar a Resolugdo n® 01/99 do CFP sob a alegacdo de que €
“competéncia do Congresso Nacional em legislar sobre temas que retiram o direito do profissional de exercer a
sua fungdo, com efeito, afastando qualquer tipo de discriminagdo”. Conforme ficha de tramitacdo, o Projeto esta
aguardando designacdo do Relator na Comissdo de Direitos Humanos e Minorias (CDHM). Disponivel em:
<http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2113432>. Acesso em: 19 abr.
2018). Houve, a época, grande revolta na sociedade civil por ser difundida a ideia de “cura gay”. O Conselho
Federal de Psicologia emitiu nota de repudio ao Projeto. Disponivel em: <https://site.cfp.org.br/nota-de-
posicionamento/>. Acesso em: 19 abr. 2018.

3% «“O mais importante, porém, é termos claro que a atragio sexual pela pessoa amada ndo é uma opgio. Opgao
significa uma escolha consciente entre dois ou mais objetos que tenham a mesma carga de valor satisfatério. Pois
bem, podemos nos perguntar se em algum momento de nossas vidas paramos para optar, por exemplo, entre
gostar de uma pessoa do sexo bioldgico diferente do nosso e uma de sexo igual. Com certeza a resposta sera
‘ndo’, mesmo daqueles que se sentem atraidos tanto por homens quanto por mulheres — os bissexuais. Se ha uma
escolha, ela é inconsciente e, como acreditam alguns tedricos das ciéncias humanas, deve ocorrer antes dos
quatro anos de idade, sendo completamente desvinculada de qualquer arbitrariedade.”. PICAZIO, Claudio. Sexo
secreto: temas polémicos da sexualidade. Sdo Paulo: Summus, 1998. p. 24.

% RAMSEY, Gerald. Transexuais: perguntas e respostas. S0 Paulo: Summus, 1998. p. 84.

% VECCHIATTI, Paulo Roberto lotti. Manual da homoafetividade: da possibilidade juridica do casamento
civil, da unido estavel e da adocao por casais homoafetivos. 2. ed. rev. e atual. Sdo Paulo: Método, 2012. p. 99.
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frente, sendo o conceito abordado importante para ndo haver confusdo terminoldgica. Desta
maneira, derradeiramente, a orientacdo sexual trata da atracdo afetivo-erotica de uma pessoa
por outra, enquanto que a identidade de género guarda relagdo com a autopercepcdo do
individuo para com ele mesmo e deve, de igual forma a orientacdo sexual, ser respeitada.

Discorrer sobre género ¢ um desafio porque o tema esté intrinsicamente ligado ao
conceito de sexualidade humana, inerente a prdpria natureza da espécie. José Maria
Monteoliva afirma que o ponto de partida para entender o tema é tomar consciéncia de que
sexualidade € uma condicdo humana e um modo de ser que Sd80 expressos num
comportamento e em atitudes que condicionam e frequentemente determinam o grau e a
qualidade da vida humana®’. A sexualidade e o préprio sexo, no sentido carnal, tém funcdes
gue vao muito além da mera procriacdo e até mesmo do prazer. A sexualidade ndo é Unica e
ndo tem uma forma pré-definida. Existem diversas maneiras de expressa-la. O género, por
exemplo, ao normalizar apenas dois papéis sociais (homem ou mulher) acaba por engessar a
sexualidade estabelecendo um padrdo binario que, caso ndo seja seguido, gera uma situagdo
de sancdo social, 0 que acarreta na exclusdo daqueles que ndo se enquadram no perfil
preestabelecido e assim 0 é com 0s transexuais, com 0s homossexuais e com todos 0s que nao
seguem padroes.

A definicdo no dicionario® da palavra “género” é de duas maneiras: para fins da
biologia como sendo a “diferenca entre homens e mulheres que, construida socialmente, pode
variar segundo a cultura, determinando o papel social atribuido ao homem e a mulher e as
suas identidades sexuais”; para fins gramaticais como “categoria gramatical que se baseia na
diferenciacdo entre masculino, feminino e neutro”. Pelo dicionario o termo &, a principio, de
facil compreensdo. Contudo, discutir género ultrapassa qualquer defini¢do e precisa ir além,
urgentemente, do sentido morfologico da palavra.

Perceba-se que a dicotomia preestabelecida pelo conceito da biologia conta com
quatro objecdes pertinentes®®: a vida humana ndo se divide apenas nessas duas esferas, sendo
que a realidade ndo é dicotémica; definir género conforme a diferenca acarreta na ideia de que
onde ndo ha diferenca, ndo ha género; a defini¢do dicotdmica exclui diferencas entre mulheres
e homens do conceito de género, mas as diferencas internas que cada grupo possui podem ser

relevantes para o debate e devem ser destacadas; qualquer definicdo em termos de

¥ MONTEOLIVA, José Maria. O dilema da sexualidade. 2. ed. rev. e atual. Sdo Paulo: Loyola, 1992. p. 29.

% DICIO. Dicionario online de Portugués. Disponivel em: <https://www.dicio.com.br/genero/>. Acesso em: 06.
mai. 2018.

% CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da
esfera pessoal a politica no mundo contemporaneo. Trad. e revisao técnica Marilia Moschkovich. Sdo Paulo:
nVersos, 2015. p. 46.
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caracteristicas pessoais exclui processos que estdo para além do individuo. Assinala-se que
processos sociais de grandes dimensdes se baseiam na capacidade compartilhada de homens e
mulheres, mais do que em suas diferencas. Demonstrando a problematica inicial do debate,
Joan Scott adverte que cogitou, equivocamente, ser possivel que ao longo do tempo o género
tornar-se-ia mais claro. Contudo, a realidade é oposta sendo ele cada vez mais impreciso e
disputado na arena da politica e utilizado, por vezes, de maneira diferente aquela proposta

originariamente pelas feministas que iniciaram o debate. Aponta que:

[...] Eu vou argumentar que ndo ha “uso ordinario, geralmente aceito” para
género; ao contrario é um lugar de debate intenso. A que exatamente género
se refere: é uma questdo de mulheres, ou desigualdades, ou diferenca sexual
ou uma combinagdo destes? Como 0s seus usos em toda a sorte de disputas
politicas e sociais influenciaram em seus significados? Parece ndo haver um
Unico lugar no qual o género possa confortavelmente ou finalmente repousar.
E ¢ justamente por isso que, estes debates sdo politicos. [...] E esta luta
politica que eu penso que deve comandar nossa atencdo, porque género € a
lente de percepcdo atraves do qual, nds ensinamos os significados de
macho/fémea, masculino/feminino. Uma “andalise de género” constitui nosso
compromisso critico com estes significados e nossa tentativa de revelar suas
contradi¢Oes e instabilidades como se manifestam nas vidas daqueles que
estudamos.®

Em que pese a dificuldade seja inerente a prépria matéria € preciso que o estudo
aconteca. A analise da temaética serd construida para embasar, no estudo juridico, os
desdobramentos do tema para a populacdo transexual, objeto de analise. Sem maiores
delongas o inicio se d& com a contribuicdo dos movimentos feministas a tematica. O
feminismo™ é tido por ser um movimento social emancipatério que lutou (e luta até hoje) pelo
reconhecimento de direitos e oportunidades para as mulheres®’, que foram sempre

posicionadas de maneira inferior aos homens, destacando-se, aqui, principalmente, em relacao

0 SCOTT, Joan. Os usos e abusos do género. Traduzido por Ana Carolina E. C. Soares. Projeto Histéria. Sdo
Paulo, n. 45, pp. 327-351, dez. 2012. p. 331-332.

* “para a teoria feminista, o desenvolvimento de uma linguagem capaz de representa-las completa ou
adequadamente pareceu necessario, a fim de promover a visibilidade politica das mulheres. 1sso parecia
obviamente importante, considerando a condigdo cultural difusa na qual a vida das mulheres era representada ou
simplesmente ndo representada. Recentemente, essa concep¢do dominante da relacdo entre teoria feminista e
politica passou a ser questionada a partir do interior do discurso feminista. O proprio sujeito das mulheres ndo é
mais compreendido em termos estaveis ou permanentes. E significativa a quantidade de material ensaistico que
ndo sé questiona a viabilidade do ‘sujeito’ como candidato ultimo a representagdo, ou mesmo a libertagdo, como
indica que é muito pequena, afinal, a concordancia quanto ao que constitui, ou deveria constituir, a categoria de
mulheres”. BUTLER, Judith. Problemas de Género: feminismo e subversdo da identidade. 13. ed. Rio de
Janeiro: Civilizag8o Brasileira, 2017. p. 18.

*2 Importante deixar claro que o préprio movimento feminista carrega consigo formas de exclusdo. Nesse ponto,
ver como exemplo: BALLESTRIN, Luciana Maria de Aragdo. Feminismos Subalternos. Estudos Feministas,
Floriandpolis. 25 (3): 1035-1054, setembro-dezembro, 2017; RICH, Adrienne. Heterossexualidade compulséria
e existéncia Iéshica. Bagoas. Natal. n. 05, 2010. p. 17-44.
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ao corpo®®. A luta do feminismo consiste em emancipar a mulher de toda e qualquer forma de
opressdo, dando a ela voz e liberdade absolutas, sendo essa uma luta de/para todas as

mulheres. Sobre a terminologia utilizada e o contexto do feminismo, Carla Cristina Garcia:

O termo feminismo foi primeiro empregado nos Estados Unidos por volta de
1911, quando escritores, homens e mulheres, comecaram a usa-lo no lugar
das expressdes utilizadas no século XIX tais como movimento das mulheres
e problemas das mulheres, para descrever um novo movimento na longa
histéria das lutas pelos direitos e liberdades das mulheres. Esse novo
feminismo visava ir além do sufragio e de campanhas pela moral e pureza
social buscando uma determinagdo intelectual, politica e sexual. O objetivo
das feministas americanas era um equilibrio entre as necessidades de amor e
de realizacdo, individual e politica, o que parecia algo muito dificil de
conseguir. [...] O feminismo pode ser definido como a tomada de
consciéncia das mulheres como coletivo humano, da opressdo, dominacgéo e
exploracdo de que foram e s&o objeto por parte do coletivo de homens no
seio do patriarcado sob suas diferentes fases historicas, que as move em
busca da liberdade de seu sexo e de todas as transformacdes da sociedade
gue sejam necessarias para este fim. Partindo desse principio, o feminismo
se artiEAUIa como filosofia politica e, a0 mesmo tempo, como movimento
social.

A teoria feminista trabalha com alguns conceitos-chave que servem de base para sua
construcdo tedrica®: androcentrismo, patriarcado, sexismo e género. De forma n&o extensa o
androcentrismo é entendido por considerar o homem como a medida de todas as coisas no
mundo, ou seja, parte-se da masculinidade para conhecer o mundo; o patriarcado®® &, grosso
modo, uma forma de organizacdo social com a ideia de autoridade e da lideranga do homem
(sendo, veja-se por exemplo a mulher submissa ao marido; os filhos temerem o poder do pai;

etc.); 0 sexismo “se define como o conjunto de todos e cada um dos métodos empregados no

* “Na teoria feminista, a problematizacéo sobre corpo, sexualidade e género éfundamental. No ambito do pds-
colonialismo ndo necessariamente feminista, estaproblematizagéo €, em geral, inserida nos contextos do encontro
e da violéncia colonial. Ecomo se o poder colonial fosse somado ao poder patriarcal; a violéncia sexual em
particularaparece como fundamental para entendermos a violéncia colonial em geral. O corpo feminino pode ser
pensado como o primeiro “territorio” a ser conquistado e ocupado pelo colonizador (homem, branco, cristdo,
europeu e heterossexual). Nas mais diversas situacoes de conflitualidades violentas, a vulnerabilidade do corpo
feminino é acentuada: desde as conquistas coloniais, as guerras civis e interestatais, as ocupacgdes e
intervengdes militares. Imperialismo, colonialismo e guerras foram, em geral, empreitadas masculinas e
masculinizadas. Nesses contextos, a violacdo do corpo feminino por homens colonizadores, militarizados ou
armados, do lado “amigo” ao “inimigo”, repete-se historica e violentamente.” (grifei). BALLESTRIN, Luciana
Maria de Aragdo. Feminismos Subalternos. Estudos Feministas, Floriandpolis. 25 (3): 1035-1054, setembro-
dezembro, 2017. p. 1038.

* GARCIA, Carla Cristina. Breve histéria do feminismo. Sao Paulo: Claridade, 2015. ISBN-978-85-88386-63-1.
Né&o paginado.

** GARCIA, Carla Cristina. Breve histéria do feminismo. Sdo Paulo: Claridade, 2015. ISBN-978-85-88386-63-1.
Né&o paginado.

* O patriarcado consiste num sistema social predominantemente masculino onde o homem adulto exerce a
chefia da fungBes como, por exemplo, na politica e na familia, gozando, para isso, de privilégios morais e
exercendo seu controle.
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seio do patriarcado para manter em situacdo de inferioridade, subordinacéo e exploragéo o
sexo dominado: o feminino. O sexismo abarca todos 0os ambitos da vida e das relagGes
humanas™*'; finalmente o género, para a teoria feminista, parte de ideia de que o feminino e o
masculino ndo sao fatos naturais ou bioldgicos, mas sim construgdes culturais. Num primeiro
momento, ha que se esclarecer e pontuar de forma incisiva que a concep¢édo aderida é a de que
0 género n&o pode ser confundido com o sexo biolégico, tampouco podem ser sindnimos*®.

E importante abordar que dentro da cultura heteronormativa enraizada na sociedade
atual existe o chamado sistema binario que faz alusdo ao homem-XY e a mulher-XX,
tomando por base o sexo genético (bioldgico) do individuo. Este sistema acusa a falsa ideia de
que o género é a repeticdo do sexo bioldgico. Isto porque ele preconiza que aquele que nasce
com o 6rgdo genital masculino (pénis) é, obrigatoriamente, um homem que devera, por
consequéncia, usar roupas azuis e se manifestar com o papel do género masculino. Da mesma
maneira fixa a premissa de que aquela que nasce com o 6érgdo genital feminina (vagina) €,
obrigatoriamente, uma mulher que devera, por consequéncia, usar roupas rosas e Se
manifestar através do papel sexual feminino. Ndo ha espaco, no sistema binario, para as
combinacges de género.

Referido sistema, segundo Berenice Bento®, “produz e reproduz a ideia de que o
género reflete, espelha o sexo e que todas as outras esferas constitutivas dos sujeitos estéo
amarradas a essa determinacéo inicial: a natureza constréi a sexualidade e posiciona 0s corpos
de acordo com as supostas disposi¢des naturais”, 0 que é totalmente falho. A definicdo de
género vai muito além de uma determinagdo legal do sexo. “A identidade de género ¢ um
sentimento, um estado subjetivo, que nao esta diretamente relacionado com a condicdo de o
individuo ser de fato homem ou mulher”™.

O debate sobre o género gera teorias conflitantes e divergentes sendo que ndao ha uma
teoria Unica a respeito da temética. Ha quem defenda que o género € a forma com que as
sociedades lidam com os corpos. Ha, por outro lado, quem defenda uma ideia de mdultiplas
identidades. H4, ainda, quem defenda género como construcao social, juntamente com o sexo.

O que as teorias de género tém em comum? A necessidade do debate e do aprofundamento

*" GARCIA, Carla Cristina. Breve historia do feminismo. S&o Paulo: Claridade, 2015. ISBN-978-85-88386-63-1.
N&o paginado.

*8 Desde o inicio do estudo enfatiza-se que o sexo biolégico é determinado pela constituicdo cromossémica
individual, a qual formara o 6rgdo sexual masculino (pénis) se a combinagdo dos cromossomos for XY, ou o
orgdo sexual feminino (vagina) se a combinacdo for XX, enquanto que o género é algo estabelecido pela
sociedade e pelo seus membros seguidos, sendo altamente questionavel.

* BENTO, Berenice. O que é transexualidade. S&o Paulo: Brasiliense, 2008. p. 17.

% GUERRA, Andréa Trevas Maciel; JUNIOR, Gil Guerra (Org). Menino ou Menina? Distdrbios da
Diferenciacéo do Sexo. 2. ed. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2010. p. 61.
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tedrico. E inegavel que ja foi a hora das hegemonias® predominantes darem espaco as
multiplicidades que o ser humano possui dentro da sua sexualidade. Ao desconstruir essas
hegemonias, por exemplo, a populacdo transgénera (abarcando nesse entendimento todo e
qualquer tipo de manifestacdo da sexualidade ndo binaria) podera ser quem efetivamente é. E
a partir da desvinculacdo entre sexo biologico e género que surgem discussdes pertinentes e
frutiferas que vdo para além do mundo juridico, trazendo reflexos nele. Neste sentido, Tania
Navarro Swain argumenta que nem o sexo bioldgico, tampouco o género e as praticas sexuais

podem definir o ser humano:

Como sublinha Nicole Claude Mathieu, a énfase desliza da diferenga entre
0s sexos para o processo de diferenciacdo social dos sexos e da criagdo de
corpos sexuados. Para Haraway, 0s corpos sdo nos geradores materiais e
semioticos cujas fronteiras se definem na interacdo social. Mas, como objeto
de saber, ndo existem enquanto tais antes de sua criacdo, sdo “projetos de
fronteira” que se materializam de acordo com as praticas normativas. A
criacdo de corpos sexuados, a instalacdo de diferengas e de espacos de
exclusdo afirmam uma normalidade que apaga o multiplo e naturaliza o
binario. O apparatus de construgdo do corpo enquanto significante geral do
ser define as fronteiras do sexo biolégico do qual ndo nos desfazemos sem
ameacar a ordem instituida. Mas neste sentido, assumir a representacdo
social da inversdo e o nome dado as praticas “desviantes” legitima a norma
gue determina as zonas de exclus&o.* (grifei).

As autoras Raewyn Connell e Rebecca Pearse®® estudam género a partir de uma
perspectiva muito peculiar: elas fazem parte de um grupo de pesquisadores que se atentam a

importancia e centralidade do periodo colonial no desenvolvimento da modernidade

L A hegemonia com o sentido de relacdo de poder: “Nossas defini¢des, convengdes, crengas, identidades e
comportamentos sexuais ndo sdo o resultado de uma simples evolugdo, como se tivessem sido causados por
algum fenbmeno natural: eles tém sido modelados no interior de relaces definidas de poder. A mais ébvia
dessas relacOes ja foi assinalada na citacdo de Krafft-Ebing: as relagdes entre homens e mulheres, nas quais a
sexualidade feminina tem sido historicamente definida em relacdo & masculina. Mas a sexualidade tem sido um
marcador particularmente sensivel de outras relacdes de poder. A Igreja e o Estado tém mostrado um continuo
interesse N0 modo como nos comportamos ou como pensamos. Podemos observar, nos udltimos anos a
intervencdo da medicina, da psicologia, do trabalho social, das escolas e outras instancias, todas procurando nos
dizer quais as formas apropriadas para regular nossas atividades corporais. As diferencas de classe e de raca
complicam, ainda mais, o quadro. Mas, justamente com isso, apareceram outras forcas, acima de tudo o
feminismo e os movimentos de reforma sexual de varios tipos, os quais tém resistido as diversas prescri¢des e
defini¢cBes. Os cddigos e identidades sexuais que tomamos como dados, inevitaveis e “naturais”, tém sido
frequentemente forjados nesse complexo processo de definigdo e autodefini¢do, tornando a moderna sexualidade
central para 0 modo como o poder atua na sociedade moderna”. WEEKS, Jeffrey. O Corpo e a Sexualidade. In:
LOURO, Guacira Lopes (Org.). O Corpo Educado: Pedagogias das Sexualidade. 3. ed. 2. reimp. Belo
Horizonte: Auténtica Editora, 2016. p. 42.

°2 SWAIN, Tania Navarro. Feminismo e lesbianismo: a identidade em questdo. Cadernos Pagu (12).
Departamento de Histdria, Universidade de Brasilia. 1999: pp. 109-120.

% CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da
esfera pessoal a politica no mundo contemporaneo. Trad. e revisao técnica Marilia Moschkovich. Sdo Paulo:
nVersos, 2015. p. 36-37.
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capitalista. Suas escolhas tedricas dividem os paises em dois grupos: paises do Norte Global
(paises que integram a Europa Ocidental, Estados Unidos e Canadé, por exemplo) e paises do
Sul Global (Brasil, por exemplo). Essa divisdo Norte-Sul ndo se da devido as questdes
geopoliticas, mas sim tendo em vista o papel no periodo colonial desempenhado por cada
bloco.>* E importante, neste aspecto, alertar que o debate de género ndo se da apenas da visdo
da metrépole (Norte Global), mas também da perspectiva dos paises das periferias. Dai
Raewyn Connell mencionar a expressdo colonialidade do género, destacando que o mundo
colonizado foi responsavel por fornecer a matéria-prima para os debates feministas na
metropole sobre a origem da familia, o matriarcado, a divisdo do trabalho segundo o género, 0
complexo de Edipo, os tipos de terceiro género, a violéncia masculina e a guerra, 0

casamento, o parentesco, o simbolismo de género e a globalizacdo. Afirma que:

Textos centrais como Psychoanalysis and Feminism (Psicanalise e
feminismo: Freud, Reich, Laing e Mulher) de Juliet Mitchell (1974) seriam
inconcebiveis sem o conhecimento colonial sobre o qual Engels, Freud,
Lévi-Strauss e outras figuras importantes da metrépole construiram suas
teorias. As andlises de género, entdo, precisam ser compreendidas como
parte de uma economia politica global do conhecimento.>®

Partindo dessa concepcdo Raewyn Connell afirma que “0 que as teorias de género
ainda ndo compreenderam bem é que as dinamicas de género tomam formas especificas em
contextos coloniais e pés-colonias™’. Assim, a metropole é excecdo e nio regra, ja que a
maioria da populacdo mundial vive em sociedades que possuem a historia colonial,
neocolonial ou pos-colonial. Apesar dessa visdo especifica merecer destaque, as autoras nao
desconsideram os estudos feitos pelos paises do Norte, muito pelo contrario, elas partem

muitas vezes de conceitos trazidos pelos autores do Norte Global.

> Neste sentido: BALLESTRIN, Luciana Maria de Aragdo. Feminismos Subalternos. Estudos

Feministas, Floriandpolis. 25 (3): 1035-1054, setembro-dezembro, 2017.

> “Tem sido um dos eixos do trabalho de Connell nos tltimos anos discutir as chamadas ‘Teorias do Sul’ e as
relagcBes do conhecimento em Ciéncias Sociais em termos globais, considerando as marcas do passado colonial.
Neste livro, essa perspectiva desafiadora é aplicada no campo de estudos de género, a partir de uma ampliacao
significativa dos questionamentos, a partir da apresentagdo de autores e autoras do ‘Sul Global’, em geral pouco
divulgados fora de seus paises e menos conhecidos e valorizados por nés do que os provenientes das
‘metropoles’. Apenas para mencionar um exemplo proximo e conhecido, o livro A mulher na sociedade de
classes (1969), da brasileira Heleieth Saffioti, & apresentado com o primeiro grande avango tedrico do feminismo
dos anos 1960-70, em termos mundiais, e é descrito como uma teorizagdo sofisticada sobre as formas em que o
sexo esta presente na estratificacdo social”. CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva
global: compreendendo o género — da esfera pessoal a politica no mundo contemporéneo. Trad. e revisao
técnica Marilia Moschkovich. Sdo Paulo: nVersos, 2015. p. 11.

% CONNELL, Raewyn. Género em termos reais. S&o Paulo: nVersos, 2016. p. 27/28.

" CONNELL, Raewyn. Género em termos reais. S&o Paulo: nVersos, 2016. p. 31.
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Raewyn Connel e Rebecca Pearse comegam explicando que no cotidiano género é
tido como algo dado e isto se visualizada no seguinte exemplo: ao olharmos alguém na rua ja
sabemos se se trata de homem ou mulher. Seja pela expressdo do género, seja em razdo da
masculinidade que impde bravura e honradez os homens devem seguir profissdes que operam
com violéncia, como o Exército e a policia. Mulheres, em lado oposto, possuem toda a
expressdao angelical e, em razdo de sua delicadeza e meiguice, devem lidar com a
consequéncia da violéncia, como enfermagem e assisténcia social. A partir dessas duas
premissas as autoras iniciam a discussdo evidenciando que “o pensamento moderno sobre
género parte do reconhecimento de que tais fatos ndo sdo aleatdrios, pois formam um padréo e
fazem sentido quando vistos como parte de arranjos mais gerais do género, que chamamos
aqui de ‘ordem de género’, em sociedades contemporaneas”.®® Explicam que o sistema
binario formado pelo homem e pela mulher resta tdo consolidado que nos soa natural.
Perceba-se que quando notamos uma crianga do sexo masculino brincando de boneca ou uma
crianca do sexo feminino jogando bola ndo deixamos que esses fatos passem desapercebidos,
ja que nos chamam a atencdo pela sua peculiaridade e ndo recorréncia. Ao nos depararmos
com a homossexualidade, por exemplo, automaticamente ela é reconhecida como algo nédo
natural e perverso. A linha que divide o masculino e o feminino é muito clara e delimitada,

sendo que nesse sentido™:

Ideias sobre comportamentos adequados a cada género circulam
constantemente, ndo apenas pelas maos de legisladores, mas também nas
atitudes de padres, pais, maes, professores, publicitarios, donos de pontas de
estoque, apresentadores de talk-shows e DJs. Eventos como a cerimonia do
Oscar e 0 Super Bowl ndo sdo apenas consequéncias de nossas ideias sobre
diferencas de género. Efetivamente, ajudam a criar essas diferengas ao
exporem masculinidades e feminilidades exemplares.

Por meio desse processo que separa 0 masculino do feminino ha o desenvolvimento
do que se chama de identidade de género, permitindo e pregando como sendo certo apenas a
existéncia de dois lados: 0 masculino e o feminino. Assim, é ensinado para uma crianca que
ela precisa ser ou feminina ou masculina. Qualquer outra identidade que ndo essas €,
automaticamente, rechagada pela sociedade, entendida por ser algo ndo natural e contra o

sistema e 0 mais assustador € tida por ser patoldgica. Sobre o tema Claudio Picazio afirma que

%8 CONNELL, Raewyn. Género em termos reais. S&o Paulo: nVersos, 2016. p. 36.

% CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da
esfera pessoal a politica no mundo contemporaneo. Trad. e revisao técnica Marilia Moschkovich. Sdo Paulo:
nVersos, 2015. p. 38.
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é a partir da diferenciacdo ser homem ou mulher que o mundo fornece seu tratamento para
com o individuo. Os valores sociais, da escola, dos pais e dos amigos apontam para a dire¢éo

do que é ser masculino ou feminino:

Conforme crescemos, vamos nos identificando com atitudes, profissdes,
roupas, idolos, independentemente de serem considerados masculinos ou
femininos. Entretanto, vamos sendo encorajados pela sociedade a abrir méo
das escolhas que ndo sdo consideradas condizentes com 0 NOSSO Sexo
biolégico. Na adolescéncia, a identidade de género, ou seja, 0 género sexual
a que pertencemos, masculino ou feminino, se evidencia pelo fato de
aparecerem 0s caracteres sexuais secundarios no corpo. Socialmente, ser
masculino ou feminino pode variar de época e cultura. Na Escécia, 0 homem
gue usa saia sente-se masculino. No Brasil, um homem que vista saia pode
sentir-se menos masculino, mas continua acreditando ser um homem porque
a sua identidade vem de uma certeza interna. Buscamos realizacbes em
nossas vidas que muitas vezes tém uma correspondéncia direta com a nossa
sexualidade, mas indiretamente reforcam o sentimento de quem somos e
cremos ser. [...] Apesar de basear-se no sexo biolégico, a identidade sexual
ndo é tdo presa a ele assim.*°

A expressao identidade de género propde a ideia de que o individuo deve pertencer a
uma das duas categorias — feminina ou masculina —, passando, automaticamente, a ideia de
inclusdo social e pertencimento a um grupo caso haja o enquadramento com elas ou de
exclusdo social, anormalidade e ndo pertencimento, em casos negativos. O problema
decorrente disso € justamente tolher a liberdade de qualquer outro tipo de identidade de
género indo de encontro ao préprio ser humano que em sua esséncia € composto por
diversidade. Entende-se que sempre que exista um padrdo a ser seguido havera, em
decorréncia dele, exclusdo, pois que o préprio ser humano ndo € padrdo. A binariedade de
género engessa de forma téo rigida a sociedade que se uma pessoa do sexo feminino que se
auto percebe como mulher e gosta de frequentar estadios de futebol, tomar cerveja e usar
chuteira causara, no minimo, estranheza social, pois que seu gosto particular é tido por ser do
interesse masculino. Partindo-se da premissa de que a identidade de género é uma construcdo
social decorrente da propria vida em sociedade e ndo é algo que a natureza nos brinda, as

autoras destacam:

A identidade inclui nossas ideias sobre esse pertencimento e o que este
significa, ou seja, que tipo de pessoa somos, como consequéncia de sermos
mulher ou homem. Essas ideias ndo nos sdo apresentadas quando bebés
como um pacote fechado no inicio da vida. Desenvolvem-se (ha
controvérsias sobre exatamente em que momento) e vao sendo detalhadas ao

% PICAZIO, Claudio. Sexo secreto: temas polémicos da sexualidade. Sdo Paulo: Summus, 1998. p. 21.
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longo dos anos enquanto crescemos. Como Beauvoir reconhecer mais
adiante, as transacBes de nos tornarmos pessoas generificadas seguem
muitos caminhos diferentes, envolvem diversas tensdes e ambiguidades e, as
vezes, produzem resultados instiveis. Parte do mistério do género esta em
como um padrdo que parece tao rigido e nitido na superficie pode ser tdo
complexo e incerto quando o olhamos mais de perto. Assim, ndo podemos
pensar o ser mulher ou o ser homem como experiéncias fixadas pela
natureza. Mas também ndo podemos pensa-los apenas como uma imposi¢ao
externa realizada por meio de normas sociais ou da pressdo de autoridades.
As pessoas constroem a si mesmas como masculinas ou femininas.
Reivindicamos um lugar na ordem de género — ou respondemos ao lugar que
nos é dado -, na maneira como nos conduzimos na vida cotidiana. %

As autoras percebem o género como algo ndo natural. Contudo, em razdo da
imposicdo social o ser humano s6 consegue se moldar e se construir como masculino ou
feminino. Neste sentido e apontando para uma contraposicdo salientam-se as chamadas
ambiguidades de género®, ou seja, mulheres masculinas e homens femininos; mulheres que
assumem o papel do sustento familiar, enquanto os homens cuidam dos filhos; mulheres
policiais e homens enfermeiros; homens bailarinos e mulheres jogadores de futebol; enfim, “o
desenvolvimento e¢ a construgdo da ‘identidade de género’ resulta em um padrdo
intermediario, misturado ou nitidamente contraditorios, para 0s quais usamos termos como
afeminados, afetado, queer, transgénero”.®® Com a possibilidade de a identidade de género ser
construida e nao fixa e pré-moldada pela natureza, surgem, entdo, discursos conservadores e
odiosos que buscam reestabelecer a familia tradicional, baseada na heteronormatividade.®
Neste mesmo sentido Dhyego Camara de Araujo afirma que os individuos LGBTI “estdo
atravessados por uma simbologia expressada em suas identidades tidas como pecadoras,
criminosas, abjetas, sujas, monstruosas, as quais, por sua simples manifestacdo, atentam

contra uma certa regularidade no jogo das identidades™®.

1 CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da
esfera pessoal a politica no mundo contemporaneo. Trad. e revisdo técnica Marilia Moschkovich. Sdo Paulo:
nVersos, 2015. p. 38-39.

62 Expressao utilizada pelas autoras.

83 CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da
esfera pessoal & politica no mundo contemporaneo. Trad. e revisdo técnica Marilia Moschkovich. Sdo Paulo:
nVersos, 2015. p. 39.

® Como exemplos do discurso conservador ver: AFP. Cristdos devem dizer nio a teoria do género, diz papa. G1
MUNDO, 2013. Disponivel em: <http://gl.globo.com/mundo/noticia/2013/01/papa-diz-que-cristaos-devem-
dizer-nao-a-teoria-do-genero.html>. Acesso em: 10 maio 2018; EscolasemPartido.org. Educacdo sem
doutrinacéo, [2015 ou 2016]. Disponivel em: <http://www.escolasempartido.org/>. Acesso em: 10 maio. 2018; e
BRASILIA. CAMARA DOS DEPUTADOS. Projeto de Lei n°® 867, de marco de 2015. Disponivel em:
<http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=1050668>. Acesso em: 05 jun.
2018.

% ARAUJO, Dhyego Camara de. Heteronormatividade juridica e as identidades LGBTI sob suspeita. Rev.
Direito & Praxis. Rio de Janeiro, v. 9, n. 2, 2018. p. 640-662.
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Ao definir género Raewyn Connell e Rebecca Pearse perpassam pela importancia da
andlise gramatical do termo e, em que pese ele ndo dé conta de resolver propriamente o
assunto, se faz necessaria tal reflexdo®. Inclusive, a linguagem de género retrata justamente a
cultura heteronormativa em que se vive. A designacdo -a ou -0 na Lingua Portuguesa revela
exatamente o destinatario da linguagem®’, diferentemente da Lingua Inglesa, por exemplo,
que é tido por ser um idioma nédo generificado.

Para as autoras o género é questdo de relacéo social dentro da qual vive o individuo e
seu grupo, variando de sociedade para sociedade, eis que cada sociedade toma um padréo para
si. Assim, “a manutencdo de padrdes amplamente difundidos entre relagBes sociais € 0 que a
teoria social chama de ‘estrutura’. Neste sentido género deve ser entendido como uma
estrutura social, ndo sendo nem uma expressdo da biologia e nem uma dicotomia fixa na vida
0U no carater humano”.®®

Ao entendermos género como estrutura social tem-se que os elementos que a
constituem de fato se organizam de maneira ndo aleatéria, reafirmando a ordem de género
nomeada e supracitada pelas autoras. Da mesma maneira, infere-se que o género ndo diz
respeito apenas a identidade ou sexualidade, ele € multidimensional. Esta em todos os lugares
e diz respeito a toda estrutura social. O género é um padrdo desenvolvido em nossos arranjos
sociais e, a partir dele, as atividades cotidianas serdo formatadas, justificando, novamente, a
ordem de género atual.

86 «A gramatica sugere como tais distingdes permeiam as culturas. Nas linguas indo-europeias e semitas, 0s
substantivos, adjetivos e pronomes podem se diferenciar como femininos, masculinos, neutros ou de género
comum. N&o apenas as palavras para espécies que se reproduzem sexualmente podem ser generificadas, mas
também as palavras para objetos, conceitos e estados mentais. O inglés é uma lingua relativamente néo
generificada, mas os falantes ainda usam o pronome ‘ela’ para se referir a um navio ou a um poco de petroleo
(‘ela vai explodir!’) e, frequentemente, tratam abstragdes no masculino (‘direitos do homem”). A lingua importa,
mas ndo fornece o arcabouco necessario para compreendermos o género. O alemdo, por exemplo, tem die Frau
(a mulher) como o artigo definido feminino, mas ao dizer das Madchen (a garota), é utilizado o artigo neutro,
porque todas as palavras com diminutivos sdo neutras.” CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma
perspectiva global: compreendendo o género — da esfera pessoal a politica no mundo contemporaneo. Trad. e
revisdo técnica Marilia Moschkovich. Sao Paulo: nVersos, 2015. p. 45.

¢7 Exemplifica-se do seguinte modo: suponha uma sala académica cheia de mulheres e composta por alguns
homens. Ao se chegar no local pela manha é muito provavel que o cumprimento seja ‘Bom dia a todos’ e ndo
‘Bom dia a todas’. Isto porque na Lingua Portuguesa a maioria das regras de concordancia tende para o
masculino, reafirmando a predominancia do género masculino ndo s6 no Portugués — o qual possui 0 género
gramatical masculino e feminino —, como também na sociedade. Com o intuito de quebrar a hegemonia
masculina na linguagem uma saida adotada por alguns estudiosos, cito como exemplo o livro de SANTOS,
Adelaine Ellis Carbonar; ORNAT, Marcio José. Pelo Espelho de Alice — Homofobia, Espaco Escolar e Pratica
Discursiva Docente. 1. ed. Curitiba: Appris, 2017, se da da seguinte maneira: “Neste texto optamos pela
substitui¢do das letras ‘a’, ‘0’, e ‘@’ pelo ‘x’, considerando que ¢ uma forma mais inclusiva, porque além de
abarcar identidades de género inteligiveis (relacionadas a mulher e homens ‘cis’), abre espago para a inclusdo de
sujeitos queer, que se reinvindicam em transito, ou estdo em algum lugar determinado”.

%8 CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da
esfera pessoal a politica no mundo contemporaneo. Trad. e revisdo técnica Marilia Moschkovich. Sdo Paulo:
nVersos, 2015. p. 47.
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As autoras seguem afirmando o género como estrutura social de um tipo particular,
pois este envolve uma relacdo especifica com o0s corpos. Ao mencionar 0s corpos é possivel
utilizar o conceito do senso comum que diferencia biologicamente as mulheres dos homens.
Contudo, referido conceito deve ser lido de modo atento e cuidadoso, pois seu grande erro é
“a tentativa de inserir a complexidade bioldgica e sua adaptabilidade numa dicotomia rigida, e
a ideia de que os padrdes culturais apenas expressariam diferencas corporais”.®® Ora, a
discussdao de género e corpos envolve toda uma estrutura muito mais complexa do que
padrdes culturais e diferengas corporais, chegando a ser minimalista e reducionista tratar o

tema apenas pelo conceito trazido pelas ciéncias bioldgicas. Neste sentido™:

Ndo podemos dizer, portanto, que 0s arranjos sociais simplesmente
‘expressam’ diferengas biologicas. Podemos dizer, porém, que em todos
esses casos a sociedade procura dar conta dos corpos e lida com processos
reprodutivos e diferencas corporais. Ndo h& uma base bioldgica fixa para o
processo social do género. Em vez disso, 0 que ha é uma arena em que 0S
corpos sao trazidos para processos sociais, em que nossa conduta social faz
alguma coisa sobre diferencas reprodutivas. [...] O género é a estrutura de
relagcbes sociais que se centra sobre a arena reprodutiva e o conjunto de
praticas que trazem as distingdes reprodutivas sobre 0s corpos para 0 seio
dos processos sociais. De maneira informal, género diz respeito ao jeito com
gue as sociedades humanas lidam com o0s corpos humanos e sua
continuidade e com as consequéncias desse ‘lidar’ para nossas vidas pessoais
e nosso destino coletivo.

Por ter relacdo com o jeito que as sociedades lidam com 0s corpos 0 género pode
variar radicalmente de um contexto social para o outro e cada cultura pode ter uma concepgéo
diversa do género. Destaca-se, neste ponto, o trabalho referencial feito por Margaret Mead,
antropdloga cultural norte-americana, na década de 1930 e que deu origem ao livro Sexo e
Temperamento. Ja na parte introdutéria do livro a autora se ocupa de esclarecer que o estudo
foi feito para relatar como trés sociedades primitivas da Nova Guiné (os Arapesh das
Montanhas; os Mundugumor habitantes do Rio; os Tchambuli habitantes do Lago) agruparam
suas atitudes sociais em relacdo ao temperamento em torno dos fatos realmente evidentes das
diferencas sexuais.”* Cada uma dessas sociedades se utilizou das diferencas sexuais para

empregar papeis na vida social, de maneira que cada uma delas se desenvolveu de uma forma.

% CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da
esfera pessoal a politica no mundo contemporaneo. Trad. e revisdo técnica Marilia Moschkovich. Séo Paulo:
nVersos, 2015. p. 48.

® CONNEL, Raewyn; PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da
esfera pessoal a politica no mundo contemporaneo. Trad. e revisdao técnica Marilia Moschkovich. Sdo Paulo:
nVersos, 2015. p. 48.

" MEAD, Margaret. Sexo e Temperamento. Sdo Paulo: Perspectiva, 2015. p. 22.
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Por exemplo, comparando os temperamentos sociais tem-se que, entre os Arapesh homens e
mulheres eram doceis e coorporativos; ja entre os Mundugumor as mulheres, assim como 0s
homens, eram agressivas e violentas; entre os Tchambuli, por sua vez, as mulheres eram
dominadoras e agressivas, enquanto 0os homens eram emocionalmente dependentes. Referidos
temperamentos para a autora, até a efetivacdo do estudo, eram tidos por naturais de cada
sexo. Contudo, ao se deparar com as discrepancias entre as sociedades, Margaret Mead
concluiu que os temperamentos sao “meras variagdes do temperamento humano a que os
membros de um ou de ambos 0s sexos pudessem, com maior ou menor sucesso no caso de
individuos diferentes, ser aproximados através da educacdo”.’? Ou seja, esses temperamentos
sdo ensinados e ndo inatos. Diante disto e com esse estudo etnografico desenvolvido por
Margaret Mead tem-se como certa a criacdo dos papeis de género. A contribuicdo da

antropdloga se mostrou de extrema importancia:

Abre-se espago para se pensar a possibilidade de padrdes sexuais
completamente diferenciados, mostrando que aquilo que nés entendemos
como comportamentos masculinos e femininos esta longe de ser natural ou
universal. Mais do que isso, a propria separacdo entre comportamentos
masculinos/femininos ndo constitui, de modo algum, uma dualidade
generalizavel para todas as culturas.”

Apesar de ndo ser utilizado por Margaret Mead o temo género restou demonstrado
em seu trabalho a importancia da influéncia cultural dentro da sexualidade de cada sociedade,
bem como o perigo da padronizagdo da personalidade de cada sexo. Isto porque o sistema que
padroniza acaba por desperdicar dotes que sdo inerentes da prdpria pessoa. A autora

exemplifica da seguinte maneira:

Tal sistema seria um desperdicio dos dotes de muitas mulheres que poderiam
exercer bem melhor outras fun¢bes do que a habilidade de ter filhos num
mundo superpovoado. Seria um desperdicio do talento de muitos homens
gue poderiam exercer seus dotes especiais de personalidade bem melhor em
casa do que no mercado. Seria um desperdicio, porém seria claro. Seria uma
tentativa de garantir a cada individuo o papel em que a sociedade insistiu em
treina-lo, a ele ou a ela, e tal sistema castigaria apenas aqueles individuos
que, apesar de toda a educacdo ndo apresentassem as personalidades
aprovadas. H& milhdes de pessoas que, de bom grado, se voltariam para esse
método padronizado de tratar as relages entre 0s dois sexos, e devemos ter

2 MEAD, Margaret. Sexo e Temperamento. S0 Paulo: Perspectiva, 2015. p. 27.

" SHIMODA, Leticia Yumi. Corpo, sexo e género: alguns contributos das teorias antropoldgicas cléssicas as
contemporaneas. Laboratorio Didatico — USP ensina Sociologia. Sdo Paulo. Junho 2013. Disponivel em:
<http://www.ensinosociologia.fflch.usp.br/sites/ensinosociologia.fflch.usp.br/files/Texto_2.pdf>. Acesso em: 11
jun. 2018.
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em mente a possibilidade de que as maiores oportunidades abertas as
mulheres do século vinte lhes podem ser inteiramente retirada, e que
poderemos voltar a uma estrita arregimentacao das mulheres. O desperdicio,
se ocorrer, ndo sera apenas de muitas mulheres, mas igualmente de muitos
homens, pois a arregimentacdo de um sexo traz consigo, em maior ou menor
grau, também a arregimentacdo do outro. Toda ordem parental que define
como feminina uma forma de sentar, tentativa de desenhar, cantar, dancar ou
pintar, estd moldando ndo s6 a personalidade do irmdo de cada menina,
como também a da irmd. Ndo pode haver sociedade que insista em que a
mulher siga um padrdo especial de personalidade, definido como feminino,
que ndo viole também a individualidade de muitos homens.”

Apo6s seu estudo Margaret Mead percebeu como o estabelecimento de padrdes
desperdica as potencialidades humanas porque espera de todas as mulheres, por exemplo, um
tipo de comportamento e de acdo que muitas delas ndo conseguem oferecer de forma idéntica
aquelas que possuem facilidade para determinada tarefa, o que acaba por deixar de lado a
personalidade e individualidade de cada uma. Cada ser humano é (nico e expressa sua
sexualidade de um jeito peculiar e isto preciso ser respeitado e compreendido. E preciso
sedimentar a premissa de gue na sociedade atual ndo ha mais espaco para meras dicotomias
entre homem e mulher. E preciso que cada ser humano tenha seu espaco e que cada corpo
tenha sua liberdade. Neste ponto, imensas sdo as contribuicdes da teoria queer” ao questionar
0s corpos’® e a subjetividade do sujeito, demonstrando a necessidade de reinventa-los. “A
expressao ‘queer’ constitui uma apropriacdo radical de um termo que tinha sido usado
anteriormente para ofender e insultar, e seu radicalismo reside, pelo menos em parte, na sua
resisténcia a definicdo”.”” O queer é tido por ser transitivo, maltiplo, sem qualquer tipo de

estabilidade. Os te6ricos queer ndo se preocupam com definicdes’:

" MEAD, Margaret. Sexo e Temperamento. Sao Paulo: Perspectiva, 2015. p. 295.

™ Importante constar que referida teoria surgiu de uma alianca de teorias feministas, pés-estruturalistas e
psicanaliticas. Sdo consideradas filésofas queer, por exemplo, a americana Judith Butler e a brasileira Berenice
Bento.

"® Bento entende que o corpo ja nasce maculado pela cultura, sendo que com a experiéncia transexual, 0 processo
de reconstrucdo do corpo coloca esse individuo numa posicdo permanente de negociacdo com as normas de
género, podendo ocorrer sua mera reprodugdo ou desestabilizagdo dessas normas. BENTO, Berenice. A
Reinvencdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro: Garamond, 2006. p. 89.

" SALIH, Sara. Judith Butler e a Teoria Queer. 1. ed. 4. Reimp. Belo Horizonte: Auténtica, 2017. p. 19.

® «“Sob o impacto da critica pos-colonial, as teorias queer dos anos 1990 contaram com enormes recursos
politicos da identificacdo ‘gueto’; identifica¢cdes que tomariam um novo valor politico, j& que, pela primeira vez,
os sujeitos de enunciagdo eram as ‘sapatas’, as ‘bichas’, os negros e as proprias pessoas transgéneros. Aos que se
agitam sob a ameaca de guetizagdo, 0s movimentos e as teorias queer respondem por meio de estratégias ao
mesmo tempo hiperidentitarias e pos-identitarias. Fazem uma utilizagdo maxima dos recursos politicos da
producdo performativa das identidades desviantes. A forca politica de movimentos como ActUp, Lesbian
Avengers ou Radical Fairies vem de as capacidades para investir nas posi¢des de sujeitos ‘abjetos’ (esses ‘maus
sujeitos’ que sdo os soropositivos, as ‘sapatas’, os ‘viados’) para fazer disso lugares de resisténcia ao ponto de
vista ‘universal’, a historia branca, colonial e straight do ‘humano’”’. PRECIADO, Beatriz. Multiddes queer:
notas para uma politica dos “anormais”. Estudos Feministas. Florianopolis, 19 (1): 312, janeiro-abril/2011. p. 15.
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Enquanto os estudos de género, os estudos gays e léshicos e a teoria
feminista podem ter tomado a existéncia de ‘o sujeito’ (isto &, o sujeito gay,
o sujeito lésbico, a ‘fémea’, o sujeito ‘feminino’) como um pressuposto, a
teoria queer empreende uma investigacdo e uma desconstrucdo dessas
categorias, afirmando a indeterminacdo e a instabilidade de todas as
identidades sexuadas e ‘generificadas’. E importante ter em mente que um
dos contextos definidores para a teoria queer nos anos 1980 e 1990 foi o
virus da Aids e as reagdes de muitos defensores da ‘cultura hétero’ contra os
gays, em resposta ao que era (e ainda ¢) geralmente visto como uma ‘praga
gay’. Diante dessas violentas reagdes, torna-se ainda mais importante
investigar as formulagdes da ‘normalidade’ sexual para revelar o que,
sobretudo aquelas identidades que se apresentam ostensivamente como
héteros, legitimas, singulares e estaveis, tém de queer por debaixo de sua
aparente ‘normalidade’. As teéricas e os tedricos queer, por outro lado,
afirmam a instabilidade e a indeterminacdo de todas as identidades
‘generificadas’ e sexuadas.”

Ha um questionamento do proprio sujeito na teoria queer com uma indeterminacao
de todas as identidades de género. As minorias sexuais que vao de encontro com identidade
de género tornam-se multiddes.®® O corpo é visto, na teoria queer, como sendo instavel, fluido
e separado da sexualidade, da subjetividade e das performances de género. Berenice Bento
explica que existe um descolamento entre corpo e sexualidade, corpo e subjetividade e corpo

e performances de género:

Ainda que o referente da binariedade esteja presente como uma matriz de
construcdo de sentidos, negociados para 0s sujeitos que transitam entre o
masculino e o feminino, essas experiéncias negam, a0 mesmo tempo, que 0s
significados que atribuem aos niveis constitutivos de suas identidades sejam
determinados pelas diferencas sexuais. E necessério problematizar os limites
do “relacional de dois” calcados no referente dos sexos. O estudo da
sexualidade hegemoénica, ou da norma heterossexual, e das sexualidades
divergentes exige o desenvolvimento de anélise que, embora vinculados ao
género, apresentem autonomia em relacdo a ele, o que significa
problematizar e enfrentar a heterossexualidade como a matriz que seguia a
orientando o olhas das/os feministas.®

" SALIH, Sara. Judith Butler e a Teoria Queer. 1. ed. 4. Reimp. Belo Horizonte: Auténtica, 2017. p. 20.

80«0 corpo ndo é um dado passivo sobre o qual age o biopoder, mas antes a poténcia mesma que torna possivel a
incorporacgdo prostética dos géneros. A sexopolitica torna-se ndo somente um lugar de poder, mas, sobretudo, o
espaco de uma criacdo na qual se sucedem e se justapdem os movimentos feministas, homossexuais, transexuais,
intersexuais, transgéneros, chicanas, pés-coloniais...As minorias sexuais tornam-se multidées. O monstro sexual
que tem por nome multiddo torna-se queer. O corpo da multidao queer aparece no centro disso que chamei, para
retomar uma expressdo de Deleuze, de um trabalho de ‘desterritorializagdo’ da heterossexualidade. Uma
desterritorializagdo que afeta tanto o espago urbano (é preciso, entdo, falar de desterritorializagdo do espago
majoritario, e ndo do gueto) quanto o espago corporal. Esse processo de ‘desterritorialiazagdo’ do corpo obriga a
resistir aos processos do tornar-se ‘normal’”. PRECIADO, Beatriz. Multiddes queer: notas para uma politica dos
“anormais”. Estudos Feministas. Floriandpolis, 19 (1): 312, janeiro-abril/2011. p. 14.

81 BENTO, Berenice. A Reinvencdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006. p. 77.
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O préprio feminismo pensava o género e a sexualidade dentro da relacdo binéria
homem/mulher. Foram os estudos queer que provocaram uma reinvencdo do corpo e do
proprio sujeito. Assim, “é preciso admitir que os corpos ndo sio mais doceis”.®* Beatriz
Preciado®® explica que a desidentificagdo dos corpos surge das “sapatas” ndo mulheres, das
bichas ndo homens, das trans nem mulheres nem homens, tendo relagdo com o que Raewyn
Connell e Rebecca Pearse chamaram de ambiguidades de género. Beatriz Preciado afirma

que:

Os corpos da multiddo queer sdo também as reapropriacfes e 0s desvios dos
discursos da medicina anatbmica e da pornografia, entre outros, que
construiram o corpo straight e o corpo desviante moderno. A multiddo queer
nao tem relagdo com um “terceiro sexo” ou com um “além dos géneros”. Ela
se faz na apropriacdo das disciplinas de saber/poder sobre o0s sexos, na
rearticulagdo e no desvio das tecnologias sexopoliticas especificas de
produgdo dos corpos “normais” e “desviantes”. Por oposi¢do as politicas
“feministas” ou “homossexuais”, a politica da multiddo queer ndo repousa
sobre uma identidade natural (homem/mulher) nem sobre uma defini¢do
pelas préticas (heterossexual/nomossexual), mas sobre uma multiplicidade
de corpos que se levantam contra 0s regimes que 0S constroem como
“normais” ou “anormais”: sdo os drag kings, 0s gouinesgarous, as mulheres
de barba, os transbichas sem paus, os deficientes-ciborgues... O que estd em
jogo €é como resistir ou como desviar das formas de subjetivacdo
sexopoliticas.®

A autora revela que ndo existe uma diferenca sexual, mas sim uma multiddo de
diferengas que pbe a prova, inclusive, o sistema de producédo cientifica dos normais. Judith
Butler, fil6sofa norte-americana, estudiosa de género e sexualidade, bem como da teoria
queer, possui uma visdo peculiar e um tanto radical da tematica. Sarah Salih, ao explicar

Judith Butler e a Teoria Queer aponta que:

Butler se afasta da suposicdo comum de que sexo, género e sexualidade
existem numa relagdo necessariamente mutua, de modo que se, por exemplo,
alguém ¢é biologicamente fémea, espera-se que exiba tragos ‘femininos’ e
(num  mundo heteronormativo, isto € num mundo no qual a
heterossexualidade é considerada a norma) tenha desejo por homens. Em vez
disso, Butler declara que o género ¢ ‘ndo natural’; assim, ndo ha uma relagao
necesséria entre o corpo de alguém e o seu género. Serd, assim, possivel,
existir um corpo designado como ‘fémea’ e que ndo exiba tragos geralmente

82 PRECIADO, Beatriz. Multiddes queer: notas para uma politica dos “anormais”. Estudos Feministas.
Floriandpolis, 19 (1): 312, janeiro-abril/2011. p. 15.
8 PRECIADO, Beatriz. Multiddes queer: notas para uma politica dos “anormais”. Estudos Feministas.
Floriandpolis, 19 (1): 312, janeiro-abril/2011. p. 15.
8 PRECIADO, Beatriz. Multiddes queer: notas para uma politica dos “anormais”. Estudos Feministas.
Floriandpolis, 19 (1): 312, janeiro-abril/2011. p. 16.



43

considerados ‘femininos’. Em outras palavras, é possivel ter uma fémea
‘masculina’ ou um macho ‘feminino’.%

Judith Butler nomeia como géneros inteligiveis aqueles que instituem e mantém
relacbes de coeréncia e continuidade entre sexo, género, pratica sexual e desejo. A autora
parte do género como sendo uma construcdo social e algo néo natural, neste sentido, ndo vé
impossibilidades de uma mulher ser masculina e de um homem ser feminino, justamente
porque a propria ideia que se tem do género como fluida e instdvel permite esse jogo

descontinuo:

Em outras palavras, os espectros de descontinuidade e incoeréncia, eles
préprios s6 concebiveis em relagdo a normas existentes de continuidade e
coeréncia, sdo constantemente proibidos e produzidos pelas préprias leis que
buscam estabelecer linhas causais ou expressivas entre o sexo bioldgico, o
género culturalmente constituido ¢ a ‘expressdo’ ou ‘efeito’ de ambos na
manifestagdo do desejo sexual por meio de pratica sexual. [...] A
heterossexualizacdo do desejo requer e institui a producdo de oposi¢Bes
discriminadas e assimétricas entre ‘feminino’ e ‘masculino’, em que estes
sdo compreendidos como atributos expressivos de ‘macho’ e de ‘fémea’. A
matriz cultural por meio da qual a identidade de género se torna inteligivel
exige que certos tipos de ‘identidade’ ndo possam ‘existir’ — isto €, aqueles
em que o género ndo decorre do sexo e aqueles em que as praticas do desejo
ndo ‘decorrem’ nem do ‘sexo’ nem do ‘género’.®

Tanto Raewyn Connell e Rebecca Pearse, quanto Margaret Mead e Judith Butler
assumem uma posicdo que desvincula o sexo biolégico do género e todas compartilham do
mesmo entendimento de que o género ndo é algo inato do ser humano, podendo variar
conforme a cultura em que o individuo esta inserido e sendo, por isto, construto do proprio ser
humano. Desta construcao social é possivel extrair que o sistema binario (homem/mulher) que
¢ imposto pela cultura heteronormativa se torna algo totalmente questionavel. Raewyn
Connell e Rebecca Pearse acreditam que o género pode ter um fim®’, ja Judith Butler afirma
que “o género ¢ um processo que nao tem origem nem fim, de modo que € algo que
‘fazemos’, e ndo algo que ‘somos’”.®® Partindo da premissa de que os padrdes de género

podem ser radicalmente diferentes entre contextos culturais distintos (ressalta-se que o estudo

8 SALIH, Sara. Judith Butler e a Teoria Queer. 1. ed. 4. Reimp. Belo Horizonte: Auténtica, 2017. p. 67.

8 BUTLER, Judith. Problemas de Género: feminismo e subversdo da identidade. 13. ed. Rio de Janeiro:
Civilizacdo Brasileira, 2017. p. 44.

87 «Os arranjos de género estdo sempre mudando, conforme as praticas humanas criam novas situacdes e as
estruturas se desenvolvem tendendo a crises. O género teve um comego e pode ter um fim”. CONNEL, Raewyn;
PEARSE, Rebecca. Género — uma perspectiva global: compreendendo o género — da esfera pessoal a politica
no mundo contemporaneo. Trad. e revisdo técnica Marilia Moschkovich. Sao Paulo: nVersos, 2015. p. 49.

88 SALIH, Sara. Judith Butler e a Teoria Queer. 1. ed. 4. Reimp. Belo Horizonte: Auténtica, 2017. p. 67.
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de Margaret Mead conseguiu comprovar este ponto ao analisar as trés sociedades primitivas,
deixando clara a influéncia de questfes culturais a respeito das masculinidades e
feminilidades de cada comunidade), ndo se descarta a possibilidade de existir alguma
sociedade desgenerificada no mundo. Seja um processo produzido pelo proprio ser humano,
seja cultural e variante, acredita-se que a cultura heteronormativa pode ser mudada e o género
pode ter seu fim, ainda que demore.

Sobre a identidade de género de cada ser humano, tem-se que ela guarda intima
relacdo com a auto percepc¢ao individual, ou seja, ela diz respeito a quem se sente que € e nao
a gquem se quer que seja. A identidade de género € o sentimento de pertencimento ao grupo
dos homens ou das mulheres e denuncia a dicotomia social e o sistema binario. Ana Paula
Ariston Barion Peres entende que “conquanto a identidade de género se forme no intimo de
cada um, ela se revela as outras pessoas. Cada um de nds tem a sua identidade de género
apresentada a terceiros, a partir do papel de género que desempenhamos”®®. Reafirma-se que a
dicotomia homem/mulher estabelecida socialmente acaba por excluir aqueles que nela néo se

enguadram. Neste sentido é o entendimento de Paulo lotti Vecchiati:

A partir da presuncdo de que determinadas atitudes e posturas seriam
inerentes ao homem ou a mulher (essencialismo), criaram-se 0s conceitos de
masculinidade e feminilidade para designar as atitudes que se espera/exige
de homens (masculinidade) e de mulheres (feminilidade) — basicamente,
como forma de se estabelecer o predominio dos homens sobre as mulheres,
com a atribuicdo de caracteristicas de autonomia, lideranca, racionalidade,
agressividade, competitividade, objetividade e ndo expressdo das emocdes
ao masculino e caracteristicas de hipersensibilidade emocional, passividade,
subjetividade e criacdo/educacdo dos filhos ao feminino. Em suma, o
masculino define-se em negagdo ao feminino (pois, segundo as normas de
género que perduram até hoje, masculino e feminino seriam categorias
antagonicas, diametralmente opostos entre si).90

O termo género® comecou a fazer parte do Manual Diagnéstico e Estatistico dos
Transtornos Mentais (DSM), da Associacdo Psiquiatrica Americana (APA), em 1994, com o
DSM-1V, tendo sido cunhada a expressdo para auxiliar na identificacdo de individuos nédo
confortaveis com o seu sexo de nascimento e/ou com a necessidade de serem considerados do

sexo oposto, sendo pacifico o entendimento de que a identidade de género do individuo néo

8 PERES, Ana Paula Ariston Barion. Transexualismo: o direito a uma nova identidade sexual. Rio de Janeiro:
Renovar, 2001. p. 93.

% PERES, Ana Paula Ariston Barion. Transexualismo: o direito a uma nova identidade sexual. Rio de Janeiro:
Renovar, 2001. p. 103.

%1 SPIZZIRRI, Giancalro; PEREIRA, Carla Maria de Abreu; ABDO, Carmita Helena Najjar. O termo género e
suas contextualizagBes. Programa de Estudos em Sexualidade (ProSex) do Instituto de Psiquiatria do Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo. Diagn Tratamento. 2014; 19 (1). p. 42-44.
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estad somente relacionada com sua genitalia. Nos Principios da Yogyakarta o entendimento da

identidade de género se deu nos seguintes termos:

“ldentidade de género” como estando referida a experiéncia interna,
individual e profundamente sentida que cada pessoa tem em relagdo ao
género, que pode, ou ndo, corresponder ao sexo atribuido no nascimento,
incluindo-se ai o sentimento pessoal do corpo (que pode envolver, por livre
escolha, modificacdo da aparéncia ou funcdo corporal por meios médicos,
cirdrgicos ou outros) e outras expressées de género, inclusive o modo de
vestir-se, 0 modo de falar e maneirismos.

A identidade de género é a convergéncia entre 0 sexo bioldgico e o sexo psiquico do
individuo, ou seja, trata do género (feminino ou masculino) com o qual o individuo se auto
percebe e se auto identifica. E importante esclarecer a confusdo terminoldgica existente entre
identidade de género e orientacdo sexual, sendo esta segunda correspondente a atragdo afeito-
erética que uma pessoa sente por outra. Vale lembrar que ndo existe relacdo necesséria entre
estes dois conceitos, sendo eles independentes. Percebe-se novamente como 0 género engessa
0 ser humano, sendo a cultura heteronormativa — que preconiza uma simetria entre mulher-
feminino e homem-masculino — falha, eis que a sexualidade de cada pessoa ndo segue
nenhum tipo de padrdo. Referida cultura pode ser melhor vista com o0s papéis sociais — que
séo preestabelecidos para a mulher e para 0 homem — e ganham a nomenclatura de expressao
de género, ou seja, por meio dela o individuo demonstra qual é o seu género, sendo que para
iSO age, se veste, se comporta e interage de uma ou outra maneira. Trazendo a matéria para o
cotidiano considere uma mée gravida logo apds sua saida da sala de ultrassom®® que revelou o
sexo do seu bebé. Se a genitalia for pénis o enxoval comprado sera todo azul, 0s primeiros
brinquedos serdo carrinhos, o cabelo serd curto e as roupas serdo calcas e camisas; se a
genitalia for vagina o enxoval sera rosa, os primeiros brinquedos serdo bonecas, o cabelo sera
comprido e havera grandes chances de ela sair da maternidade com brincos nas orelhas. A
respeito dessas situagdes “a heterossexualidade ndo surge espontaneamente em cada corpo

recém-nascido, inscreve-se reiteradamente por meio de operagdes constantes de repeticdo e de

%2«A ecografia é uma tecnologia prescritiva, e ndo descritiva. Quando o médico diz: ‘Parabéns, mamde, vocé tera
um menino/uma menina’, estd pondo em discurso uma evocagdo performativa que amarra todos a um ato
fundacional. Conforme sugeriu Penteado (2002), a interpelagdo ‘¢ uma menina’ ndo € s6 performativa, no
sentido de criar expectativas e gerar suposicOes sobre o futuro daquele corpo que ganha visibilidade por meio
dessa tecnologia; seus efeitos sdo protéticos: faz corpos”. BENTO, Berenice. A Reinvengdo do Corpo:
Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro: Garamond, 2006. p. 88.
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recitagio dos codigos socialmente investidos como naturais”®. Importante apontamentos traz

Berenice Bento:

Ap0Gs 0 nascimento da crianga, os investimentos discursos dirigem-se para a
preparacdo do corpo, a fim de que este desempenhe com éxito os papeis de
género: bonecas, saias e vestidos para as meninas; bolas, calcas, revolveres
para os meninos. Parece que nada escapa a ‘panodptica dos géneros’. O
mundo infantil se constroi sobre proibicGes e afirmacdes. Essa pedagogia
dos géneros tem como objetivo preparar aquele sujeito para a vida
referenciada na heterossexualidade, construida a partir da ideologia da
complementariedade dos sexos. E como se as ‘confusdes’ nos papeis
provocassem, direta e imediatamente, ‘perturbacdes’ na orientacao sexual. A
infancia € o momento em que o0s enunciados performativos séo
interiorizados e em que se produz a estilizagdo dos géneros: “Homem nao
chora”, “Sente-se como uma menina!”, “Isto ndo € coisa de uma menina!”.
Esses enunciados performativos tém a funcdo de criar corpos que
reproduzam as performances de género hegemdnicas.”

O género ¢é visivel e perceptivel no dia a dia da sociedade. Como prova de sua
existéncia ha todo um discurso — que vai desde a linguagem falada até o0 modo de agir de cada
um — pronto e pré-moldado, sendo ele ecoado a fim de causar um circulo vicioso e perpétuo
gue nos leva(rd) sempre ao mesmo lugar, heteronormatividade e exclusdo. O género traz
consigo a ideia de discriminacdo ao impor um padrdo homem ou mulher e acaba,
automaticamente, por excluir aqueles que nele néo se enquadram. Neste sentido, tem-se que a
figura do transgénero sO existe e é estigmatizada e excluida por conta dessa dicotomia

homem-masculino e mulher-feminino que engessa a sociedade atual.

1.2 TRANSGENEROS: O TERMO GUARDA-CHUVA

Pontuada a problemética de género passa-se ao conceito de transgénero que é o
termo designado para aquelas pessoas que nao se identificam com o género masculino ou com
0 género feminino, sendo esta auto identificacdo independente da orientacdo sexual e variante
conforme a percepg¢do individual que cada um tem de sua prépria pessoa. Em contraponto a

expressao foi cunhado o termo cisgénero que corresponde aquelas pessoas que possuem a

% BENTO, Berenice. A Reinvencdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006. p. 88.

% BENTO, Berenice. A Reinvencdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006. p. 89-90.
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auto identificacdo correspondente entre seu sexo bioldgico e psiquico, sendo esta, de igual
modo, independente da orientacdo sexual.

Para o transgénero hd uma contradicdo aparente do que preestabelece seu sexo
bioldgico — definido pela sua genitalia externa — e do que aponta seu sexo psiquico. Opta-se
pelo termo aparente porque, partindo-se das premissas de que género ndo € 0 mesmo que
sexo bioldgico; que é uma concepcdo ndo inata do ser humano, tampouco imutavel e; que é
uma forma de se estruturar a sociedade, 0 que ocorre aos transgéneros € a nao adequacgédo ao
sistema binario vigente na sociedade, ndo existindo nada de errado, tampouco patoldgico, com
este individuo.® Dai a suma importancia do debate sobre género com a consequente
necessidade de desgenerificacdo. Maria Berenice Dias define a expressdo transgénero como
sendo aquela utilizada para englobar toda a categoria trans, significando uma mobilidade de
um género para o outro. Transgéneros sdo individuos que, independentemente, de sua
orienta¢do sexual, “ultrapassam as fronteiras do género esperado e construido culturalmente
para um e para outro sexo. Mesclam nas suas formas plurais de feminilidade ou
masculinidade, tracos, sentimentos, comportamentos e vivéncias que vdo além das questdes
de género como, no geral, sdo tratadas”®. O transgénero abarca toda pessoa que ndo se
enquadra dentro do género social feminino ou masculino. Para Giancarlo Spizzirri; Carla
Maria de Abreu Pereira e Carmita Helena Najjar Abdo®, “transgénero refere-se ao amplo
espectro de individuos que transitoriamente ou persistentemente ndo se identificam com o seu
sexo de nascimento”. A expressdo é utilizada como termo guarda-chuva® ja que engloba
travestis, transexuais, dragqueens, dragkings, e quaisquer outras formas de manifestacdo da
sexualidade humana que ndo condiga com o sistema binario. Ha, equivocadamente, uma
relacdo de que transgénero € aquela pessoa que enfrentou a cirurgia de transgenitalizacdo, o
gue ndo é verdade. Nao existe obrigatoriedade nenhuma do transgénero, e em especial do
transexual, passarem pela cirurgia, a qual é opcional, e varia conforme a vontade e a relacdo
que o individuo possui com seu préprio corpo. Dentro da categoria transgénero diferencia-se
logo abaixo travestis, dragqueens e transexuais que se entendem serem os subgrupos que mais

causam confusédo terminoldgica.

% Destaca-se 0 posicionamento absolutamente contrério a qualquer tipo de patologizagdo de pessoas trans.

% DIAS, Maria Berenice. Homoafetividade e Direitos LGBTI. 7. ed. rev., atual. e ampl. Sao Paulo: Revista dos
Tribunais, 2016. p. 55.

% SPIZZIRRI, Giancarlo; PEREIRA, Carla Maria de Abreu; ABDO, Carmita Helena Najjar. O termo género e
suas contextualizagbes. Programa de Estudos em Sexualidade (ProSex) do Instituto de Psiquiatria do Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo. Diagn Tratamento. 2014; 19 (1).p. 42-44.
% Conforme Paulo lotti e Maria Berenice Dias.
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Em que consiste a travestilidade? O que leva um individuo a se travestir? Estas duas
perguntas sdo questionamentos-chave para se entender o que, de fato, é a travesti.
Inicialmente € preciso esclarecer que o emprego do termo travesti ¢ acompanhado da
desinéncia a, resultando na expressdo a travesti. Conforme explica Marcos Renato Benedetti®®
existem duas justificativas para o uso da palavra na forma feminina: o respeito para com as
proprias travestis — que se denominam no sentido feminino — e o ambito politico que traz
como uma das reinvindicacGes a garantia da construcdo do feminino entre as travestis e
transexuais. O verbo travestir tem seu significado de duas maneiras, “vestir com um disfarce,
especialmente vestir com roupas do sexo oposto” e “transformar, tornar irreconhecivel,
falsificar: travestir a verdade'®. No caso dos estudos de género, a primeira definicdo é
melhor enquadrada, sendo a caracteristica basica da travestilidade o uso de roupagens
cruzadas, seja por defesa, seja por fetichismo/prazer. Segundo Claudio Picazio'® existem dois
tipos de travesti, a classica que representa a mulher ou o homem heterossexual que, para
manter uma relacdo sexual satisfatoria, necessita usar uma peca de vestimenta ou se vestir
inteiramente com roupas do sexo oposto ao seu; e a popular conhecida por ser aquela pessoa
que se identifica com seu sexo bioldgico, mas as vezes se sente homem, as vezes mulher,
sendo que nesse caso ha uma adaptacdo daquilo que o individuo veste para o fim de estar
caracterizado com ambos 0s sexos. A travesti ndo quer mudar seu sexo bioldgico e,
geralmente, lida bem com o seu corpo, ndo tendo com ele maiores problemas. Algumas, no
entanto, optam por procedimentos estéticos como, por exemplo, o implante de proteses

mamarias. Nos mesmos termos é o ensinamento de Edvaldo Couto:

Na travesti, 0 prazer em usar roupas e agir socialmente com modos do outro
sexo, de se identificar e assumir varios comportamentos “opostos”, nao
significa a negacdo do seu sexo genital. Normalmente a travesti aceita seu
pénis e si identifica com ele. Além da roupagem cruzada, ela encontra em
seus genitais a sua fonte de prazer e ndo de desgosto. Por essa razao, ela ndo
se interessa em buscar uma transformagdo cirurgica, como as transexuais.
Entretanto, transformam o corpo, quase sempre por meio de hormdnio e
silicone em uma ou mais partes do corpo, sobretudo nos seios, nadegas,
coxas e bochechas, pois querem uma aparéncia ultra feminina. Portanto a
distingdo bésica é esta: a travesti socialmente é do género feminino, algumas
se sentem psicologicamente mulher, outras homem, e sexualmente podem

% BENEDETTI, Marcos Renato. “Toda feita” — género e identidade no corpo travesti. Il Reunion de
Antropologia del Mercosur, Piriapolis, novembro de 1997.

1099 H1CIONARIO ONLINE. Disponivel em: <https://www.dicio.com.br/travestir/>. Acesso em: 28 ago. 2018.
101 p|CAZI0, Claudio. Sexo secreto: temas polémicos da sexualidade. S&o Paulo: Summus, 1998. p. 51-53.
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agir tanto como homossexual ativo, quanto passivo, enquanto a transexual é
mulher na alma, na rua e na cama.*®?

Maria Berenice Dias'® aponta que “as travestis, ainda que tenham uma identidade
com 0 sexo oposto — do masculino para o feminino — e adquiram todas as caracteristicas
femininas, mantém a funcionalidade dos 6rgdos sexuais”. Conforme William Siqueira Peres,
0 corpo da travesti traz surpresa e confusdo, pois possui aparéncia feminina e érgdo sexual
masculino — o qual € utilizado sem problemas nos atos sexuais, perfazendo, portanto, “uma
ambiguidade que coloca em xeque as classificacdes sexuais e de género tradicionais, deixando
muita gente confusa e perdida frente a expressdo dessas novas identidades sexuais e de
géneros™'®. O autor afirma que quando alguém se depara com uma travesti, tanto do ponto de
vista estético, quanto do perceptivo, a pessoa se vé diante de uma imagem feminina,
“chegando muitas vezes a borrar nossa compreensdo, e estamos diante de uma travesti ou de
uma mulher, confundindo o que seria modelo e copia™®. A composicdo do corpo da travesti
revela que as proprias nogbes sobre o que é de fato masculino e feminino sdo construidas

corporalmente. Marcos Renato Benedetti explica que:

Travestis sdo aquelas que promovem modificaces nas formas de seu corpo,
com o objetivo de molda-los mais precisamente com o das mulheres,
vestem-se e vivem cotidianamente como pessoas pertencentes ao género
feminino sem, no entanto, desejarem explicitamente recorrer a cirurgia de
transgenitalizacdo para retirar o pénis e construir uma vagina. Em contraste,
esta é a principal caracteristica que define as transexuais neste meio:
reivindicam a operagdo de mudanca de sexo como condigdo sine qua non de
sua transformacdo, sem a qual permaneceriam em sofrimento e desajuste
subjetivo e social'®.

Apesar de tanto a figura transexual quanto a travestida serem estudadas pelo género,
pertencerem ao mesmo grupo — transgénero — e manifestarem a quebra do sistema binario, sua
a relagdo ndo se mostra, muitas vezes, de facil convivio. No Encontro Nacional de Travestis e
Liberados que trabalham com AIDS (ENTLAIDS), iniciado em 1993, William Siqueira Peres
afirma que “nas suas primeiras edi¢des os grupos organizadores, muitas vezes, insistiam em

dificultar para as transexuais as inscrigdes e 0 acesso a bolsas de financiamentos, por sentirem

192 COUTO, Edvaldo Souza. Transexualidade: o corpo em mutacdo. Salvador: Grupo Gay da Bahia, 1999. p.
09-10.

13 DIAS, Maria Berenice. Homoafetividade e Direitos LGBTI. 7. ed. rev., atual. e ampl. S3o Paulo: Revista dos
Tribunais, 2016. p. 227.

104 pERES, William Siqueira. Travestis Brasileiras: Dos Estigmas a Cidadania. Curitiba: Jurué, 2015. p. 36.

105 pERES, William Siqueira. Travestis Brasileiras: Dos Estigmas a Cidadania. Curitiba: Jurué, 2015. p. 36.

106 BENEDETTI, Marcos Renato. Toda feita: 0 corpo e o género das travestis. Porto Alegre: UFRGS —
Programa de Pds Graduacdo em Antropologia Social (Dissertacdo de Mestrado), 2000.
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dificuldades de assimilar tal conceito nos espagos sociais e politicos de suas comunidades™™"".

Sob o aspecto da orientacdo sexual a travesti pode ter qualquer uma: heterossexual,
homossexual ou bissexual (ndo € demais lembrar que a identidade de género é independente
da orientacdo sexual!).

O termo drag queen é utilizado para designar artistas performistas e, embora, muitas
vezes confundido com travesti e transexual, possui sua marca da diferenga por estar associado
a trabalhos artisticos, focados na construcdo de um personagem. “A elaboragdo caricata e
luxuosa de um corpo feminino € expressa através de artes performaticas como a danca, a
dublagem e a encenacgdo de pequenas pecas. E relevante mencionar a insercdo das drag
queens nos meios de comunicagdo e na midia, de forma bastante expressiva™'®, Claudio

Picazio explica:

A drag queen é um homem gue esta em harmonia com seu sexo bioldgico,
se sente e se percebe como um homem, e se veste com as roupas do sexo
oposto para brincar com o papel de mulher. Seus trajes, assim como
maquiagem e gestos, sdo de um feminino exacerbado, que dificilmente
encontrariamos numa mulher. Geralmente desenvolvem um personagem,
que pode ser desde a sadica até a “mde da noiva”, ¢ vdo se aperfeigcoando
dentro desse papel. Nas grandes cidades viraram moda e estdo se
profissionalizando, sendo convidadas para animar festas. Drags se
diferenciam de travestis porque ndo sentem ter uma identidade masculina e
feminina a0 mesmo tempo, nem mudam o corpo para aproxima-lo do sexo
oposto. Sdo mais similares aos transformistas, mas enguanto um
transformista tenta se aproximar ao maximo da mulher real, uma drag queen
representa um esteriétipo imaginério do que seria uma mulher.*®®

As drag queens se diferenciam das travestis porque aquelas em seu dia a dia exercem
profissbes diversas e ndo afetas ao transformismo, enquanto estas permanecem vestidas de
mulher em seu cotidiano. Outro ponto divergente é que as primeiras estdo inseridas em
espagos sociais e culturais, sendo objeto de admiracdo e respeito por sua performance,
enquanto as segundas tém sua imagem associada a marginalizacdo, a violéncia e a

110

prostituicao O ponto convergente se da pela orientacdo sexual que é, em ambas,

97 pERES, William Siqueira. Travestis Brasileiras: Dos Estigmas & Cidadania. Curitiba: Jurua, 2015. p. 40.

18 CHIDIAC, Maria Teresa Vargas; OLTRAMARI, Leandro Casto. Ser e estar drag queen: um estudo sobre a
configuracdo da identidade queer. Estudos de Psicologia, 2004, 9(3), p. 471-478.

19 pICAZIO, Claudio. Sexo secreto: temas polémicos da sexualidade. S&o Paulo: Summus, 1998. p. 54-55.

10 «“No caso das travestis, uma organizagio ndo governamental, de Fortaleza/CE tem realizado pesquisas através
do Projeto Travestis: educando e prevenindo, coordenado pela travesti Janaina Dutra (2000), que evidenciam
gue no Ceara, na regido nordeste brasileira, na qual o machismo é mais acentuado e cujos indicativos
socioecondmicos sdo precarios, se comprados com as regides sul e sudeste, ocorrem verdadeiras atrocidades
contra a cidadania das travestis, que vdo desde agressOes fisicas e letais até discriminagfes que impedem o
acesso a escola, ao trabalho e ao lazer, comprometendo a propria dignidade das travestis, que como Gltimo
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independente da identidade de género. A caracteristica basica e visivel de uma drag queen é o
exagero e, na maioria das vezes, chama a atencéo pelas cores vivas, maquiagem pesadas e

saltos altos. Neste sentido, Couto:

As “dragqueen” sdo homens que se vestem e mulher para sair a noite, nos
clubes. Nao pretendem se fazer passar por mulheres, querem apenas se
divertir. Elas podem ser homossexuais, bissexuais ou heterossexuais. N&o é a
preferéncia sexual que importa. O que é levado em conta € o prazer da
brincadeira em adotar provisoriamente, quase sempre em festas e desfiles,
comportamentos descontraidos e exagerados do sexo oposto. As mulheres
retratadas pelas “drags” sdo sempre glamourosas e chiques, pois elas estdo
via de regra atentas as Ultimas tendéncias da moda, sempre carregadas de
exagero. As “drags” adotam um modo de ser “camp”. O “camp” ¢ definido
pela filésofoca americana Susan Sontag como a predilecdo pelo
extraordinario, exagerado, extrovertido, bem humorado. E uma maneira de
ver 0 mundo como fenémeno estético, que valoriza o artificio e a aparéncia
inusitadas, que se interessa pelo duplo sentido como forma de divertimento.
E o espirito da extravagancia e do deslumbrante encontrado no
comportamento das pessoas e em muitas expressdes artisticas
contempordneas. O fendmeno das “drags” surgiu nos grandes centros
urbanos, como Londres e Nova lorque, no final dos anos oitenta. No Brasil,
apareceu a partir de 1991, com o desenvolvimento da chamada “cultura
club”, nas principais cidades do pais, como So Paulo e Rio de Janeiro. As
“drags” ndo se confundem com as travestis, ndo aplicam silicone nem
hormdnios e ndo sdo prostitutas. Fora de cena sdo rapazes discretos e até
bastante viris."**

Drag queens trabalham muito com a auto expressdo e a perfomatividade
confirmando mais uma faceta da sexualidade humana e buscando o prazer. Quando montada,
a drag queen une, em um Unico corpo, caracteristicas fisicas e psicoldgicas de ambos 0s
géneros do sistema binario, fazendo um jogo de composicdo generificado que questiona
justamente o conceito de identidade. Sobre expressdo e comunicacdo das drag queens, Maria

Teresa Vargas Chidiac e Leandro Castro Oltramari asseveram que:

No que se refere a expressdo e comunicagdo das drag queens, comunicacao
aqui entendida como troca, entendimento, compreenséo, 0 grupo mantém um
vocabulério proprio, constituido de regras performativas, as quais sdo uma
série de recursos especificos de linguagem e fazem com que haja um
dominio semantico desempenhado por elas, a partir dos lugares e posicdes
que ocupam dentro de um determinado contexto. Para as drags, a fala esta
sempre presente ao lado do corpo que estd sempre em transformacéo,
manifestando, por meio desta corporalidade, a ambivaléncia dos signos

recurso, se apropriam da prostituicio como modo de sobrevivéncia”. PERES, William Siqueira. Travestis
Brasileiras: Dos Estigmas a Cidadania. Curitiba: Jurua, 2015. p. 44.

11 COUTO, Edvaldo Souza. Transexualidade: o corpo em mutagdo. Salvador: Grupo Gay da Bahia, 1999. p.
10-11.
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femininos e masculinos. As palavras escolhidas pelas drag queens
colaboram, de modo decisivo, para a formacdo de sua imagem. O dominio
da lingua tem estreita relacdo com a possibilidade de plena participacdo
social, pois é por meio dela que se comunicam, tém acesso a informacao,

personificam e defendem pontos de vista, partilham ou constroem visdes de

mundo especificas'*2.

E importante mencionar que n&o ha patologizac&o para a performance da drag queen,
enquanto que a travestilidade e a transexualidade sdo tidas como transtornos de identidade
sexual, estando ambas presentes no Codigo Internacional de Doengas (CID 10), de 1989, com

os codigos F 64.1 e F 64.0, respectivamente. Em junho de 2018 foi noticiada™*®

a atualizacdo
do CID 10 para o 11, sendo umas das principais mudancas o surgimento da sessdo Condicdes
Relacionadas a Saude Sexual com a respectiva realocacdo da travestilidade e transexualidade

para este campo.

1.3 TRANSEXUAIS: A PROBLEMATIZACAO DOS CORPOS

Entende-se por transexual o individuo que se auto percebe e se identifica como
sendo pertencente ao sexo oposto daquele de seu nascimento, havendo uma discrepancia entre
0 sexo biologico — definido pelo érgdo genital com o qual o individuo nasceu — e 0 sexo
psiquico do sujeito, sendo que estes independentes entre si, ndo havendo relacdo obrigatéria
de causa e consequéncia entre eles. Assim como se afirmou com o transgénero, 0 que ocorre
ao transexual € um rompimento com normas de género que sdo impostas e correlacionam a
genitalia (sexo bioldgico) e o sexo psiquico ao género masculino ou feminino (sistema
binario), ocasionando um choque tdo grande para a sociedade, em virtude de sua cultura
heteronormativa, que opta por tratar a pessoa transexual como anormal e patoldgica — quando
na verdade ndo o é'* — ao aceita-la e respeita-la como pessoa digna e igual aos demais

112 CHIDIAC, Maria Teresa Vargas; OLTRAMARI, Leandro Casto. Ser e estar drag queen: um estudo sobre a
configuracdo da identidade queer. Estudos de Psicologia, 2004, 9(3), p. 471-478.

3 OMS divulga nova CID-11. Disponivel em: <https://www.psiquiatriaocupacional.com.br/Blog/cid-11>.
Acesso em: 12 out. 2018.

14 Neste sentido: “Ainda que eu esteja parcialmente de acordo quanto ao papel dessa relagio na construgio das
subjetividades dos individuos que vivenciam conflitos com determinadas partes de seus corpos, vé-se que ha
algumas condigdes historicas anteriores para que isso ocorra. Refiro-me ao processo historico de naturalizagao
dos géneros, da genitalizacdo da sexualidade e das subjetividades que se dard mediante uma disputa com a
representacdo do corpo unico ou isomorfico. Diante de afirmagdes como: “Sou uma aberragdo da natureza” ou
“Eu ndo me sentia nem homem nem mulher”, deve-se questionar o que leva o sujeito a sentir-se “anormal”,
expressdo tdo comum nas narrativas dos/as transexuais, antes de procurarem um consultorio”. BENTO,
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membros. A cultura heteronormativa é tdo enraizada que impde diversas crencgas e verdades
absolutas sobre aquilo que se deve ou ndo fazer, dizendo o que cada um é ou deixa de ser,
talhando a liberdade e a autonomia de cada ser vivente e fazendo com que os individuos
sejam o que ela quer e espera de seus membros e ndo o que de fato cada um é. Essa imposi¢édo
ocorre em diversas esferas, comecando, muitas vezes, na nossa propria casa e se perpetuando
fora dela™™.

A Classificacdo Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Salde
(conhecida como Cdédigo Internacional de Doencas - CID), € publicada pela Organizacéo
Mundial da Satde (OMS) e visa a estabelecer os padrdes de codifica¢cdes das doencas e outros
problemas relacionados a satde. Fornece, de igual forma, codigos relativos a classificacéo,
com grande variedade de sinais, sintomas, aspectos anormais, queixas, circunstancias coisas e
causas externas para ferimentos ou doencas.''® Destaca-se o posicionamento absolutamente

contréario a qualquer tipo de patologizagdo das pessoas trans***’

, porém, infelizmente, a CID-
10 (Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude), de
1989, incluiu como Transtornos da Identidade Sexual o travestismo (F64.1) e o

transexualismo (F64.0).8

O sufixo ismo presente na CID denuncia e reafirma a conotacao de
doenca. Por este motivo e, tendo em vista 0 posicionamento contrério a patologizacéo, a
nomenclatura aqui utilizada sera transexualidade. O Capitulo V da CID-10 foi denominado
Transtornos mentais e comportamentais e abarcou diversas patologias, sendo que dos itens
F60-F69 ha a abordagem dos Transtornos da personalidade e do comportamento do adulto. O
item F64 € nomeado Transtornos da identidade sexual. O primeiro dele é o F64.0

denominado Transexualismo*® e é assim conceituado:

Berenice. A Reinvencdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro: Garamond,
2006. p. 112.

15 Trazemos como exemplo os papeis de género que consistem no menino brincar de carrinho e na menina, de
boneca; na mae que cuida dos filhos e no pai que joga bola; no chefe executivo da empresa que €, quase sempre,
homem; etc.

116 MEDICINA NET. LISTA CID 10. Disponivel em: <http://www.medicinanet.com.br/cid10/i.htm>. Acesso
em: 26 maio 2018.

17 Utilizar-se-a a expressdo trans*, a fim de abarcar todo e qualquer tipo de transgeneridade.

1 MEDICINA NET. F-64 - TRANSTORNOS DA IDENTIDADE SEXUAL. Disponivel em:
<http://www.medicinanet.com.br/cid10/1554/f64 transtornos_da_identidade_sexual.htm>. Acesso em: 11 jun.
2018.

% Muito impressiona que exista, na area médica, um capitulo dentro de um cédigo utilizado no mundo todo e
que trata de doencas de fato existentes — comprovadamente — e graves, que estabeleca um padrdo para
identidades sexuais e pior, trate os seres humanos que ndo se enquadram nesta moldura como doentes passiveis
de cura. Esta realidade de patologizacdo somente reafirma o qudo consolidado é o sistema binario e o quanto é
preciso evoluir em estudos ao tratar da sexualidade humana e suas infinitas expressdes. Nao se pode deixar de
citar que a homossexualidade constou por muitos anos como doenga mental, ndo fazendo o menor sentido ja que
é uma condicdo inerente ao ser humano, &, tdo somente, a orientacdo afetiva-erdtica de alguém. Sua retirada da
lista se deu somente em 1990, contudo, o estigma de doenga permanece até os dias de hoje.


http://www.medicinanet.com.br/cid10/1554/f64_transtornos_da_identidade_sexual.htm
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Trata-se de um desejo de viver e ser aceito enquanto pessoa do sexo oposto.
Este desejo se acompanha em geral de um sentimento de mal-estar ou de
inadaptacdo por referéncia a seu proprio sexo anatbmico e do desejo de
submeter-se a uma intervencdo cirlrgica ou a um tratamento hormonal a fim
de tornar seu corpo tdo conforme quanto possivel ao sexo desejado.'?

121

Recentemente =", mais precisamente em 18 de junho de 2018, foi divulgada pela

Organizacdo Mundial da Saude a CID-11 que sera oficialmente apresentada aos paises em
2019, com previsdo para entrar em vigor a partir de 2022. Uma das novidades do documento é
justamente a criacdo de um novo capitulo para enquadrar a transexualidade. A sessdo é
denominada como Condi¢cfes Relacionadas a Salde Sexual e retira a transexualidade do
capitulo dos Transtornos da Identidade Sexual. A Organizacdo Mundial da Salude define
satde sexual como “um estado fisico, emocional, mental e de bem-estar relacionado com a
sexualidade, ndo se tratando apenas da auséncia de doencas, disfuncdes ou enfermidades™'?.
(traducdo livre). A Sociedade Internacional de Estudos da Saude Sexual da Mulher (The
Internacional Society for the Study of Women’s Sexual Health) emitiu um artigo noticia'?®

sobre a nova classificagdo da CID-11 nos seguintes termos:

A nova classificagdo elimina diretrizes anteriores que impde um padrdo
normativo para a sexualidade e remove categorias que segmentam
seletivamente pessoas do mesmo sexo ou em desconformidade com género,
sem justificativa clara de salde publica. A nova classificagdo também
remove o transexualismo e a disfuncdo de identidade de género de
problemas mentais, realocando-os para o Capitulo Condices Relacionadas a
Saude Sexual, desestigmatizando os individuos com incongruéncias de
género e providenciando um melhor acesso para tratamento biomédicos e
psicoldgicos™®. (traduco livre).

120 BRASIL. Departamento de Informatica do SUS — DATA SUS. Consulta & CID-10. Disponivel em:
<http://www.datasus.gov.br/cid10/V2008/cid10.htm>. Acesso em: 26 jun. 2018.

121 PEBMED, OMS langa a CID-11; veja o que muda na nova classificago internacional de doencas. Disponivel
em: <https://pebmed.com.br/oms-lanca-a-cid-11-veja-0-que-muda-na-nova-classificacao-internacional-de-
doencas/>. Acesso em: 25 jun. 2018.

122 «Changes in the ICD-11 embody a more integrated approach to sexual health. This reorganization reflects the
WHO?’s definition of sexual health as ‘a state of physical, emotional, mental and social well-being in relation to
sexuality; it is not merely the absence of disease, dysfunction or infirmity’”. ICD-11 includes new chapter on
conditions related to sexual health. Disponivel em: <http://www.isswsh.org/news/262-icd-11-includes-new-
chapter-on-conditions-related-to-sexual-health>. Acesso em: 12 out. 2018.

122 The World Health Organization (WHO) has announced the official publication of a new version of the
International Classification of Diseases (ICD-11) which includes a new chapter on Conditions Related to Sexual
Health, bringing together conditions that were previously categorized in other ways and mostly under mental
disorders. Disponivel em: <http://www.isswsh.org/images/Draft_ICD-11_Statement_7-26-
18_with_Simon_Edits.pdf>. Acesso em 12 out. 2018.

124 “The new classification eliminates previous guidelines that impose a normative standard for sexuality and
removes categorizations that selectively target people with same-sex orientation or gender nonconformity, with
no clear public health justification. The new classification also removes transsexualism and gender identity
disorder from mental and behavioral disorders and moves them to the Conditions Related to Sexual Health
chapter, thus destigmatizing individuals with gender incongruence and providing a foundation for better access


http://www.datasus.gov.br/cid10/V2008/cid10.htm
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Em que pese a transexualidade ainda esteja na Classificacdo Internacional de
Doencas, 0 que acarreta na sua consequente patologizacéo, ou seja, é passivel de “cura*?*,
ndo se pode negar o grande avanco ocorrido ao se desvincular a transexualidade do Capitulo
de Transtornos Mentais e Comportamentais. Ao trazer um capitulo destinado a abordar saude
sexual a OMS engloba diversas questdes da sexualidade humana e admite, ainda que
timidamente, uma quebra de padrGes binarios, bem como reafirma que ndo se trata somente
de doencas, disfuncdes ou enfermidade, englobando, ao contrario, o bem-estar completo do
ser humano, o que envolve o aspecto fisico e o psiquico. A revisdo da CID**® se d4 conforme
os estudos médicos e tecnoldgicos avancam, existindo didlogo entre diversas instituicGes e
associagGes médicas do mundo todo, bem como possibilidade de acesso a plataforma online
para contribuicdes de especialistas e partes interessadas. Com o lancamento da CID-11
acredita-se que a tendéncia da OMS para futuras versdes seja a despatologizacdo total e
completa da transexualidade. A previsdo para a CID-11 ser apresentada oficialmente aos
paises € em maio de 2019, durante a Assembleia Mundial da Saude, com data provavel da
entrada em vigor somente no ano de 2022.

Apesar da CID-11 ainda ndo estar em vigor os reflexos juridicos dela decorrentes ja
podem ser visualizados. O Supremo Tribunal Federal ao decidir, na ADI n°® 4275 e no RExt n°
670.422, pela desnecessidade de intervencao cirdrgica para possibilidade de retificacdo da
identidade civil do transgénero, ndo enfrentou, tampouco relacionou, o direito a0 nome com 0
direito a saude sexual, nos termos trazidos pela OMS. Com este novo cenario 0 que se
questiona é se o direito a saude sexual do transexual foi efetivamente garantido em sua
totalidade pelo STF, bastando a mera retificagdo do documento civil para o pleno gozo de sua
salde sexual. Responder esta questdo é o grande desafio do Gltimo capitulo desta pesquisa.

Ato continuo, seguindo na linha da patologizacdo e codificacdo, existe o Manual

Diagnéstico e Estatisticos de Transtornos Mentais — DSM-5%'

—, elaborado pela American
Psychiatric Association (Associagdo de Psiquiatria Americana) para classificar transtornos

mentais e facilitar o estabelecimento de diagnosticos. Referido documento conceitua o

to both biomedical and psychological treatments.” Disponivel em: <http://www.isswsh.org/images/Draft_ICD-
11 Statement_7-26-18_ with_Simon_Edits.pdf>. Acesso em 12 out. 2018.

125 Destaca-se a palavra no sentido de enfatizar que ndo é este o entendimento da autora, a qual defende,
insistentemente, a despatologizacéo.

126 PERGUNTAS E RESPOSTAS: Revisdo da Classificacdo Internacional de Doengas. Disponivel em:
<https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=5574:perguntas-e-respostas-
revisao-da-classificacao-internacional-de-doencas-cid&Iltemid=875>. Acesso em: 13 out. 2018.

127 Manual diagnéstico de transtornos mentais [recurso eletrdnico]: DSM-5. American PsychiatricAssociation,
traducdo: Maria Inés Corréa Nascimento et al. Revisdo técnica Aristides VolpatoCerdiolli et al. 5. ed. Dados
eletrénicos. Porto Alegre: Artmed, 2014. p. 451.
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transexual como “individuo que busca ou que passa por uma transi¢do social de masculino
para feminino ou de feminino para masculino, o que, em muitos casos, (mas ndo em todos),
envolve também uma transi¢ao somadtica por tratamento hormonal e cirurgia genital”. Deste
conceito sdo extraidos trés pontos de suma importancia: o transexual pode designar a
transformacdo do homem para mulher ou da mulher para 0 homem; existe a possibilidade do
uso de hormadnios na transi¢ao; nem todo transexual faz a cirurgia de transgenitalizag&o.

Por volta do ano de 1920 comecaram 0s primeiros relatos sobre as cirurgias de
mudanca de sexo?®, sendo umas das histérias pioneiras mais conhecidas a de Einar Wegener,
que nasceu na Dinamarca no ano de 1882, e faleceu na Alemanha no ano de 1931 como Lili
Elbe e inspirou o filme A Garota Dinamarquesa’®®. Logo em seguida, por volta de 1923,
Magnus Hirschfeld, médico e sex6logo alemao, foi um dos primeiros a mencionar a palavra
transexual*®. O termo foi novamente utilizado em 1949 quando o sexologista David Oliver
Cauldwell publicou um estudo de caso de um transexual masculino.™*! Perceba-se, entéo, que
a transexualidade ndo é algo recente na histéria humana.*® Neste sentido nos aponta Berenice

Bento:

Na década de 1950, comecam a surgir publicacdes que registram e defendem
a especificidade do “fenomeno transexual”. Essas reflexdes podem ser
consideradas o inicio do “dispositivo da transexualidade”. A articulacdo
entre os discursos tedricos e as praticas reguladores dos corpos ao longo das
décadas de 1960 e 1970 ganhou visibilidade com o surgimento de
associagOes internacionais, que sSe organizam para produzir um
conhecimento voltado a transexualidade e para discutir 0s mecanismos de
construgdo do diagnostico diferenciado de gay, lésbicas e travestis. Nota-se
gue a pratica e a teoria caminham juntas. Ao mesmo tempo em que se
produz um saber especifico, sdo propostos modelos apropriados para o

1
“tratamento”.*®

122 Em que pese hoje em dia ndo seja esta a terminologia mais adequada, optou-se por fazer referéncia a ela
porque se esta tratando aqui, ainda que brevemente, do histérico das cirurgias e de como elas comecaram. Na
continuacdo do estudo serda demonstrado que o termo correto e utilizado atualmente é cirurgia de
transgenitalizagéo.

129 Filme langado no Brasil no ano de 2016 e dirigido por Tom Hooper.

130 cf. SAADEH, Alexandre. Transtorno de identidade sexual: um estudo psicopatolégico de transexualismo
masculino e feminino. Tese (Doutorado em Psiquiatria) — Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo.
Séo Paulo, 2004. p. 25.

131 BENTO, Berenice. A Reinvencdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006. p. 40.

132 «A existéneia de pessoas transexuais, inconformadas com o sexo bioldgico e convictas de pertencer ao sexo
oposto, nao € novidade. O que mudou foi a possibilidade de realizacdo do desejo de mudanga de sexo, tornando
possivel pelo avanco da medicina e da técnica cirurgica”. GONCALVES, Camila de Jesus Mello.
Transexualidade e Direitos Humanos: o Reconhecimento da lIdentidade de Género entre os Direitos da
Personalidade. Curitiba: Jurua, 2014. p. 67.

133 BENTO, Berenice. A Reinvengdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006. p. 40.
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Em 1953 o médico endocrinologista Harry Benjamin retomou o termo utilizado por
Cauldwell e apontou a cirurgia como Unica alternativa terapéutica'®* para transexuais.**> Em
1969 aconteceu em Londres o primeiro congresso da Harry Benjamin Association™*, por
meio do qual a transexualidade passou a ser considerada uma disforia de género — termo
cunhado por John Money em 1973. Professor de psicopediatria do Hospital Universitario
John Hopkins, ele trabalhava com bebés intersex™>’ em Baltimore, Maryland, Estados Unidos,
e desenvolveu teses acerca do conceito de género, sendo que sua conclusao foi no sentido de
que género e identidade sexual seriam modificaveis até os dezoito meses de idade. Em que
pese seu foco tenha sido nos bebés intersex os estudos desenvolvidos pelo médico geraram

efeitos no campo da transexualidade. A partir de entdo a transexualidade passou a ser vista

138

como patologia passivel de tratamento™", o que restou reafirmado no ano de 1966 com a

publicacdo da obra O Fendmeno Transexual, de Harry Benjamin, por meio da qual foram

139

fornecidas as bases para o diagnéstico do verdadeiro™~ transexual. Sobre o livro, Bento:

Nesse livro, sdo estabelecidos os parametros para avaliar se as pessoas que
chegam as clinicas ou aos hospitais solicitando a cirurgia sdo “transexuais de
verdade”. Esses documentos geraram desdobramentos micro e macro. OS
desdobramentos micro referem-se & forma como um/a transexual valora
outro/a transexual. Os de carater macro sdo aqueles que se referem a
compreensao que as instituicdes tém das pessoas transexuais, principalmente
a justica e a medicina, que, diante das demandas para a mudanga dos
documentos e/fou dos corpos, fazem avaliagbes sobre suas
feminilidades/masculinidades.*°

Para Harry Benjamin a Unica cura possivel para o transexual seria o procedimento

cirurgico. Nesse sentido, ao diagnosticar o transexual verdadeiro (subentende-se, portanto,

3% Inicia-se o estigma da patologizagio.

135 «“Na década de 1960, Centros de Identidade de Género voltados para o atendimento especializado ao piblico
transexual comegaram a ser organizados, nos EUA, colocando em prética estudos acumulados sobre o fenémeno,
em especial aqueles oriundos dos avancos endocrinoldgicos, conjugados com as contribuicGes tedricas de Talcott
Parsons (teoria dos papeis sociais) e as conclusdes de John Money (em torno de conceito de género e da
construgdo da identidade sexual”. GRANT, Carolina. Direito, Bioética e Transexualidade: um estudo sobre 0s
limites e as possibilidades de ampliagdo da tutela juridica das experiéncias trans*. Dissertacdo (Mestrado em
Direito Privado). Universidade Federal da Bahia. Salvador, 2015. p. 31.

136 A partir de 1977 o nome passou a ser Harry Benjamin International Gender Dysphoria Association
(HBIGDA). Nos dias de hoje é conhecida como World Professional Association for Transgender Health
(WPATH). Para mais informacdes acessar o website disponivel em: <https://www.wpath.org>. Acesso em: 28
jun. 2018.

37 A época, hermafroditas.

138 Reafirma-se a patologizacéo com a respectiva possibilidade de cura.

139 Ao estabelecer o verdadeiro transexual gera-se, com efeito, o falso transexual. Este cenario possibilitou a
exigéncia de requisitos que devem ser preenchidos para haver a caracterizacdo como pessoal transexual. Sua
visualizagdo se da, por exemplo, com o preenchimento das condices trazidas pela Resolucdo n° 1955/2010, art.
3°, do Conselho Federal de Medicina. O tema sera abordado na sequéncia.

140 BENTO, Berenice. A Reinvengdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006. p. 43.
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que existe um falso) o que se estd na verdade fazendo é apagando a legitimidade da
pluralidade dessas pessoas, vez que sdo estabelecidas uma série de regras e protocolos pelos
quais elas tém que passar para serem finalmente diagnosticados. Berenice Bento assevera essa
problematica claramente: “O ato de nomear o sujeito de transexual implica pressuposigdes €
suposicOes sobre os atos apropriados e 0s ndo-apropriados que o0s/as transexuais devem
atualizar em suas praticas”.***

Diante de todos esses fatos historicos € que foi construida a ideia do transexual que
se tem hoje — doente mental que s6 encontrara a cura de seu mal na cirurgia. Aracy Klabin
aponta que “0 transexual € um individuo anatomicamente de um sexo, que acredita
firmemente pertencer ao outro sexo. Esta crenca é tdo forte que o faz obcecado pelo desejo de
ter o corpo alterado, a fim de ajustar-se ao ‘verdadeiro’ sexo, isto é, ao seu Sexo
psicolégico”.*? Se considera como mulher transexual o individuo que busca seu
reconhecimento social como mulher, sendo que seu sexo biolégico € masculino e como
homem transexual o individuo que busca seu reconhecimento social como homem, sendo sua
anatomia feminina.'*® Matilde Josefina Sutter’** diferencia o transexual primério do
secundario, com base na estabilidade do desejo da mudanca de sexo. A autora, com apoio do
cirurgido Roberto Farina'®®, assevera que o transexual primario apresenta uma compulsiva,
precoce, imperativa e perene vontade de realizar a mudanga de sexo, enquanto o transexual
secundario tem sua vontade oscilante, apresentando impulsos transitorios e ocasionais de

transexualidade’*®

, 0 que reafirma a ideia do transexual verdadeiro e do transexual falso.
Na definicdo de Tereza Rodrigues Vieira a pessoa transexual possui uma convicgao

interna inalteravel de pertencer ao sexo oposto do seu nascimento, ocorrendo uma repulsa

141 BENTO, Berenice. A Reinvencdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006. p. 46.

142 KLABIN, Aracy. Aspectos juridicos do transexualismo. Revista da Faculdade de Direito da Universidade de
Sao Paulo, v. 90, 1995, p. 203.

3 GONCALVES, Camila de Jesus Mello. Transexualidade e Direitos Humanos: o Reconhecimento da
Identidade de Género entre os Direitos da Personalidade. Curitiba: Jurua, 2014. p. 66.

1% SUTTER, Matilde Josefina. Determinag&o e mudanca de sexo. Sdo Paulo: RT, 1993. p. 109.

%5 Roberto Farina, médico pioneiro em realizar a cirurgia de transgenitalizacdo no Brasil, em 1975 operou
Waldirene Nogueira — mulher transexual. Ao solicitar a retificagdo de seus documentos no Registro Civil, no
Estado de Sdo Paulo, ela teve seu pedido negado. As autoridades a época comegaram a investigar o fato e
descobriram o procedimento cirdrgico feito, dando inicio as investigacdes contra o médico, tendo ele sido
condenado em primeiro grau por lesdo corporal gravissima. A sentenca foi reformada posteriormente e o médico,
absolvido em segundo grau. O caso ganhou repercussdo mundial e Farina recebido o apoio de varios médicos
estudantes de transexuais da época. Waldirene conseguiu a retificacdo de seus documentos civis em 2010, aos 75
anos de idade.

146 Sobre os transexuais ocasionais ou secundarios, ver: SOUTO, Luiza; ARREGUY, Juliana. Conheca a histéria
de homens e mulheres que mudaram de género e, depois, voltaram atrés. O Globo. Disponivel em:
<https://oglobo.globo.com/sociedade/conheca-historia-de-homens-mulheres-que-mudaram-de-genero-depois-
voltaram-atras-21777549>. Acesso em: 26 mai. 2018.


https://oglobo.globo.com/sociedade/conheca-historia-de-homens-mulheres-que-mudaram-de-genero-depois-voltaram-atras-21777549
https://oglobo.globo.com/sociedade/conheca-historia-de-homens-mulheres-que-mudaram-de-genero-depois-voltaram-atras-21777549
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veemente dos seus Orgdos genitais externos, dos quais se deseja modificar através de

cirurgia'’

. Existem transexuais que optam por ndo fazer a cirurgia de transgenitalizagéo,
sendo esta vontade variante conforme a relacdo existente entre o corpo de cada transexual,
ndo existindo regra para isto, como outrora era entendido.

Tem-se a transexualidade como fenémeno ndo passageiro, muito pelo contrario, ha
um longo periodo de conflitos internos que o individuo duramente percorre até se descobrir
como efetivamente transgénero, sendo que no inicio, ao que apontam o0s relatos de pessoas
transexuais, tudo o que acontece é muito nebuloso e sem explicacdo, ndo havendo pleno

conhecimento do que estd, de fato, acontecendo™.

Acredita-se, todavia, que o0
autoconhecimento tem seu inicio desde as primeiras idades, quando o individuo € — pela
I6gica do sistema binario e das expressdes e papeis de género — obrigado a realizar alguma
acao em decorréncia do seu sexo bioldgico e do género imposto que nem ele proprio entende
0 porqué e acaba fazendo algo tido como estranho e reverso a sua natureza intima, dando
inicio, de fato, ao seu processo de descobrimento. Historias de vida como a de Jodo W. Nery
demonstram e revelam o conflito interno sofrido pelo individuo transexual antes do
entendimento do fenbmeno da transexualidade. Jodo W. Nery foi o primeiro homem trans a
ser operado no Brasil, sendo sua cirurgia realizada em plena ditadura militar (1977). Em seu
relato o autor comenta como a menstruagéo, por ele chamada de monstruacao, e as mudancas
hormonais o prejudicaram psicologicamente, mas o deram a certeza de que nédo era mulher,
reafirmando sua esséncia como do género masculino. Conta que aos dezesseis e dezoito anos
realizou procedimentos estéticos para extracdo das mamas, contudo, em decorréncia da lei a
época, este tipo de cirurgia era considerada lesdo corporal grave, sendo que por este motivo,
realizou o procedimento duas vezes para garantir sua extracdo total. Neste sentido, comenta

que:

Nas duas ocasides, fiquei em enfermaria feminina, sofrendo
constrangimentos e tendo que suportar comentarios e risinhos disfarcados.
Um horror. Adotei o uso de uma faixa larga de gaze presa por esparadrapo,
que disfarcava as mamas. Era incomodo, quente, asfixiante e acabava
afrouxando pela respiracdo e indo parar na barriga. Nao ia mais a praia, nem
a piscina. Botar um maid, nem pensar. Com a vinda da moda unissex, fui aos
poucos deixando de usar roupas femininas, o que me fortalecia levantando a

Y7 VIEIRA, Tereza Rodrigues. Direito a Adequacido de Sexo do Transexual. UNOPARCient., Ciénc. Jurid.
Empres., Londrina. v. 3, n. 1, p. 47-51. mar. 2002.

148 Neste sentido, recomenda-se a leitura integral do livro Vidas trans: a luta de transgéneros brasileiros em
busca de seu espago social — A coragem de existir, o qual relata a biografia de Amara Moira, travesti, Jodo W.
Nery, transexual, Marcia Rocha, transexual e T. Brant, transexual, e suas dificuldades que vao desde o
autodescobrimento até o reconhecimento social. Sdo histdrias inspiradoras que servem para uma reflexdo sobre o
arduo caminho percorrido por estes individuos.
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autoestima. Como mulher, era meio desengoncada, estranha. Como homem,
parecia um efebo, um “gatinho” imberbe. Como contei em meu livro, ndo
conhecia ninguém igual a mim. N&o era hétero, ndo era homo, era trans. Mas
eu também ndo sabia o0 que era ser trans. Eu sO sabia que era diferente.
Precisava me reinventar mais uma vez. Ndo havia internet, celulares ou
academias. Anos antes tinha resolvido me dedicar ao esporte, para melhorar
meu fisico. Cheguei a obter um troféu do campeonato brasileiro de Saltos
Ornamentais na categoria infanto-juvenil, pelo Fluminense, aos 13 anos.
Mas sempre na categoria feminina. O que fazer?**

Referido conflito interno até que se entenda efetivamente o que se esta acontecendo é
muito comum nas vidas trans, tendo 0 mesmo ocorrido com T. Brant, que nasceu mulher, mas
nunca se sentiu mulher. O autor relata que ao se olhar no espelho sem camisa sabia que os
seios do seu préprio corpo ndo lhe pertenciam, sendo o incémodo sentido tdo profundo que,
por diversas vezes, teve vontade de arranca-los. Na ansia de solucionar o problema fazia o uso
de tops de academia apertados para ndo os deixar a mostra, disfarcando, assim, sua

protuberancia. Relata que:

Eu desejava com todas as minhas forgas construir o meu estilo! Parti para a
academia na esperanca de reduzir 0s seios e ganhar uma musculatura mais
viril. Mas meu corpo ndo respondia como esperado. Mesmo diante de muito
esforco, a mudanca fisica era pouca. Percebi que ndo conseguia pegar muito
peso como meus amigos nem tinha um fisico dotado de “estrutura” para tal.
Questionava-me “por que?”, e logo a resposta me vinha a mente: mulheres
sdo mais frageis, tém menos forca que os homens. “Mas eu nao sou fragil!
Porém, também ndo sou homem.” Precisava rever isso, mas o que fazer?
Esse era meu principal questionamento.™

Pelas mesmas duvidas e aflicdes que seus amigos passou Amara Moira, travesti, que
nasceu como homem, tendo herdado o nome de seu avd, Omar. A autora destaca em sua
biografia que, para além de um complexo descobrimento interno pela qual passou, sem
entender direito o que de fato era, perpassando pela aceitacdo de sua familia, as pessoas

transgénero lidam, ainda, com assédio e desrespeito cotidianamente.

Geral da policia, coisa que nunca levei durante os meus 29 anos de homem
cis, branco, barbado, classe média, cara de heterossexual, bastou um més de
travesti para me acontecer pela primeira vez. E com requintes de crueldade,
eles esfregando 0 RG na minha cara, me obrigando a dizer em voz alta o
nome que estava ali, para todo mundo ouvir, me chamando de ‘senhor’ como
forma de humilhacdo, ai ameacando voz de prisdo se eu ndo deixasse um

Y MOIRA, Amara...[et al]. Vidas trans: a luta de transgéneros brasileiros em busca de seu espago social — A
coragem de existir. Bauru: Astral Cultural, 2017. p. 66-67.

10 MOIRA, Amara...[et al]. Vidas trans: a luta de transgéneros brasileiros em busca de seu espaco social.
Bauru: Astral Cultural, 2017. p. 158.
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deles, homem, me revistas. Deixei chorando e ele veio, apalpou minha bunda
e peito na frente de todo mundo, ainda dizendo depois ‘ndo foi tdo ruim,
foi?’. Todos rindo, eu em frangalhos, acolhida por minha melhor amiga.™"

Ato continuo, o psicologo Gerald Ramsey que atuou clinicamente com transexuais
por mais de 20 (vinte) anos e, em seu livro Transexuais: perguntas e respostas, afirma que “o
diagnostico rigoroso da transexualidade demanda que um psicoterapeuta diplomado e
experiente realize uma exaustiva avaliagdo, incluindo um histérico completo do caso, testes
psicologicos e extensas séries de entrevistas ou sessdes de terapia”. ™ Sobre o diagnéstico do
transexual Berenice Bento afirma que, ao se definirem caracteristicas dos transexuais,
universalizando-as, ha uma determinacdo de estabelecimento de padrbes que geram
hierarquias que se estruturam a partir da exclusdo.*>* H& um grande questionamento da autora
sobre a padronizacdo dos corpos que geralmente produz discursos circulares hegemdonicos e
geradores de rejeicdes, sendo compartilhado por nés o entendimento dela, pois acreditamos
muito dificil uma pessoa externa, que nao conhece o intimo de outra, dizer quem, de fato, ela
é por meio de avaliagbes que, embora sejam rigorosas, tém carater subjetivo. A
transexualidade ¢ um processo de autodescobrimento altamente complexo, sendo o corpo
fisico e a genitalia ndo correspondentes ao sentimento psiquico que o transexual tem dele
mesmo. O individuo se sente pertencente a um sexo psiquico diferente do que seu corpo
expressa™”. Diante dessa realidade é preciso entender qual a necessidade real do individuo,
porque ndo existe um tipo especifico de transexual, muito pelo contréario, cada um tem uma
necessidade diferente. Neste sentido é preciso deixar pontuado que 0 processo
transexualizador ndo se reduz a mera cirurgia de transgenitalizacdo, ou seja, existem
transexuais que resolvem ndo passar pela cirurgia de transgenitalizacdo, sendo sua
necessidade suprida com a hormonioterapia; outros, por sua vez, s6 buscam a alteracdo de seu
prenome, a fim de se sentirem socialmente como se sentem internamente. Foi justamente

155

nesta linha argumentativa o estudo de campo desenvolvido por Berenice Bento™" que revelou

131 MOIRA, Amara...[et al]. Vidas trans: a luta de transgéneros brasileiros em busca de seu espaco social.
Bauru: Astral Cultural, 2017. p. 54.

12 RAMSEY, Gerald. Transexuais: perguntas e respostas. S0 Paulo: Summus, 1998. p. 40.

15 BENTO, Berenice. A Reinvencdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006. p. 46.

154 «Aqui, deparamo-nos com toda a plasticidade dos corpos: seios néo-lactantes; Gteros nao-procriativos; clitoris
gue, mediante a utilizacdo de hormdnios, crescem até se transformarem em 6rgdos sexuais externos; prostatas
gue ndo produzem sémen; vozes que mudam de tonalidade; barbas, bigodes e pélos que cobriam rostos e peitos
inesperados. A plasticidade do corpo se revela”. BENTO, Berenice. A Reinvengdo do Corpo: Sexualidade e
género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro: Garamond, 2006. p. 106.

%5 Trabalho que deu origem ao livro A Reinvencdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual.
Defendida no ano 2003 no Programa de Pds-Graduacédo de Sociologia da Universidade de Brasilia/UnB.
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a existéncia de uma pluralidade de interpretacdes e constructes de sentidos para os conflitos
entre 0 corpo e o0 subjetivismo na experiéncia transexual sendo que o que faz um sujeito se
afirmar pertencente a outro género “é um sentimento; para muitos transexuais, a
transformacéo do corpo por meio dos hormonios ja é suficiente para lhes garantir um sentido
de identidade, e eles no reivindicam, portanto, cirurgias de transgenitalizagio”.*® (grifei).

O processo transexualizador foi instituido no Sistema Unico de Satde com a Portaria
n° 1.707, de 18 de agosto de 2008, do Ministério da Saude (MS), posteriormente revogada
pela Portaria MS n° 2.803, de 19 novembro de 2013, a qual esta, atualmente, em vigor, e
redefine e amplia o processo transexualizador no Sistema Unico de Salde. Referida Portaria
estabelece, conforme art. 2°, paragrafo Unico, que sdo usuarios do processo 0s transexuais e

travestis™®’

, prevendo, no art. 4° acolhimento humanizado e respeito ao nome social do
usuario. O processo é complexo no sentido de envolver duas linhas, a linha de Atencao
Bésica, que é responsavel por todo o cuidado com a populacdo que atende, sendo a porta de
entrada do usuéria na rede; e a linha de Atengdo Especializada que “é o conjunto de diversos
pontos de atencdo com diferentes densidades tecnoldgicas para a realizacdo de acles e
servicos de urgéncia, ambulatorial especializado e hospitalar, apoiando e complementando os
servicos de atencdo basica de forma resolutiva e em tempo oportuno™.*®

Conforme art. 5° existem duas modalidades para se garantir a realizagdo das agdes do
processo da linha de Atencdo Especializada, sendo elas: Modalidade Ambulatorial e
Modalidade Hospitalar. A primeira consiste nas acdes de ambito ambulatorial, como
acompanhamento clinico, pré e pds-operatério e hormonioterapia, sendo a segunda
consistente nas acbes de ambito hospitalar, como a realizacdo da cirurgia e o0s
acompanhamentos pré e pos-operatérios. O art. 9° da Portaria prevé a existéncia de quatro
hospitais habilitados™® para a Atencdo Especializada, sdo eles: Hospital de Clinicas de Porto
Alegre, Rio Grande do Sul; Hospital Universitario Pedro Ernesto do Rio de Janeiro, Hospital

de Clinicas da Faculdade de Medicina de Sao Paulo e Hospital das Clinicas de Goias, sendo

1% BENTO, Berenice. A Reinvengdo do Corpo: Sexualidade e género na experiéncia sexual. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006. p. 44.

17 Em que pese travestis tenham um bom relacionamento com seus corpos, muitos deles optam por realizar a
hormonioterapia, a qual faz parte do processo transexualizador, como se vera.

1% BRASIL. Ministério da Sadde. Redefine e amplia o Processo Transexualizador no Sistema Unico de Sadde
(SUS). Portaria n°® 2803, de 19 de novembro de 2013. Art. 3° Il. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt2803_19 11 2013.html>. Acesso em: 28 jun. 2018.

%9 Acredita-se que existem poucos hospitais habilitados pelo SUS para o processo transexualizador no Brasil,
sendo a demora no atendimento uma consequéncia direta da falta de mais estrutura para atender toda a demanda.
Como se vera ao final do presente trabalho, o que se defende é uma politica publica especifica a fim de habilitar
e credenciar mais hospitais, possibilitando maior agilidade no atendimento, alargando o nimero de cirurgias de
transgenitalizagdo por més e, consequentemente, diminuindo o tempo de espera da fila para cirurgia, a qual €, em
média, via fontes ndo oficiais, de dez anos.


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt2803_19_11_2013.html
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neles existente toda equipe multidisciplinar prevista para as agdes do processo, tais como
médico psiquiatra, médico endocrinologista, médico clinico, enfermeiro, psicologo e
assistente social. Apesar de ndo estar expressamente no artigo supracitado, o Hospital das
Clinicas de Recife, vinculado a Universidade Federal de Pernambuco foi, de igual maneira,
credenciado pelo SUS.

O Conselho Federal de Medicina teve ao longo de onze anos trés Resolugdes acerca
do tema. A primeira delas que tratou sobre a cirurgia em si € de 1997 — Resolu¢gdo CFM n°
1.482/1997, sendo por ela autorizada, a titulo experimental, a realizacdo da cirurgia de

180 & do tipo neofalopastia’®*. Trouxe, no item

transgenitalizacdo do tipo neocolpovulvoplastia
dois, critérios para o diagnostico trans, quais sejam, desconforto com o sexo anatdbmico
natural; desejo expresso de eliminar os genitais, perder as caracteristicas primarias e
secundarias do préprio sexo e ganhar as do sexo oposto; permanéncia desse distarbio de
forma continua e consistente por, no minimo, dois anos; auséncia de outros transtornos

mentais.*®?

Ainda, previu uma avaliacdo de equipe multidisciplinar com médico-psiquiatra,
cirurgido, psicélogo e assistente social. Apds o diagnostico, era necessario ser o paciente
maior de 21 (vinte e um) anos e ter auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para a
cirurgia. Estabeleceu, por fim, que as cirurgias s6 poderiam acontecer em hospitais
universitarios ou publicos adequados a pesquisa.

Esta Resolug&o ficou em vigor até 2002 quando foi revogada pela Resolu¢cdo CFM n°
1.652/2002*% que trouxe algumas alteraces importantes como a autorizagdo da cirurgia de

transgenitalizagdo como tratamento®®

para 0s transexuais; a equipe multidisciplinar foi
acrescentada a necessidade de um médico endocrinologista; as cirurgias femininas para
masculinas foram restringidas aos hospitais universitarios ou hospitais publicos adequados
para a pesquisa e, com relacdo a cirurgia masculino para feminino houve a possibilidade da
realizacdo tanto em hospitais publicos, quanto nos privados, independentes de atividade de
pesquisa. Previu, por fim, que todos os profissionais da equipe multidisciplinar deveriam
fazer parte do Corpo Clinico hospitalar, para diagnostico e indicagdo terapéutica. No caso de

falta de qualquer dos membros da equipe foi prevista a paralisacdo dos trabalhos.

180 Construgéo da vagina.

161 Construcéo do pénis.

162 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Resolugéo n° 1.482, de 10 de setembro de 1997. Disponivel em:
<http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/1997/1482_1997.htm>. Acesso em: 28 jun. 2018.

163 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Resolugdo n® 1.652, de 06 de novembro de 2002. Disponivel em:
<http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/2002/1652_2002.htm>. Acesso em: 28 jun. 2018.
%4perceba-se, aqui, novamente a Medicina enfatizando a conotagdo de doenca e respectiva cura.


http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/1997/1482_1997.htm
http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/2002/1652_2002.htm
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Referida Resolugdo ficou em vigor até 2010 quando foi revogada pela Resolugédo
CFM n° 1.955/2010, atualmente em vigor, a qual manteve basicamente o conteido da anterior
de 2002, fazendo as seguintes alteracdes: autorizou, ainda a titulo experimental, a realizacdo
da cirurgia do tipo neofaloplastia; e, ao tratar de um dos critérios — auséncia de outros
transtornos mentais — previstos no art. 3° para diagnostico da pessoa transexual, fez a ressalva
“onde se 1& ‘Auséncia de outros transtornos mentais’, leia-se ‘Auséncia de transtornos
mentais’>.*> Tem-se que nos dias de hoje o transexual, para ter sua confirmagdo de ser
transexual, precisa passar por um longo periodo de andlise feita por profissionais que se
entendem aptos a realizar esse processo, sendo, ainda, a cirurgia tida como terapéutica, em
que pese muitos transexuais ndo a realizem.

Passou-se ao leitor, até aqui, a ideia de desvincular a transexualidade como doenca,
em que pese médicos importantes que contribuiram para a tematica, como Harry Benjamin,
tenham afirmado a patologizacdo da pessoa transexual. O que, de fato, ocorre com a pessoa
transgénero e especial com a transexual é uma ruptura com o sistema heteronormativo que
ndo é bem aceita pela sociedade por conta do forte enraizamento cultural que ela esta inserida,
ocasionando a exclusdo das pessoas transexuais em razdo, justamente, da quebra binaria. As
formas de entender o corpo variam e, neste sentido, grande é a contribuicéo da teoria queer®
aos estudos da sexualidade que fazem reflexdo e questionam o sistema. Enfatizou-se, de igual
forma, a desnecessidade da cirurgia de transgenitalizacdo para ser transexual, destacando que
sua existéncia se perfaz pelo sentimento de ser e ndo pela auséncia/presenca do 6rgao sexual
com o qual o individuo nasceu. E importante consolidar que alguns trans* lidam com seus
corpos de formas diferentes de outros, ndo havendo necessidade cirdrgica para se sentir
transexual. Tem-se a transexualidade como questéo de sentimentos e ndo de estética corporal,
cabendo a cada um decidir sobre o processo transexualizador, seja hormonioterapia, seja
cirurgia ou ambos. A problematica do diagndstico da pessoa transexual trazida por Berenice

Bento aponta para um cuidado muito grande. Ao serem estabelecidos critérios para se

165 Entende-se que talvez esta errata mostre, ainda que timidamente, o inicio de uma ideia de que a pessoa
transexual ndo sofre nenhum tipo de transtorno mental pela sua qualidade de ser transexual, o que restou
denunciado pela expressdo outros transtornos que foi de certa forma suprimida pela retificacéo.

166 «A0 se eleger a desconstrugdo como procedimento metodologico, estd se indicando um modo de questionar
ou de analisar e esta se apostando que modo de analise pode ser (til para desestabilizar binarismos linguisticos e
conceituais (ainda que se trate de binarismos tdo seguros como homem/mulher, masculinidade/feminilidade). A
desconstrugdo das oposi¢des bindrias tornaria manifesta a interdependéncia e a fragmentacdo de cada um dos
polos. Trabalhando para mostrar que cada polo contém o outro, de forma desviada ou negada, a desconstrucao
indica que cada polo carrega vestigios do outro e depende desse outro para adquirir sentido. A operagao sugere
também o quanto cada polo &, em si mesmo, fragmentado e plural. Para os tedricos/as queer, a 0Oposi¢ao
hetessexualidade/homossexualidade — onipresente na cultura moderna — poderia ser efetivamente criticada e
abalada por meio de procedimentos desconstrutivos”. LOURO, Guacira Lopes. Um Corpo Estranho: ensaios
sobre sexualidade e teoria queer. Belo Horizonte: Auténtica, 2004. p. 42-43.
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alcancar o diagnostico de pessoa transexual se pode estar, indiretamente, excluindo aquele
transexual que ndo se enquadra no critério X ou y, mas nem por isso deixa de ser transexual.
Diante disto, cada transexual deve ser respeitado como se entende e como se enxerga, ndo

sendo adequado o preenchimento de requisitos para ser ou nao pessoa transexual.
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2 DO DIREITO AO NOME DOS TRANSEXUAIS

Estabelecido o objeto do estudo neste momento serd abordado o direito subjetivo da
pessoa transexual ao prenome e sobrenome, sendo respectivo direito apresentado sob quatro
aspectos: direito humano; direito fundamental; direito da personalidade e direito social. Como
direito humano, o nome serd estudado com base na Declaracdo Universal de Direitos
Humanos e com base na Convencdo Americana de Direitos Humanos (CADH), sendo a
analise verticalizada com base no artigo 18 da CADH que assegura o prenome a toda pessoa.
Sera analisada a Opinido Consultiva n® 24, emitida pela Corte Interamericana de Direitos
Humanos, que trata diretamente da identidade de género e igualdade e do direito ao nome e a
identidade dos transexuais. Na esfera do direito fundamental serd estudado como sendo
consequéncia do principio da dignidade da pessoa humana que, além de ser um dos
fundamentos do Estado Democratico de Direito, é também elemento interpretativo da
aplicacdo das normas juridicas, constitucionais ou infraconstitucionais. Sob uma perspectiva
laica, neutra e universalista, o principio serd abordado de forma a colocar o individuo em
patamar diferenciado, englobando o direito a diferenca e a identidade. Como direito da
personalidade, o nome serd entendido como parte integrante da personalidade juridica do
individuo, sendo inteiramente tutelado, de forma direta, pelo art. 16, do Cédigo Civil de 2002,
que dispde que “toda pessoa tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e 0
sobrenome”, e também pelo art. 58, da Lei de Registros Publicos (Lei n° 6.015/73), que ao
prever “0 prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituicdo por apelidos
publicos notoérios” relativizou o principio da imutabilidade do nome, possibilitando, desta
maneira, a alteracdo do prenome do transexual. Por fim, o viés do direito social sera analisado
tanto na esfera integrativa do individuo perante a sociedade, quanto na garantia de um minimo
existencial para que ele consiga levar uma vida digna e viver bem. Para isso e, mediante a
analise de trés facetas que comp®@e os direitos sociais (educacdo, salde e trabalho), o nome
sera abordado no sentido de reafirmar sua conexao com o principio da dignidade da pessoa
humana e com o meio social em que o transexual esta inserido, demonstrando a importancia
do respeito a identidade para o respeito.

Optou-se por trazer as esferas que se julgam mais importantes para haver uma
autoafirmacéo individual, demonstrando como a concessao do direito subjetivo pode pender

para o lado positivo quando concedido amplamente, garantindo ao destinatario respeito e
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consolidando os dois dos fundamentos da Republica Federativa do Brasil e do Estado
Democrética de Direito: cidadania e dignidade da pessoa humana.

2.1 O NOME COMO DIREITO HUMANO E A OPINIAO CONSULTIVA N°
24/17

O Direito Humano como ramo autdbnomo e independente do Direito se caracteriza
por buscar a efetiva protecdo dos direitos do ser humano, operando nas relagdes daqueles que
mais necessitam e, por possuirem uma logica universal, sdo considerados de interesse
internacional. Flavia Piovesan defende a historicidade desses direitos, afirmando que nédo se
tratam de inatos ao ser humano, mas sim de um constante processo de construcdo e
reconstrucdo. “Enquanto reinvindicagdes morais, 0S direitos humanos séo fruto de um espaco
simbdlico de luta e acdo social, na busca por dignidade humana, o que compde um construido
axiolégico emancipatorio”.*®” S&o, portanto, construidos historicamente e variam conforme a
realidade e o0 momento em que foram consolidados. Melina Fachin evita a absolutizacdo do
conceito afirmando “que s3o, antes de tudo, densa extensdo da sociedade na qual se
encontram mergulhados, enraizados em uma dimensdo humana e social”*®®. E justamente por
conta da pluralidade historica que lhe é inerente que as diferentes experiéncias em diversos
ambientes consolidam a protecao desses direitos.

E possivel perceber como a dindmica social — que embasa as transformagdes dos
Direitos Humanos — permite que diversos assuntos outrora sem espaco ganhem destaque,
reafirmando a luta lenta e gradual desses direitos. Ao se analisar as geracdes de avos, pais e
filhos é possivel perceber que suas particularidades se apresentam de forma muito clara.
Aquilo gque parecia tdo consolidado e sem necessidade de reflexdo a época dos mais velhos
passou a ser amplamente discutido, como por exemplo, com a ADI n°® 4277 — que reconheceu
a unido homoafetiva e trouxe uma grande mudanca daquilo que se entendia por familia. Os
Direitos Humanos revelam, desta forma, sua relacdo intima com as lutas sociais daqueles que

partem em defesa dos mais fracos.

167 PIOVESAN, Flavia. Direitos Humanos e o Direito Constitucional Internacional. 14. ed., rev. e atual. S&o
Paulo: Saraiva, 2013. p. 187.
18 EACHIN, Melina. Direitos Humanos e Desenvolvimento. Rio de Janeiro: Renovar, 2015. p. 11.
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A consolidacdo do Direito Internacional dos Direitos Humanos com uma ampla
atencdo mundial ocorreu posteriormente ao término da Segunda Guerra, meados do século
XX, em resposta as atrocidades ocorridas durante o regime nazista. “A barbarie do
totalitarismo significou a ruptura do paradigma dos direitos humanos, por meio da negacéo do
valor da pessoa humana como valor fonte do direito. Diante dessa ruptura, emerge a
necessidade de reconstruir os direitos humanos™.*®® Foi no momento em que os seres humanos
foram considerados supérfluos, descartaveis e despreziveis pelo holocausto, resultando no
exterminio de milhdes de pessoas, que 0 eco da necessaria mudanca na protecdo dos direitos
num ambito para além do nacional se fez presente. A partir desse marco houve uma
relativizagdo da soberania estatal que possibilitou a legitimacdo de uma preocupagédo
internacional para com os Direitos Humanos. O processo de internacionalizacdo desses
direitos surgiu, desta forma, como resposta de toda a comunidade internacional a fim de que
fossem (re)construidos os direitos e as protecGes das pessoas humanas. Milena Fachin chama
a atencdo de que o Pdés-Guerra impactou, para além do cenario internacional, o campo do

direito constitucional ocidental*™

, sendo no Brasil, ainda que de forma tardia, a Constituicdo
de 1988 foi a responsavel por redemocratizar pais e elencar a dignidade da pessoa humana
como um dos fundamentos do Estado Democratico de Direito.

Em que pese a preocupacdo com o ser humano considerado em sua igualdade
essencial, como ser dotado de liberdade e razdo, nos remeta ao Periodo Axial (entre 600 e 480
a.C.)', foi somente em 1948, com a Declaracdo Universal de Direitos Humanos que restou
positivada a seguinte sentenga “Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade
e direitos. Sdo dotados de razdo e consciéncia e devem agir em relagdo uns aos outros com
espirito de fraternidade™ ' Ao tratar da igualdade presente na Declaracdo, Fabio Konder
Comparato afirma que seu reconhecimento universal “s6 foi possivel quando, ao término da

mais desumanizadora guerra de toda Histdria, percebeu-se que a ideia de superioridade de

uma raca, de uma classe social, de uma cultura ou de uma religido, sobre todas as demais, pde

1% PIOVESAN, Flavia. Direitos Humanos e o Direito Constitucional Internacional. 14. ed., rev. e atual. S&o
Paulo: Saraiva, 2013. p. 191.

170 «Nesse sentido nota-se, no periodo de reconstrucdo, a emergéncia de um discurso constitucional renovado,
permeado por valores e principios — como a dignidade humana — figurado como componentes basilares dos
sistemas. Na América Latina, e por consequéncia no ambito constitucional patrio, esse movimento tardou, pois,
apenas com a faléncia dos sistemas de ditaduras que assolavam a regido, foi possivel a exibicéo desse paradigma
constitucional”. FACHIN, Melina. Direitos Humanos e Desenvolvimento. Rio de Janeiro: Renovar, 2015. p. 19.
1 Cf. COMPARATO, Fabio Konder. A Afirmagao Histérica dos Direitos Humanos. 10. ed. S&o Paulo: Saraiva,
2015. p. 20.

12 DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS. Assembleia Geral das Nagdes Unidas. 10 dez.
de 1948. Disponivel em: <http://www.onu.org.br/img/2014/09/DUDH.pdf>. Acesso em: 24 jul. 2018.
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em risco a propria sobrevivéncia da humanidade™ ", foi inaugurada uma nova era, marcada
pelo prestigio da dignidade da pessoa. Aprovada por quarenta e oito Estados, em 10 de
dezembro daquele ano, na Assembleia Geral das Nacdes Unidas, a Declaracdo Universal de
Direitos Humanos “representa a manifestagao da unica prova através da qual um sistema de
valores pode ser considerado humanamente fundado e, portanto, reconhecido: e essa prova é o
consenso geral acerca de sua validade”'"®. O sistema de principios fundamentais da conduta
humana trazido pela Declaracdo denuncia que toda a humanidade partilha de valores comuns,
0 que acarreta na crenga da universalidade desses valores, “no unico sentido de que tal crenga
é historicamente legitima, ou seja, no sentido em que universal significa ndo algo dado

79175. Se 05

objetivamente, mas algo subjetivamente acolhido pelo universo dos homens
Direitos Humanos sdo histéricos e nascem de lutas graduais travadas pela populacdo em busca
de uma maior qualidade de vida e emancipacdo, eles ndo se pretendem eternos e definitivos,
na medida em que sdo mutaveis e amplamente suscetiveis de transformacéo e ampliacéo.
Neste sentido nos ensina Norberto Bobbio que “a Declaragdo Universal representa a
consciéncia histdrica que a humanidade tem dos proprios valores fundamentais na segunda
metade do século XX. E uma sintese do passado e uma inspiracdo para o futuro: mas suas
tabuas ndo foram gravadas de uma vez para sempre™*'®.

Em 22 de novembro 1969, com base na Declaragdo Universal, foi aprovada, na
Conferéncia de Sdo José da Costa Rica, a Convencdo Americana sobre Direitos Humanos
(Pacto de San José da Costa Rica), a qual foi ratificada pelo Brasil em 1992, por meio do
Decreto n® 678 no Governo Fernando Henrique Cardoso®’’. Referido documento, ja no
Predmbulo, consolida aos paises signatarios o propdsito de seguir um regime de liberdade
pessoal e justica social, baseado no respeito dos direitos essenciais do homem, os quais tém
como fundamento os atributos da pessoa humana. O artigo 18 da Convencdo Americana

trouxe o direito ao nome: “Toda pessoa tem direito a um prenome e aos nomes de seus pais ou

ao de um destes. A lei deve regular a forma de assegurar a todos esse direito, mediante nomes

13 COMPARATO, Fébio Konder. A Afirmacdo Histérica dos Direitos Humanos. 10. ed. Séo Paulo: Saraiva,
2015. p. 240.

17 BOBBIO, Norberto. A Era dos Direitos. Apresentacéo de Celso Lafer. Nova ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2004. p. 26.

%> BOBBIO, Norberto. A Era dos Direitos. Apresentacdo de Celso Lafer. Nova ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2004. p. 28.

176 BOBBIO, Norberto. A Era dos Direitos. Nova ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004. p. 33.

Y7 por forca do artigo 84, V111, da Constituicdo Federal, o Decreto foi promulgado pelo ent&o Vice-Presidente de
Fernando Henrique Cardoso, Itamar Franco.
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ficticios, se for necessario™’®. Referida afirmacéo, nas palavras de Fabio Konder Comparato,
“¢, sem duvida, supérflua numa sociedade desenvolvida. Ela faz sentido, porém, em
sociedades subdesenvolvidas, deformadas por profunda desigualdade social, nas quais 0
nimero de criancas ndo registradas ou abandonadas é consideravel”*’®. Para o Brasil,
infelizmente, o direito ao nome faz sentido, principalmente quando falamos dos transexuais e
sua luta por reconhecimento. E imperioso salientar que desde o final de 2017 e inicio de 2018
0 tema ganhou grande relevancia e destaque, tanto no Direito Interno, com o posicionamento
do Supremo Tribunal Federal na Acdo Direta de Inconstitucionalidade n°® 4275, quanto no
Direito Internacional com a Opinido Consultiva n® 24 (OC-24/17) emitida pela Corte
Interamericana de Direitos Humanos.

Atendendo a solicitacdo formulada pela Costa Rica em 18 de maio de 2016 a Corte
Interamericana de Direitos Humanos'®® publicou, em 24 de novembro de 2017, a Opinido
Consultiva n° 24 sobre identidade de género, igualdade e nédo discriminacdo de casais do
mesmo sexo, a fim de interpretar as garantias trazidas pela Convencdo Americana de Direitos
Humanos. Apesar do documento tratar da identidade de género, igualdade e néo
discriminacdo de casais homossexuais, nos ateremos a analise do primeiro ponto em
decorréncia do tema.

A consulta formulada pela Costa Rica, que deu origem a OC-24/17, solicitou a Corte
a melhor interpretacdo dos artigos 11, 18 e 24, todos do Pacto de San José, e se deu nos
seguintes termos: “A prote¢do prevista nos artigos 11.2, 18 e 24 é relacionada ao artigo 1 da
Convencdo Americana de Direitos Humanos para o reconhecimento da mudanca de nome das
pessoas, de acordo com a identidade de género de cada uma?”'®. (traducéo livre). Em
resposta ao questionamento, a Corte Interamericana reconheceu que a mudanca do nome, a
adequacao da imagem, assim como a retificacdo do sexo e género nos registros publicos para
adequacdo ao género auto percebido sdo direitos protegidos ndo sé pelo artigo 18, mas

também pelo artigo 3 (direito ao reconhecimento da personalidade juridica), pelo artigo 7.1

8 Convencdo  Americana de  Direitos  sobre  Direitos  Humanos. Disponivel  em:

<https://www.cidh.oas.org/basicos/portugues/c.convencao_americana.htm>. Acesso em: 26 jul. 2018.

1 COMPARATO, Fébio Konder. A Afirmacdo Histérica dos Direitos Humanos. 10. ed. Séo Paulo: Saraiva,
2015. p. 383.

180 A Corte Interamericana de Direitos Humanos, com sede em San José, Costa Rica, é uma instituicdo judiciéria
autbnoma que possui a prerrogativa de aplicar e interpretar a Convencdo Americana sobre Direitos Humanos.
Possui fungdo jurisdicional, conforme artigos 61, 62 e 63, da Convencdo e funcdo consultiva, conforme artigo
64. Emite Opinido Consultiva (Pareceres acerca de determinado tema vinculado aos Direitos Humanos,
constantes ou ndo na Convengdo) quando Ihe € solicitada.

181 «[Lla proteccion que brindanlos articulos 11.2, 18 y 24 enrelacionconel articulo 1 de la CADH al
reconocimientodel cambio de nombre de las personas, de acuerdoconlaidentidad de género de cada una”.
Disponivel em: <http://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24_esp.pdf>. Acesso em 26 jul. 2018.
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(direito a liberdade) e pelo artigo 11.2 (direito a vida privada). Como consequéncia disso,
cada pais deve garantir e respeitar esses direitos sem discriminacdo, sendo seu dever,
inclusive, adaptar os dispositivos do direito interno para esse fim'®2. A construcdo da
argumentacdo da Corte foi no sentido de que a Convencdo Americana protege o ser humano
entendido como ser racional, isto é, reconhecendo sua dignidade em um clausula universal de
protecdo, cuja embasamento é tanto o principio da autonomia da pessoa (ideia de que todas
devem ser tratadas como iguais), quanto na premissa maior de que cada um toma as proprias
decisbes de vida. Ainda, a Corte destacou que a Convencdo reconhece a inviolabilidade da
vida privada e familiar, sendo que neste ambito ha um espaco de liberdade imune as
ingeréncias abusivas e arbitrarias por parte de terceiros e do préprio Estado. Com relacdo a
vida privada foi destacado que ela ndo se limita ao mero direito de privacidade, abarcando
também varios fatores relacionados com a dignidade da pessoa, incluindo, por exemplo, a
capacidade de desenvolvimento de sua propria personalidade, determinando sua identidade e
definindo suas relacfes interpessoais. A Corte sinalizou que o direito & identidade pode ser
contextualizado, em geral, como o conjunto de atributos e caracteristicas que permitem a
individualizacdo da pessoa na sociedade, ndo podendo ser reduzido, confundido ou
subordinado a outros direitos. Em seguida afirmou, veementemente, que o direito ao nome é
parte do direito de identidade, ndo sendo, contudo, seu Unico componente, estando
estritamente relacionado com a dignidade humana, com a vida privada e com a autonomia de
cada pessoa.

Ao tratar da identidade de género pontuou que as pessoas, em suas diversidades de
orientagcdes sexuais, identidades e expressdes de género, devem poder desfrutar da sua
capacidade juridica em todos 0s aspectos da vida, ou seja, a autodeterminacdo de cada pessoa
jamais pode lhe ensejar algum tipo de discriminacdo, sendo que toda pessoa é amparada pela
sua dignidade e liberdade. Pelo simples fato da existéncia da pessoa determinados atributos
juridicos, dentre eles o direito a identidade, constituem a esséncia da personalidade juridica de
cada um garantindo o status de sujeito de direitos. O direito ao nome, como atributo da

182 116. De acuerdo a lo anterior, larespuesta a la primer pregunta planteada por Costa Ricasobre laproteccion
que brindanlos articulos 11.2, 18 y 24 enrelaciénconel articulo 1.1 de laConvencién al reconocimiento de
laidentidad de género es lasiguiente:El cambio de nombre, laadecuacion de laimagen, asi como larectificaciona
lamencidndel sexo 0 género, enlos registros y enlos documentos deidentidad, para que estossean acordes a
laidentidad de género autopercibida,es underecho protegido por el articulo 18 (derecho al nombre),pero también
por los articulos 3 (derecho al reconocimiento de lapersonalidad juridica), 7.1 (derecho a lalibertad), 11.2
(derecho a la vidaprivada) de laConvencién Americana. Como consecuencia de lo anterior,de
conformidadconlaobligacion de respetar y garantizarlosderechossindiscriminacion (articulos 1.1 y 24 de
laConvencion), y coneldeber deadoptar lasdisposiciones de derecho interno (articulo 2 de laConvencién),los
Estados estanenlaobligacion de reconocer, regular, y establecerlosprocedimientosadecuados para talles fines.
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personalidade, consiste uma expresséo da individualidade de cada ser e tem por finalidade
afirmar a identidade da pessoa ndo somente em relagdo a ela mesma, mas para com a
sociedade e o Estado. Reconheceu o direito ao nome como elemento basico e indispensavel de
cada identidade, sem o qual a pessoa ndo consegue ser reconhecida perante a sociedade,
tampouco registrado em ambito estatal. Com a Opinido Consultiva n® 24, a Corte
Interamericana mostrou que sua interpretacdo é pautada no principio pro persona, ou seja,
nenhum dispositivo constante na Convencdo pode ser interpretado para limitar o gozo e o
exercicio de um direito, principalmente quando este direito € um direito basico de todo ser
humano, devendo, inclusive, haver presenga ativa do Estado, no sentido de legislacdo prépria,
para assegura-lo.

Qual o reflexo juridico no direito interno da Opinido Consultiva emitida pela Corte?
Por ter ratificado o Pacto de San José da Costa Rica que possui status juridico diferenciado —

|183

hierarquia supralegal™ —, deve o Brasil seguir a jurisprudéncia da Corte Interamericana de

1

Direitos Humanos. Ainda que n3o exista legislacdo pertinente **‘e que muitas vezes a

discussdo tenha que se dar em via judicial, o tema possui repercussao internacional positiva,

1'% e Argentina®®®, a questéo ja foi decidida em

sendo gue em alguns paises, como em Portuga
2011 e 2012, respectivamente. O direito ao home possui varias esferas e é preciso voltar os
olhos para elas cada vez mais, garantindo ao titular desse direito — todos — a possibilidade de

sua fruicdo de forma livre, isenta de preconceito e discriminacéo.

183 Flavia Piovesan e Antonio Augusto Cancado Trindade defendem a hierarquia constitucional dos tratados.
Contudo, o Supremo Tribunal Federal reconheceu hierarquia supralegal dos Tratados Internacionais de Direitos
Humanos. Consolidou a chamada teoria do duplo estatuto em que: os tratados aprovados pelo rito do art. 5, §3°,
da Constituicdo Federal terdo status de emenda constitucional, enquanto que os demais, aprovados pelo rito
comum, terdo natureza supralegal. O Unico tratado que possui status de emenda constitucional no Brasil é a
Convencédo da Organizagdo das NacOes Unidas sobre os direitos das pessoas com deficiéncia e seu protocolo
facultativo.

184 Afirmacéo feita conforme os anos em que se deu a presente pesquisa (2017/2018).

18 PORTUGAL. Lei de Identidade de Género n° 7/2011, de 15 de marco de 2011. Disponivel em: <http:/ilga-
portugal.pt/ficheiros/pdfs/Folheto_Lei_ldentidade_Gen.pdf>. Acesso em: 29 ago. 2018.

18 ARGENTINA. Ley de Identidad de Genero n° 26.743, de 09 de maio de 2012. Disponivel em:
<http://www.saij.gob.ar/26743-nacional-ley-identidad-genero-Ins0005735-2012-05-09/123456789-0abc-defg-
g53-
75000scanyel?g=tema%3Aderecho%3Fa%3Fla%3Fidentidad%3Fde%3Fg%E9nero&o=0&f=Total%7CFecha%
7CEstad0%20de%20Vigencia/Vigente%2C%20de%20alcance%20general%7CTema%5B5%2C1%5D%7COrga
nismo%5B5%2C1%5D%7CAutor%5B5%2C1%5D%7CJurisdicci%F3n/Nacional%7CTribunal%5B5%2C1%5
D%7CPublicaci%F3n%5B5%2C1%5D%7CColecci%F3n%20tem%E 1tica%5B5%2C1%5D%7CTipo%20de%?2
ODocumento/Legislaci%F3n/Ley&t=1>. Acesso em: 29 ago. 2018.
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22 O NOME COMO DIREITO FUNDAMENTAL E O INICIO DA
MUDANCA JURISPRUDENCIAL

O nome como direito fundamental pode ser visto como consequéncia do principio da
dignidade da pessoa humana consagrado no ordenamento juridico brasileiro ndo sé por ser um
dos fundamentos do Estado Democrético de Direitos, trazidos pelo art. 1°, da Constituicdo
Federal, como também por ser um elemento referencial de toda interpretacdo e aplicacdo das
normas juridicas, sejam constitucionais ou infraconstitucionais. Neste sentido, Luis Roberto

Barroso afirma que:

Ao longo do século XX, principalmente no periodo apés a Segunda Guerra
Mundial, a ideia de dignidade humana foi incorporada ao discurso politico
das poténcias que venceram o conflito e se tornou uma meta politica, um fim
a ser alcancado por instituicdes nacionais e internacionais. Nao e dificil
perceber, nesse contexto, a dupla dimensdo da dignidade humana: uma
interna, expressa no valor intrinseco ou proprio de cada individuo; outra
externa, representando seus direitos, aspiracfes e responsabilidade, assim
como os correlatos deveres de terceiros. A primeira dimensdo é por si
mesma inviolavel, j& que o valor intrinseco do individuo néo é perdido em
nenhuma circunstancia; a segunda pode sofrer ofensas e violagdes.™

O autor segue ensinando*®

que a dignidade da pessoa humana se preza a dois papéis,
funcionar como fonte de direitos e de deveres e; possuir o carater interpretativo que a coloca
como nucleo essencial dos direitos fundamentais, auxiliando na definicdo dos sentidos de
cada um deles nos casos concretos. A dignidade, contudo, ndo é um valor absoluto, tampouco
um principio absoluto. Isto porque a dignidade “é tida como o alicerce ultimo de todos os
direitos verdadeiramente fundamentais e como fonte de parte do seu contetido essencial, seria
contraditério considera-la como um direito em si, ja que ela é parte de diferentes direitos™®.
Quanto ao conceito propriamente dito de dignidade da pessoa humana, Luis Roberto
Barroso explica a dificuldade de elaborar um conceito transnacional, visto que, em que pese
ela tenha sido um consenso mundial apds as atrocidades cometidas na Segunda Guerra pelo

regime nazista, cada pais possui circunstancias religiosas, histéricas e politicas diferentes

87 BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana no Direito Constitucional Contemporaneo: A
Construgdo de um Conceito Juridico a Luz da Jurisprudéncia Mundial. Belo Horizonte: Férum, 2016. p. 61.
188 BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana no Direito Constitucional Contemporaneo: A
Construgdo de um Conceito Juridico a Luz da Jurisprudéncia Mundial. Belo Horizonte: Forum, 2016. p. 66.
18 BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana no Direito Constitucional Contemporaneo: A
Construcéo de um Conceito Juridico a Luz da Jurisprudéncia Mundial. Belo Horizonte: Férum, 2016. p. 67.
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entre si. O autor defende um conceito minimo® de dignidade da pessoa humana, com base
numa perspectiva laica, neutra e universalista. Destaca-se a importancia das perspectivas
trazidas pelo autor no seguinte sentido, a laicidade implica numa separacdo entre Igreja e
Estado (leia-se entre Igreja e Politica), sendo a religido entendida por um viés privado de cada
individuo e a politica vista por vies racional e humano. O autor pontua a importancia dessa
perspectiva ao afirmar que “nas democracias maduras, um equilibrio implicito e justo é
normalmente atingido: os dogmas religiosos — como milagres, pecados e fé na vida apos a
morte — sdo deixados de lado na esfera publica”®'. Ao tratar da perspectiva neutra, Luis
Roberto Barroso indica que a dignidade humana ndo pode ser vista exigindo uma viséo
perfeccionista, ideoldgica ou de politica particular, 0 que se busca, na realidade, é aquele
conteddo minimo é capaz de ser aceito por todos, sejam conservadores, liberais ou socialistas.
O autor aponta a ideia de neutralidade como ponto central do pensamento liberal
contemporaneo'®®. Em relagdo a perspectiva universalista, sugere sua correlacdo com o
multiculturalismo. Isto porque, este Ultimo representa o respeito e apreco pelas diversidades

étnicas, religiosas e culturais. Neste ponto especifico se destaca:

As minorias tém direito as suas identidades e diferencas, bem como o direito
de serem reconhecidas. Nao ha davida de que a dignidade humana corrobora
tal entendimento. Contudo, a dignidade humana, no seu significado
essencial, tem também uma pretensdo universalista, simbolizando o tecido
que mantém a familia humana unida. Nesse dominio, algum grau de
idealismo iluminista se faz necessario, para que se possam confrontar
préticas e costumes arraigados de violéncia, opressdo sexual e tirania. E
claro que essa é uma batalha de ideias, a ser vencida com paciéncia e
perseveranca. Tropas ndo conseguirdo fazé-lo. Para esse propdsito, a
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH) oferece um bom

guia™®.

A dignidade da pessoa coloca o individuo em patamar diferenciado, significando
também o direito as diferencas e identidades, justamente porque protege a pessoa humana em

si mesma, com caracteristicas inerentes a todos n6s. Da mesma forma, a dignidade humana

1% A concepcéio minimalista do autor abarca trés elementos: o valor intrinseco de todos os seres humanos; a
autonomia de cada individuo; é limitada por algumas restricBes legitimas impostas a ela em razdo de valores
comunitarios (valores sociais ou interesses estatais). BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana
no Direito Constitucional Contemporaneo: A Construcdo de um Conceito Juridico a Luz da Jurisprudéncia
Mundial. Belo Horizonte: Forum, 2016. p. 72.

191 BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana no Direito Constitucional Contemporaneo: A
Construgdo de um Conceito Juridico a Luz da Jurisprudéncia Mundial. Belo Horizonte: Forum, 2016. p. 73.

192 BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana no Direito Constitucional Contemporaneo: A
Construgdo de um Conceito Juridico a Luz da Jurisprudéncia Mundial. Belo Horizonte: Férum, 2016. p. 73/74.
1% BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana no Direito Constitucional Contemporaneo: A
Construcéo de um Conceito Juridico a Luz da Jurisprudéncia Mundial. Belo Horizonte: Forum, 2016. p. 74.
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guarda relacdo com os direitos fundamentais porque ambos sdo “as duas faces de uma mesma
moeda. Uma, voltada para a filosofia, expressa os valores morais que singularizam todas as
pessoas, tornando-as merecedoras de igual respeito e consideracdo; a outra é voltada para o
Direito, contemplando os direitos fundamentais™®*. Dai Eduardo Cambi asseverar que “O
direito ao nome guarda relacdo com os direitos fundamentais, eis que esses Ultimos
correspondem a todos os individuos pelo mero fato de terem nascido, isto é, ndo podem ser
restringidos a membros de uma classe ou de um pais”.*® Foi neste mesmo sentido que o
Ministro Relator Luis Felipe Salomdo, no Recurso Especial 1.626.739/RS, consolidou a

méaxima do respeito a diferenca, destacando que a dignidade da pessoa humana:

[...] envolve um complexo de direitos e deveres fundamentais de todas as
dimensdes que protegem o individuo de qualquer tratamento degradante ou
desumano, garantindo-lhe condigdes existenciais minimas para uma vida
digna e preservando-lhe a individualidade e a autonomia contra qualquer
tipo de interferéncia estatal ou de terceiros (eficacias vertical e horizontal
dos direitos fundamentais).*®

O Relator embasou seu voto nos arts. 55, 57 e 58, da Lei de Registros Publicos,
salientando a relativizagdo do principio da imutabilidade do prenome em razdo do interesse
individual ou do beneficio social da alteracdo, precedido, todavia, de autorizacdo judicial
motivada, apos audiéncia do Ministério Publico. Admitiu a mudanca do nome quando
decorrente de situacdo vexatoria ou degradagdo social do individuo, “como ocorre com
aqueles cujos prenomes sd@o notoriamente enquadrados como pertencentes ao género
masculino ou ao género feminino, mas que possuem aparéncia fisica e fenotipo
comportamental em total desconformidade com o disposto no ato registral”. Entendeu que
justamente devido as diferencas e individualidades presentes em todos os seres humanos, 0s
direitos fundamentais a identidade; ao livre desenvolvimento e expressao da personalidade
humana; ao reconhecimento perante a lei; a intimidade; a privacidade; a igualdade; a ndo
discriminacdo; a saude e a felicidade deveriam alcancar, para além dos transexuais operados,
conforme entendimento sedimentado em 2009, os transexuais ndo operados. Sedimentou que,

a luz dos direitos fundamentais corolarios da dignidade da pessoa humana a retificagdo do

1% BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana no Direito Constitucional Contemporaneo: A
Construgdo de um Conceito Juridico a Luz da Jurisprudéncia Mundial. Belo Horizonte: Férum, 2016. p. 75

1% CAMBI, Eduardo. Neoconstitucionalismo e Neoprocessualismo: Direitos Fundamentais, Politicas Piblicas e
Protagonismo Judiciario. Sdo Paulo: Almedina, 2016. p. 55.

19 STJ. Recurso Especial: REsp 1626739/RS. Relator: Ministro Luis Felipe Salomdo, DJe 01/08/2017.
Disponivel em:
<https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/inteiroteor/?num_registro=201602455869&dt_publicacao=01/08/2017>.
Acesso em: 01 jul. 2018.
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prenome e sexo no registro civil ndo deve ser condicionada a cirurgia de transgenitalizacéo.
Seguiu entendendo que o sexo juridico (geralmente o mesmo do biolégico) ndo pode
desconsiderar o sexo psiquico decorrente da identidade de género do individuo, o qual sofre

influéncias externas. O Ministro finalizou seu voto afirmando que:

[...] independentemente da realidade bioldgica, o registro civil deve retratar a
identidade de género psicossocial da pessoa transexual, de quem ndo se pode
exigir a cirurgia de transgenitaliza¢do para 0 gozo de um direito. 13. Recurso
especial provido a fim de julgar integralmente procedente a pretensdo
deduzida na inicial, autorizando a retificagdo do registro civil da autora, no
qual deve ser averbado, além do prenome indicado, o sexo/género feminino,
assinalada a existéncia de determinacdo judicial, sem menc¢do a razdo ou ao
contetdo das alteragdes procedidas, resguardando-se a publicidade dos
registros e a intimidade da autora. (REsp 1626739/RS, Rel. Ministro LUIS
FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em 09/05/2017, DJe
01/08/2017).""

A partir de entdo, restou consolidada, partindo-se de uma perspectiva amplamente
humana e pro-individuo, uma nova era de reconhecimento dos direitos dos transexuais no
Superior Tribunal de Justica, tendo sido firmado o entendimento que desvincula a ideia de
cirurgia de transgenitalizagdo para se conseguir um direito de personalidade, fundamental e
subjetivo, qual seja, direito ao nome. Destaca-se, de igual maneira, a importancia consistente
do julgamento proferido pelo STJ para que decisbes como o Tribunal de Justica do Parana nédo

mais ocorram.

23 O NOME JURIDICO E OS ENTENDIMENTOS DO SUPERIOR
TRIBUNAL DE JUSTICA

Com a entrada em vigor do Codigo Civil de 2002 foi deixada para trds, no ambito
privado, uma velha concepcdo existente a respeito do patrimonialismo. O Codigo de 2002
vem com uma contemporanea visdo do Direito e também da propriedade, do contrato, do
testamento e da familia e, “procura tutelar ndo apenas estas figuras pelo que elas representam

em si mesmas, mas deve tutelar certos valores tidos como merecedores de protecdo: a ultima

197 STJ. Recurso Especial: REsp 1626739/RS. Relator: Ministro Luis Felipe Salomdo, DJe 01/08/2017.
Disponivel em:
<https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/inteiroteor/?num_registro=201602455869&dt_publicacao=01/08/2017>.
Acesso em: 01 jul. 2018.
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ratio do direito é o homem e os valores que traz encerrados em si”**®. O legislador, outrora
protecionista da res (coisa) e da propriedade, passa a voltar os olhos aos direitos existentes da
pessoa humana.

“A personalidade civil da pessoa comega do nascimento com vida; mas a lei pe a
salvo, desde a concepcdo, os direitos do nascituro”. Desta disposi¢do literal do art. 2° do
Cédigo Civil*®® é possivel extrair que o simples fato do nascer com vida acarreta no inicio da
personalidade civil com os respectivos desdobramentos no campo juridico. A maioria dos

290 afirma que o Brasil adotou, no tocante ao inicio da personalidade juridica, a

201

doutrinadores
teoria concepcionista em prol das teorias natalistas’® e da personalidade condicional®®.
Flavio Tartuce?®® expde que o grande problema da teoria natalista é ndo conseguir responder &
seguinte questao: se 0 nascituro nao é pessoa porque ndo possui personalidade juridica, seria
ele uma coisa? Para além disto, o autor aponta que ela esta distante do surgimento das novas
técnicas de reproducdo assistida e de protecdo dos direitos do embrido e ndo segue a tendéncia
do Direito Civil pds-moderno que confere ampla protecdo dos direitos da personalidade. No
tocante a teoria da personalidade condicional o autor destaca que o ponto principal de sua
negativa é seu apego as questbes patrimoniais, ja que coloca os direitos do nascituro sob
condigdo, termo ou encargo, deixando-o tdo somente direitos eventuais dependentes do
futuro.

Com relacdo a teoria concepcionista que foi adotada pelo Superior Tribunal de
Justica, bem como pela maioria dos doutrinadores, Flavio Tartuce afirma que ela sustenta que
0 nascituro é pessoa humana e tem seus direitos resguardados pela lei. Isto significa que para
a teoria prevalecente o nascituro tem direitos reconhecidos desde a sua concepgéo, podendo
ela ser visualizada em sua aplicacdo quando do direito a indenizacdo de seguro obrigatorio

DPVAT?®. Da mesma forma, referida teoria ficou consignada com o Enunciado n° 1, do

1% JUNIOR, Eroulths Cortiano Alguns apontamentos sobre os chamados direitos da personalidade. In: FACHIN,
Luiz Edson (Cord.). Repensando fundamentos do direito civil contemporaneo. Rio de Janeiro: Renovar: 2000. p.
32.

19 BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/2002/L10406compilada.htm>. Acesso em: 30 jun. 2018.

20 Sjlmara Juny Chinellato, Pontes de Miranda, Rubens Limongi Franca, Pablo Stolze Gagliano, Rodolfo
Pamplona Filho, Francisco Amaral, dentre outros.

201 Entende que o nascituro ndo pode ser considerado pessoa.

292 Entende que os direitos do nascituro estdo sujeitos a uma condicao suspensiva (so direitos eventuais).

203 TARTUCE, Flavio. Manual de Direito Civil. 6. ed. rev., atual e ampl. Rio de Janeiro: Forense; Sao Paulo:
Meétodo, 2016. p. 76/77.

204 A decisdo proferida pelo Ministro Relator Luis Felipe Salomao, no Recurso Especial n° 1.415.727/SC,
confirmou o que a doutrina majoritaria entendia no sentido de ser o nascituro sujeito de direito, sendo o
julgamento proferido para acolher o pedido de indenizagdo de seguro obrigatério DPVAT pela beneficiaria que
teve sua gravidez interrompida por conta de acidente de transito. O Relator pontuou veementemente que o
nascituro é pessoa e sujeito titular de direito da personalidade, motivo pelo qual foi devida indenizagdo. (REsp


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/2002/L10406compilada.htm
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Conselho Nacional da Justica Federal (CJF) e do Superior Tribunal de Justica, aprovado na |

Jornada de Direito Civil®®

que possui o seguinte teor: “1 — Art. 2° a protecdo que o Cddigo
defere ao nascituro alcanga o natimorto no que concerne aos direitos da personalidade, tais
COMO Nome, imagem e sepultura”.

Os direitos da personalidade foram, entdo, consagrados pelo Cddigo Civil de 2002
entre os artigos 11 e 21, sendo titulares desses direitos todas as pessoas pelo simples fato de
nascerem com vida, ou seja, a condicao para fruicdo desses direitos é justamente 0 nascer com
vida, resguardados, como visto acima, os direitos do nascituro. Segundo Carlos Roberto Bittar
“consideram-se da personalidade os direitos reconhecidos a pessoa humana tomada em si
mesma e em suas projecdes na sociedade, previstos no ordenamento juridico exatamente para
a defesa de valores inatos no homem”.2%

Entendendo os direitos da personalidade por uma concepcdo naturalista, ou seja,
como direitos inatos ao ser humano e anteriores a propria sociedade e ao proprio Estado, cabe
a este tdo somente o dever de reconhecé-los e sanciona-los. Quando o faz em nivel
constitucional os direitos da personalidade ganham o status de direitos fundamentais. Quando,
porém, seu reconhecimento € pela via infraconstitucional — legislacdo ordinaria — sdo
chamados de direitos da personalidade que, segundo Carlos Alberto Bittar possuem as

seguintes caracteristicas:

Em suas caracteristicas gerais e principiolégicas sdo direitos inatos
(originérios), absolutos, extrapatrimoniais, intransmissiveis, imprescritiveis,
impenhoraveis, vitalicios, necessarios e oponiveis erga omnes, como tem
assentado a melhor doutrina, como leciona, alias, o art. 11 do novo Cadigo.
Sdo os direitos que transcendem, pois, o ordenamento juridico positivo,
porque insitos a prépria natureza do homem, como ente dotado de
personalidade. Intimamente ligados a condigdo humana, para sua protecao

1415727/SC, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em 04/09/2014, DJe
29/09/2014.).

No mesmo sentido: APELACAO CIVEL E RECURSO ADESIVO. ACAO DE COBRANGCA. SEGURO
OBRIGATORIO. DPVAT. ACIDENTE DE TRANSITO OCORRIDO EM 18/05/2014. INTERRUPCAO DE
GESTACAO. RECURSO DE APELACAO. DIREITO DO NASCITURO GARANTIDO DESDE A CONCEPCAO.
ART. 2° DO CODIGO CIVIL. JURISPRUDENCIA DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. INDENIZACAO
DO SEGURO DPVAT CABIVEL. APELACAO A QUE SE NEGAPROVIMENTO. RECURSO ADESIVO.
PRETENSAOINICIAL. PAGAMENTO DE INDENIZACAO PORMORTE. ART. 3°, INCISO I, DA LEI N°
6.194/74.DESCONTO DO VALOR RECEBIDO PELA VIAADMINISTRATIVA INDEVIDO.
SENTENCAPARCIALMENTE REFORMADA. RECURSOADESIVO PROVIDO. (TJPR — 8 C. Civel -
0004442-88.2015.8.16.0025 — Araucéria — Rel.: Clayton de Albuquerque Maranhdo — J. 12.07.2018). Grifo
Nosso.
205 | Jornada de Direito Civil. Disponivel em: <http://www.cjf.jus.br/cjf/CEJ-Coedi/jornadas-
cej/Jornada%20de%20Direito%20Civil%201.pdf/view>. Acesso em: 13 out. 2018.

206 BITTAR, Carlos Alberto. Os Direitos da Personalidade. 8. ed. rev., aum. e mod. S&o Paulo: Saraiva, 2015. p.
29.


http://www.cjf.jus.br/cjf/CEJ-Coedi/jornadas-cej/Jornada%20de%20Direito%20Civil%201.pdf/view
http://www.cjf.jus.br/cjf/CEJ-Coedi/jornadas-cej/Jornada%20de%20Direito%20Civil%201.pdf/view
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juridica, independem de rela¢do imediata com 0 mundo exterior ou por outra
pessoa, sdo intangiveis, de lege lata, pelo Estado ou pelos particulares.””’

Referidos atributos expostos acima revelam uma constatacdo interessante: o que se
protege ndo é algo material — um objeto — que tenha valor predeterminado, como, por
exemplo, o valor de um carro quebrado. O que se estd protegendo com os direitos da
personalidade € a pessoa em si mesma, com todas as suas qualidades, caracteristicas e
diferencas decorrentes desse fato de ser humana, bem como sua relacdo para com a sociedade.
Dai dizer que sdo direitos inatos, pois que nascem com a propria pessoa e sdo inseparaveis
dela, em que pese alguns possam ser disponiveis®®®. Neste sentido os direitos da personalidade
devem ser compreendidos como: “a) os proprios da pessoa em si (ou originarios), existentes
por sua natureza, como ente humano, com o0 nascimento; b) e os referentes as suas projecdes
para 0 mundo exterior (a pessoa como ente moral e social, ou seja, em seu relacionamento
com a sociedade)”.?®® Sob este duplo viés, portanto, os direitos da personalidade ganharam
destaque na parte geral do Codigo Civil de 2002 e embasaram nédo sé o préprio Codigo Civil,
como também diversas legislagdes esparsas®™®. Os direitos da personalidade abarcam varios
atributos da pessoa humana, sendo que existem diferentes esferas dos direitos da
personalidade com a finalidade de proteger a pessoa humana como um todo.

Carlos Alberto Bittar®** divide os direitos da personalidade em direitos fisicos;
direitos psiquicos e direitos morais. Os direitos fisicos se referem aos atributos fisicos da
pessoa, como exemplo, o direito a integridade corporal que compreende 0 corpo como um
todo, os 6rgaos, os membros e a imagem. Os direitos psiquicos, por sua vez, cuidam dos
elementos intrinsecos da personalidade, como por exemplo, o direito a integridade psiquica
gue compreende a liberdade, a intimidade e o sigilo. Por fim, os direitos morais compreendem
valores da pessoa perante a sociedade, como por exemplo, direito ao patriménio moral, ou
seja, a identidade, a honra e as manifestacGes intelectuais.

O direito ao nome trazido expressamente pelo art. 16 do Cdédigo Civil e pelo art. 58

da Lei n° 6.015/73 (Lei dos Registros Publicos) é direito da personalidade porque,

27 BITTAR, Carlos Alberto. Os Direitos da Personalidade. 8. ed. rev., aum. e mod. S&o Paulo: Saraiva, 2015. p.
44,

208 A disposicao do proprio corpo num caso de transplante de rim, por exemplo, caracteriza a disponibilidade do
corpo. Nesse sentido: ver Lei n® 9.434/97 (regulamentada pelo Decreto n° 9.175/2017) que trata da remogéo de
orgdos, tecidos e partes do corpo humano para fins de transplante e tratamento e da outras providéncias.

29 BITTAR, Carlos Alberto. Os Direitos da Personalidade. 8. ed. rev., aum. e mod. S&o Paulo: Saraiva, 2015. p.
41.

219 Exemplos: Lei n° 9.437/97 (Trata da Doagéo de Orgdos); Lei n° 9.610/98 (Trata do Direito Autoral); Lei n°
11.804/08 (Lei de Alimentos Gravidicos).

2L BITTAR, Carlos Alberto. Os Direitos da Personalidade. 8. ed. rev., aum. e mod. S&o Paulo: Saraiva, 2015. p.
49.
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primeiramente, esta sistematizado dentro do Capitulo II cuja denominagao ¢ “Dos Direitos da
Personalidade”; em segundo lugar, o é por estabelecer a relagdo do individuo com o meio
social em que ele vive, sendo veja-se, € por meio do nome que o individuo se torna
reconhecido e Unico em suas relacBes sociais, bem como se faz reconhecido, ainda que
ausente. E por meio do nome que se sabe exatamente de quem se estéa falando. Interessante é o
entendimento de Anderson Schreiber que explica que o que legislador infraconstitucional

consagra expressamente ndo é um direito, mas um dever ao nome. Isto porque,

A Lei de Registros Publicos imp6e a indicacdo de um nome para toda pessoa
natural no momento de seu nascimento. Nos atos solenes da vida civil,
somos confrontados a todo momento com uma exigéncia de identificacao,
sempre pelo nome. N&o sendo licito que qualquer pessoa deixe ter um nome,
parece bastante evidente que 0 nome € antes um dever que um direito.?*?

Dentro da classificacdo trazida acima o direito a0 nome pode ser enquadrado tanto
como direito psiquico (por estar intrinsicamente ligado a personalidade), quanto como direito
moral (por compreender a identidade individual de cada ser). Neste mesmo sentido se faz
importante a ligdo trazida por Tuanny Soeiro Sousa:

O direito a0 nome compreende as faculdades de usa-lo e defende-lo.
Enguanto o uso do nome consiste em se fazer chamar por ele, a sua defesa
oferece um poder de acdo quando alguém o usurpe, 0 empregue de modo a
expor a pessoa ao desprezo publico, ou recuse chamar o titular pelo seu
nome. Esse direito ainda possibilita a sua reinvindicagcdo quando é negado.
Ressalva-se que 0 nome ndo € protegido em si e per si, nesse caso, 0 que se
protege é a pessoa e sua dignidade, e ndo propriamente o nome. Além de um
direito, 0 nome também é um dever, o dever de ser identificado socialmente.
Essa perspectiva leva em consideracdo ndo mais a pessoa e sua dignidade,
mas a sua funcdo identificadora na comunidade em que se encontra inserido
ao Estado.”"®

A literalidade do art. 16 prevé que “Toda pessoa tem direito ao nome, nele
compreendidos o prenome e 0 sobrenome”. Deste dispositivo se extrai a opgao do legislador
pelo nome composto, sendo o prenome a designacdo e individualizacdo da pessoa e 0
sobrenome 0 nome caracteristico de sua familia, transmitido de geragdo para geracdo,
proveniente de ambos os genitores. Do simples fato de ser pessoa ha, portanto, o direito de se

ter um nome que compreende tanto o prenome, quanto o sobrenome. Flavio Tartuce afirma

22 SCHREIBER, Anderson. Direitos da Personalidade. 2. ed. rev. e atual. Sdo Paulo: Atlas, 2013. p. 191.
23 SOUSA, Tuanny Soeiro. O nome que eu (n&o) sou: retificagdo de nome e sexo de pessoas transexuais e
travestis no registro civil. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2016. p. 144.



81

que entre os arts. 16 e 19 do CC o legislador tutela o direito ao nome, sinal ou pseuddnimo
que representa a pessoa natural perante a sociedade, ‘“contra atentado de terceiros,
principalmente aqueles que expdem o sujeito ao desprezo publico, ao ridiculo, acarretando
dano moral ou patrimonial. Sendo o nome reconhecido como um direito da personalidade, as
normas que o protegem também sdo de ordem publica”.”** No caso pontual dos transexuais —
que ndo se identificam com o nome que receberam quando registrados em cartérios ainda
bebés e do qual deriva toda a sua documentacdo civil, causando-lhes, diariamente
constrangimentos —, o que fazer? Como extrair do direito ao nome o seu nucleo axioldgico de
direito da personalidade enquanto direito psiquico, moral e subjetivo?

E por meio do nome que o individuo tem seu reconhecimento no meio social em que
vive. Para além disso, o0 nome confere um atributo especial, qual seja, a individualizag&o.
Perceba-se que é por meio do nome que é possivel se identificar corretamente uma pessoa
ainda que em sua auséncia, sendo que o0 nome consegue apontar com clareza e de forma
imediata o seu titular, se revelando a prépria identidade daquele individuo. Com base nessa
premissa e, tendo em vista a pessoa transexual, € justo impossibilitar a ela que mude seu nome
em decorréncia de ndo existir um dispositivo legal que permita a mudanca do prenome nesse
caso especifico? Parece que néo.

O Brasil ndo possui lei em sentido stricto até o presente momento que regulamente a
questdo de retificacdo da identidade civil no caso dos transexuais que optam por mudar de
nome. Existe, todavia, em tramite no Congresso Nacional o Projeto de Lei n°® 5002/2013 (Lei
Jodo W. Nery)?®, proposto pelos Deputados Jean Wyllys e Erika Kokay, que trata do direito &
identidade de género e altera o art. 58, da Lei de Registros Publicos, na seguinte redacéo:
“Art. 58°. O prenome sera definitivo, exceto nos casos de discordancia com a identidade de
género auto-percebida, para os quais se aplicara a lei de identidade de género. Admite-se
também a substituicdo do prenome por apelidos publicos notorios." Apesar da excelente
iniciativa e teor do Projeto ndo se sabe quando e se serd aprovado. Pela ficha da tramitacdo
online o Projeto se encontra Aguardando Parecer do Relator na Comissdo de Direitos
Humanos e Minorias (CDHM).

Para solucionar, aparentemente, referida omissdo legislativa, é a Lei de Registro

Publicos n® 6.015/73 que tem servido de escopo para estas situacdes, tanto num sentido

21 TARTUCE, Flavio. Manual de Direito Civil. 6. ed. rev., atual e ampl. Rio de Janeiro: Forense; S&o Paulo:
Método, 2016. p. 126.

25 Ccamara dos  Deputados.  Projeto de Lei n°  5002/2013.  Disponivel  em:
<http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra;jsessionid=4EFFC5081E702C1122ED1F7099
5E2AAL.proposicoesWebExternol?codteor=1059446&filename=PL+5002/2013>. Aceso em: 13 out. 2018.


http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra;jsessionid=4EFFC5081E702C1122ED1F70995E2AA1.proposicoesWebExterno1?codteor=1059446&filename=PL+5002/2013
http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra;jsessionid=4EFFC5081E702C1122ED1F70995E2AA1.proposicoesWebExterno1?codteor=1059446&filename=PL+5002/2013
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positivo — quando possibilita a alteragdo —, quanto num sentido negativo — quando ndo
possibilita, ficando o transexual & deriva e sujeito a discricionariedade de cada juiz. Perceba-
se que a Lei é de 31 de dezembro de 1973, época em que o0 Brasil estava sob o regime militar
e muito pouco, ou quase nada, se falava a respeito da transexualidade. N&o é demais lembrar
que foi neste contexto e somente dois anos antes da edicdo da lei que a primeira cirurgia de
transgenitalizacédo foi realizada no Brasil, em 1971, pelo médico Roberto Farina, na transexual
Waldirene Nogueira, a qual, ao ingressar na justica para retificar seus documentos apés o
procedimento cirurgico, aléem de ter seu pedido negado, passou a ser objeto de investigacao,
juntamente com o médico que, em 1978, foi condenado em primeiro grau por leséo corporal
de natureza gravissima, com posterior anulacdo do julgamento pelo extinto Tribunal de
Alcada do Estado de So Paulo. Waldirene Nogueira conseguiu a alteracdo de sua certidao de
nascimento somente em 2010, aos 65 (sessenta e cinco) anos de idade e da carteira de
identidade (RG) em 2011. Ela nunca tirou carteira de motorista pelo constrangimento de ter o
aspecto fisico de mulher e o prenome de homem. Hoje, ela vive no interior de Sdo Paulo e
sobrevive como manicure?'®,

A Lei de Registros Publicos n° 6.015/73 prevé, no art. 58 “O prenome serda definitivo,
admitindo-se, todavia, a sua substituicdo por apelidos publicos notérios™’. O prenome &,
portanto, definitivo. Contudo, é admitida a mitigacdo dessa regra quando o prenome €
substituido por apelidos publicos notérios. Nosso entendimento é de que esse artigo, frise-se
na falta de legislacdo especifica, sempre deveria®® ser aplicado de maneira a possibilitar a
alteracdo do prenome, independentemente de qualquer outro fator, como, por exemplo, da
cirurgia de transgenitalizacdo. Isto porque o transexual — operado ou ndo operado —
geralmente adota um nome pelo qual é reconhecido socialmente, sendo este diferente do
nome civil. As pessoas que fazem parte do circulo social da pessoa transexual a conhecem por
aquele nome que foi por ela escolhido, sendo cabivel, portanto, a aplicacdo integral do art. 58.

Foi justamente neste sentido e nesta linha argumentativa®’® que foi proferido o

julgamento do Recurso Especial n°® 737.993/MG??°, de Relatoria do Ministro Jodo Otavio

218 ROSSI, Amanda. ‘Monstro, prostituta, bichinha’: como a Justica condenou a 1? cirurgia de mudanga de sexo
do Brasil e sentenciou médico a prisdo. BBC Brasil. Disponivel em: <https://www.bbc.com/portuguese/geral-
43561187>. Acesso em: 02 ago. 2018.

217 BRASIL. Lei n° 6.015, de 31 de dezembro de 1973. Dispde sobre os registros publicos, e d& outras
providéncias. Disponivel em <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L6015compilada.htm>. Acesso em: 01
jul. 2018.

218 Utiliza-se o verbo no futuro do pretérito propositadamente.

219 A jurisprudéncia de 2009 alcangou somente transexuais operados, ponto em que discordamos e que foi
recentemente objeto de mudanca jurisprudencial.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L6015compilada.htm
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Noronha, no final de 2009, por meio do qual a Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica
entendeu que o ndo acolhimento do pedido descrito na inicial para retificacdo de nome e sexo
de transexual operado significaria deixar de lado o direito a identidade e
impedir/impossibilitar sua integracdo social. Com base na interpretacdo conjunta dos arts. 55
e 58, da Lei de Registros Publicos, foi permitido ao transexual operado a autorizacao judicial
para retificacdo de seu nome civil pelo nome social.

Outro ndo foi o entendimento da Ministra Relatora Nancy Andrighi, também em

P221

2009, meses antes da decisdo supracitada, no Recurso Especial n° 1.008.398/S em que foi

20 REsp 737.993/MG: “REGISTRO PUBLICO. MUDANCA DE SEXO. EXAME DE MATERIA
CONSTITUCIONAL.IMPOSSIBILIDADE DE EXAME NA VIA DO RECURSO ESPECIAL. AUSENCIA
DE PREQUESTIONAMENTO. SUMULA N. 211/STJ. REGISTRO CIVIL. ALTERA(;AO DO PRENOME E
DO SEXO. DECISAO JUDICIAL. AVERBACAO. LIVRO CARTORARIO.1. Refoge da competéncia
outorgada ao Superior Tribunal de Justica apreciar, em sede de recurso especial, a interpretacdo de normas e
principios de natureza constitucional.2. Aplica-se o oObice previsto na Simula n. 211/STJ quando a questdo
suscitada no recurso especial, ndo obstante a oposi¢ao de embargos declaratorios, ndo foi apreciada pela Corte a
quo.3. O acesso a via excepcional, nos casos em que o Tribunal a quo, a despeito da oposi¢do de embargos de
declaracéo, ndo regulariza a omissdo apontada, depende da veiculagdo, nas raz8es do recurso especial, de ofensa
ao art. 535 do CPC.4. A interpretacdo conjugada dos arts. 55 e 58 da Lei n. 6.015/73 confere amparo legal para
que transexual operado obtenha autorizacdo judicial para a alteracdo de seu prenome, substituindo-o por
apelido publico e notério pelo qual é conhecido no meio em que vive. 5. Ndo entender juridicamente possivel o
pedido formulado na exordial significa postergar o exercicio do direito a identidade pessoal e subtrair do
individuo a prerrogativa de adequar o registro do sexo a sua nova condicéo fisica, impedindo, assim, a sua
integracdo na sociedade. 6. No livro cartorario, deve ficar averbado, @ margem do registro de prenome e de
sexo, que as modificacBes procedidas decorreram de deciséo judicial. 7. Recurso especial conhecido em parte e
provido. (REsp 737.993/MG, Rel. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA, QUARTA TURMA, julgado em
10/11/2009, DJe 18/12/2009). grifo nosso. Acesso em: 01 jul. 2018.

22! Direito civil. Recurso especial. Transexual submetido & cirurgia de redesignacdo sexual. Alteragdo do
prenome e designativo de sexo. Principio da dignidade da pessoa humana.

- Sob a perspectiva dos principios da Bioética, de beneficéncia, autonomia e justica, a dignidade da pessoa
humana deve ser resguardada, em um ambito de tolerancia, para que a mitigagdo do sofrimento humano possa
ser o sustentaculo de decis6es judiciais, no sentido de salvaguardar o bem supremo e foco principal do Direito: o
ser humano em sua integridade fisica, psicoldgica, socioambiental e ético-espiritual.

- A afirmacdo da identidade sexual, compreendida pela identidade humana, encerra a realizagéo da dignidade, no
que tange a possibilidade de expressar todos os atributos e caracteristicas do género imanente a cada pessoa. Para
o transexual, ter uma vida digna importa em ver reconhecida a sua identidade sexual, sob a Gtica psicossocial, a
refletir a verdade real por ele vivenciada e que se reflete na sociedade.

- A falta de folego do Direito em acompanhar o fato social exige, pois, a invocagdo dos principios que funcionam
como fontes de oxigenagdo do ordenamento juridico, marcadamente a dignidade da pessoa humana clausula
geral que permite a tutela integral e unitaria da pessoa, na solucdo das questdes de interesse existencial humano.

- Em ultima analise, afirmar a dignidade humana significa para cada um manifestar sua verdadeira identidade, o
que inclui o reconhecimento da real identidade sexual, em respeito & pessoa humana como valor absoluto.

- Somos todos filhos agraciados da liberdade do ser, tendo em perspectiva a transformacdo estrutural por que
passa a familia, que hoje apresenta molde eudemonista, cujo alvo é a promocdo de cada um de seus
componentes, em especial da prole, com o insigne propdésito instrumental de torna-los aptos de realizar os
atributos de sua personalidade e afirmar a sua dignidade como pessoa humana.

- A situacdo fatica experimentada pelo recorrente tem origem em idéntica problematica pela qual passam os
transexuais em sua maioria: um ser humano aprisionado a anatomia de homem, com o sexo psicossocial
feminino, que, apos ser submetido a cirurgia de redesignagdo sexual, com a adequagdo dos genitais a imagem
gue tem de si e perante a sociedade, encontra obstaculos na vida civil, porque sua aparéncia morfoldgica ndo
condiz com o registro de nascimento, quanto ao nome e designativo de sexo.

- Conservar 0 sexo masculinono assento de nascimento do recorrente, em favor da realidade biologica e em
detrimento das realidades psicoldgica e social, bem como morfolGgica, pois a aparéncia do transexual
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permitida a alteragdo de registro civil — prenome e sexo — de pessoa transexual que passou
pela cirurgia de transgenitalizacdo, com fulcro no principio da dignidade da pessoa humana,
da identidade sexual e da liberdade, bem como no art. 58 da Lei 6.015/73. Referido Acordao
merece destaque pelo posicionamento que foi adotado a época. Ao prestigiar principios como
0 da dignidade da pessoa humana, a Ministra deixou de lado formalidades que em nada
acrescentavam na vida real do cidadao transexual, como por exemplo, conservar no assento de
nascimento do transexual um sexo biolégico que nunca Ihe pertenceu. Mostrou, de igual
forma, que cabe ao Direito tutelar fatos da vida social e mais, se adequé-lo a eles. A grande
problematica deste posicionamento foi que mudanca de nome se deu em decorréncia da
cirurgia de transgenitalizacdo, sendo ela condicionante da retificagdo da identidade civil.

Ocorre que, como se Vviu anteriormente, nem todos os transexuais optam por fazer a cirurgia

redesignado, em tudo se assemelha ao sexo feminino, equivaleria a manter o recorrente em estado de anomalia,
deixando de reconhecer seu direito de viver dignamente.

- Assim, tendo o recorrente se submetido & cirurgia de redesignacdo sexual, nos termos do acérdao recorrido,
existindo, portanto, motivo apto a ensejar a alteracdo para a mudanca de sexo no registro civil, e a fim de que os
assentos sejam capazes de cumprir sua verdadeira funcdo, qual seja, a de dar publicidade aos fatos relevantes da
vida social do individuo, for¢osa se mostra a admissibilidade da pretenséo do recorrente, devendo ser alterado
seu assento de nascimento a fim de que nele conste o sexo feminino, pelo qual é socialmente reconhecido.

- Vetar a alteracdo do prenome do transexual redesignado corresponderia a manté-lo em uma insustentavel
posicdo de angustia, incerteza e conflitos, que inegavelmente atinge a dignidade da pessoa humana assegurada
pela Constituicdo Federal. No caso, a possibilidade de uma vida digna para o recorrente depende da alteracéo
solicitada. E, tendo em vista que o autor vem utilizando o prenome feminino constante da inicial, para se
identificar, razodvel a sua adogdo no assento de nascimento, seguido do sobrenome familiar, conforme dispde o
art. 58 da Lei n.° 6.015/73.

- Deve, pois, ser facilitada a alteracdo do estado sexual, de quem j& enfrentou tantas dificuldades ao longo da
vida, vencendo-se a barreira do preconceito e da intolerdncia. O Direito ndo pode fechar os olhos para a
realidade social estabelecida, notadamente no que concerne a identidade sexual, cuja realizacdo afeta 0 mais
intimo aspecto da vida privada da pessoa. E a alteragdo do designativo de sexo, no registro civil, bem como do
prenome do operado, é tdo importante quanto a adequagdo cirlrgica, porquanto € desta um desdobramento, uma
decorréncia l6gica que o Direito deve assegurar.

- Assegurar ao transexual o exercicio pleno de sua verdadeira identidade sexual consolida, sobretudo, o principio
constitucional da dignidade da pessoa humana, cuja tutela consiste em promover o desenvolvimento do ser
humano sob todos os aspectos, garantindo que ele ndo seja desrespeitado tampouco violentado em sua
integridade psicofisica. Podera, dessa forma, o redesignado exercer, em amplitude, seus direitos civis, sem
restricBes de cunho discriminatério ou de intoleréncia, algando sua autonomia privada em patamar de igualdade
para com 0s demais integrantes da vida civil. A liberdade se refletird na seara doméstica, profissional e social do
recorrente, que terd, ap6s longos anos de sofrimentos, constrangimentos, frustraces e dissabores, enfim, uma
vida plena e digna.

- De posicionamentos herméticos, no sentido de ndo se tolerar ?imperfeicdes? como a esterilidade ou uma
genitdlia que ndo se conforma exatamente com os referenciais cientificos, e, consequentemente, negar a
pretensdo do transexual de ter alterado o designativo de sexo e nome, subjaz o perigo de estimulo a uma nova
pratica de eugenia social, objeto de combate da Bioética, que deve ser igualmente combatida pelo Direito, ndo se
olvidando os horrores provocados pelo holocausto no século passado.Recurso especial provido.

(REsp 1008398/SP, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 15/10/2009, DJe
18/11/2009). Disponivel em:
<http://www.stj.jus.br/SCON/jurisprudencia/doc.jsp?livre=nome+civil+transexual &b=ACOR&p=true&I=10&i=
2>, Acesso em: 01 jul. 2018.


http://www.stj.jus.br/SCON/jurisprudencia/doc.jsp?livre=nome+civil+transexual&b=ACOR&p=true&l=10&i=2
http://www.stj.jus.br/SCON/jurisprudencia/doc.jsp?livre=nome+civil+transexual&b=ACOR&p=true&l=10&i=2
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de transgenitalizacdo, seja por questdo temporal e econdmica®? ou por guardarem uma boa
relagdo com seus corpos, bastando-lhes a hormonioterapia. Por este motivo, em que pese a
decisdo tenha sido um grande avanco aos transexuais operados, hoje é possivel entender que
foi desrespeitado o principio da dignidade da pessoa humana e também o principio da
liberdade dos transexuais ndo operados, sendo que estes, quando entravam na justica para
tentar a retificagdo da identidade civil o entendimento era em sentido diametralmente oposto
agueles que vistos acima. Neste sentido o Acoérddo 1.091.843-7%2°, de Relatoria do
Desembargador Renato Lopes de Paiva, proferido pelo Tribunal de Justica do Estado do
Parand, no ano de 2014, ndo permitiu ao requerente nao operado a retificacdo de seu prenome

e sexo no registro civil, conforme se extrai da ementa:

APELACAO CIVEL - ACAO DE RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL -
RETIFICACAO DE ASSENTO DE NASCIMENTO DO PRENOME E DO
SEXO DO AUTOR - IMPOSSIBILIDADE - TRANSEXUALISMO NAO
CONFIGURADO - AUSENCIA DOS REQUISITOS MINIMOS
ESTABELECIDOS PELA RESOLUCAO N° 1.955/2010 DO CONSELHO
FEDERAL DE MEDICINA - AUTOR QUE AINDA OSTENTA O SEXO
BIOLOGICO COM O QUAL NASCEU - IMPOSSIBILIDADE DE
ALTERACAO DO REGISTRO QUANDO ESTE CONDIZ COM A
REALIDADE ATUAL DO RECORRENTE - NAO DEMONSTRACAO DA
UTILIZACAO DO PRENOME DE MANEIRA PUBLICA, CONTINUA E
POR PERIODO RAZOAVEL - RECURSO DE APELACAO CONHECIDO
E NAO PROVIDO. (grifei).

224

Em sua fundamentacdo™” para negativa de retificacdo o Magistrado elencou o0s

seguintes motivos, auséncia dos requisitos minimos para configuragdo do “transexualismo”;

222 Estima-se, via fontes ndo oficiais, que a cirurgia pelo Sistema Unico de Sadde demore cerca de 10 (dez) anos.
O custo, porém, da cirurgia de transgenitalizacdo particular custa mais de R$ 40.000,00 (quarenta mil reais).
Disponivel em: <https://cidadeverde.com/noticias/186872/cabeleireira-transexual-poe-casa-a-venda-para-fazer-
cirurgia-de-mudanca-de-sexo>. Acesso em: 02 ago. 2018. Utilizou-se referida noticia tendo em vista que o
Conselho Federal de Medicina e o Cddigo de Etica Médica ndo permitem a divulgacdo de pregos cirurgicos,
tampouco suas médias pecuniarias na imprensa leiga. O valor citado é estimado com base no relato da paciente.
Cf. <http://www.portalmedico.org.br/pareceres/cfm/2001/16_2001.htm>. Acesso em: 30 de nov. 2018.

2 TJPR - 112 C. Civel - AC - 1091843-7 - Ponta Grossa - Rel.: Renato Lopes de Paiva - Unanime - J.
02.07.2014.

224 1. A complexidade das relagées humanas e suas diversas interferéncias no ordenamento juridico, devem ser
objeto de constante estudo do direito, que ndo é uma ciéncia estanque. Por esta razdo, em certos momentos ela
deve se socorrer de outras areas cientificas para que a complexa trama psicossocial, formadora do préprio senso
de individuo, possa ser melhor compreendida. 2. Segundo a Resolu¢do n° 1.955/2010 do Conselho Federal de
Medicina o transexual € "portador de desvio psicolégico permanente de identidade sexual, com rejeicdo do
fendtipo e tendéncia a automutilagéo e/ou autoexterminio”. Para que possa ser diagnosticada a referida patologia
devem ser constatados, no minimo, os requisitos descritos no artigo 3° da norma supracitada, 0 que ndo se
verificou no caso em comento. 3. Os registros publicos servem para conferir autenticidade, seguranca e eficacia,
bem como, para dar publicidade a determinados atos juridicos. 4. Permitir que se altere o sexo juridico junto ao
registro civil, sem um critério mais rigoroso e, ademais, em total desconformidade com a realidade ainda
apresentada, geraria o descrédito das informagOes constantes nele e a inseguranga juridica nas relages que o
apelante possa vir a firmar com terceiros mediante a apresentacdo de documentagdo que traria informagéo ndo
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transexual “ainda ostentar o sexo bioldgico”; ndo demonstracdo da utilizacdo do prenome de
maneira publica, continua e por periodo razodvel. Neste ponto se observa como a
interdisciplinaridade se faz presente no Direito. Os julgadores do caso acima ndo tiveram
respaldo técnico cientifico especializado para julgarem de forma diferente. Apesar da decisao
afrontar, a nosso ver, a dignidade da pessoa humana e seus direitos subjetivos, ela estava
respaldada em documento técnico da area médica 0 que a tornou acertada e fundamentada.
Com o documento legal emitido pelo Conselho Federal de Medicina, Resolucdo n°
1955/2010, os julgadores tentaram visualizar no requerente o preenchimento daqueles
requisitos minimos que o caracterizariam como pessoa transexual, 0 que ndo ocorreu e
ensejou a negativa do direito pretendido. Dai a necessidade urgente de serem aprofundados
estudos nas areas médicas para despatologizar a transexualidade, sob pena do individuo trans*
ndo ter seus direitos assegurados quando busca amparo judicial. Neste sentido ha que se
comemorar a CID-11 e, em que pese ainda haja a patologizac¢d, foi criada uma nova categoria
para a transexualidade (CondicGes Relativas a Satde Sexual), demonstrando, portanto, que 0s
estudos ja comecaram.

Diante da principiologia constitucional que busca proteger a pessoa em todos 0s
aspectos a jurisprudéncia tende sempre a evolucdo. Assim, conforme a sociedade evolui ao
Direito ndo cabe ficar estagnado. Felizmente, a partir de 2017, pOde-se visualizar uma
mudanca significativa e de extrema importancia nos entendimentos juridicos englobando os
transexuais ndo operados, como demonstrado no item 2.2.

Foi através de um grande avanco paradigmatico que o Superior Tribunal de Justica
evoluiu quanto a matéria e, em 09 de maio de 2017, o Recurso Especial n° 1.626.739/RS, de
Relatoria do Ministro Luis Felipe Salomdo, autorizou uma transexual feminina a alterar seu
registro de nascimento para retificacdo de seu prenome e sexo sem ter passado pela cirurgia
de transgenitalizacdo, garantindo-lhe, certamente, sua dignidade. Referida decisdo merece
destaque ja que se tornou paradigma para outras decisdes sobre a matéria, permitindo que 0s
demais julgadores utilizem o precedente do STJ para basearem suas decisdes e desta forma

assegurarem para todos os transexuais seus direitos subjetivos.

condizente com caracteristica bioldgica ainda ostentada por ele. 5. Dada a sua importancia como caractere
individualizador e elemento da personalidade, a inalterabilidade do nome constitui a regra no ordenamento
juridico brasileiro, que consagra o principio da imutabilidade do nome. 6. Nao preenchimento de qualquer um
dos requisitos legais mitigadores do principio da imutabilidade. Ndo pode a mera alegacdo servir como
fundamento exclusivo a alteracdo do nome constante do registro de nascimento. (TJPR - 112 C.Civel - AC -
1091843-7 - Ponta Grossa - Rel.: Renato Lopes de Paiva - Unanime - J. 02.07.2014).



87

2.4 O NOME NO DIREITO SOCIAL SOB O VIES DA SAUDE, DA
EDUCACAO E DO TRABALHO

Na esséncia dos direitos sociais, ou seu nucleo axiologico, € possivel a visualizagdo
de seu forte vinculo com a dignidade da pessoa humana, que prima por garantir a todos uma
vida digna e um minimo existencial para se viver bem. Fernando de Brito Alves assevera que
esses direitos “de um modo geral, podem ser considerados um minimo vital, embora eles
possam guardar relagdes com outros direitos, como as liberdades publicas, por exemplo”zzs. @)
art. 6°, da Constituicdo Federal, elencou como direitos sociais: a educacdo, a saude, a
alimentacéo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a
protecdo a maternidade e a infancia e a assisténcia aos desamparados. Para além das diversas
esferas trazidas por ele, os direitos sociais devem servir, de igual modo, para possibilitar ao
individuo seu reconhecimento, como de fato se auto percebe, na sociedade em que esta
inserido. Neste sentido se selecionou trés esferas (educagdo, salde e trabalho) em que é
possivel visualizar como o direito ao nome reflete no direito social do reconhecimento.

Como se viu nos tépicos anteriores o direito ao nome é um direito de personalidade,
podendo ser, de igual forma, analisado sob o viés de direito fundamental. A partir deste topico
seré sedimentado que este direito é tambem um direito social quando visto na relacdo de dupla
via do individuo perante a sociedade e vice-versa. Neste sentido, é a perspectiva do nome
social da figura transexual dentro das trés esferas supracitadas. Imagine as seguintes cenas:

Primeira: sala lotada para a prova do Exame Nacional do Ensino Médio. Chega no
recinto uma mulher de bota de cano alto, cabelo loiro comprido meio preso, brincos de argola,
blusa bésica e calca jeans por dentro da bota. O fiscal de prova ao designar seu lugar de
assento trata a pessoa por Jodo. Mas Jodo é um nome que designa alguém do sexo bioldgico
masculino e vocé estd vendo uma mulher na sua frente. Por qué? O que aconteceu?

Segunda: estdo somente vocé e mais uma pessoa em um ambiente publico qualquer,
no caso do presente exemplo, em uma sala de espera de um hospital. Pois bem, a pessoa
sentada ao seu lado tem caracteristicas fisicas de homem (bigode, barba, cabelo curto) e esta
trajada com vestes masculinas (calca jeans, camisa larga, ténis e boné). A secretéria, ao

chamar o paciente chama por Joana. O homem que vocé acabou de ver € uma mulher? Néo,

225 ALVES, Fernando de Brito. Constituicdo e Participacdo Popular: A Construcdo Histrico-Discursiva do
Contetdo Juridico-Politico da Democracia como Direito Fundamental. Curitiba: Jurud, 2013. p. 253.
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ele por 6bvio um homem. Mas tem as expressdes do género oposto ao que foi chamado pela
atendente. O que aconteceu?

Terceira: vocé acabou de ser admitido em uma empresa. Sua mesa fica ao lado do
banheiro masculino e feminino. VVocé percebe que no meio da tarde um homem, bem vestido,
de terno, sapato e paletd entra no banheiro feminino. Por engano, vocé pensa num primeiro
momento. Contudo, vocé percebe a mesma atitude ao longo da semana. Vai até seu colega
mais proximo e pergunta o nome do homem que usa o banheiro feminino. Seu colega diz ser a
Joana. Mas a Joana € um homem. Por que ndo usa o banheiro masculino?

E justamente para estes tipos de cendrios, vividos no cotidiano das pessoas
transexuais, que o nome social foi regulamentado pelo Decreto n°® 8.727, de 2016, de forma a
prestigiar ndo sé sua dignidade enquanto seres humanos, mas também a fim de respeitar sua
identidade de género, evitando seu constrangimento pessoal e humilhacdo publica. No caso
pontual das pessoas transexuais 0 nome social é, geralmente, divergente do nome civil, sendo
que nos documentos oficiais existe um nome com o qual elas ndo se identificam, tampouco
sdo conhecidas por ele em seu convivio social. Assim, o Decreto supracitado dispde sobre o
uso do nome social e o reconhecimento de género dos transgéneros (leia-se travestis e
transexuais) no ambito da Administracdo Publica Federal Direita, Autarquica e
Fundacional®®. O art. 1°, paragrafo Gnico, considera, no inciso I, nome social como “a
designacdo pela qual a pessoa travesti ou transexual se identifica e é socialmente

reconhecida”??’

, sendo definido, no inciso II, identidade de género como “dimensdo da
identidade de uma pessoa que diz respeito a forma como se relaciona com as representagdes
de masculinidade e feminilidade e como isso se traduz em sua pratica social, sem guardar
relacdo necessaria com o sexo atribuido no nascimento". Para fazer o uso do nome social o
interessado deve fazer um requerimento junto ao érgdo ou entidade que deseja, sendo 0 nome
civil empregado somente quando “estritamente necessdrio ao atendimento do interesse

publico e a salvaguarda de direitos de terceiros . Perceba-se, entdo, que o nome social tem o

226 BRASIL. Decreto-Lei n° 200, de 25 de fevereiro de 1967. Dispde sobre a organizacdo da Administragio
Federal, estabelece diretrizes para a Reforma Administrativa e da outras providéncias. Art. 4°1 “A
AdministracaoFederal compreende: | — A Administracdo Direta, que se constitui dos servi¢os integrados na
estrutura administrativa da Presidéncia da Republica e dos Ministérios; 1l — A Administracdo Indireta, que
compreende as seguintes categorias de entidades, dotadas de personalidade juridica prépria: a) Autarquias; b)
Empresas Publicas; ¢) Sociedade de Economia Mista; d) Fundacdes Publicas. Paragrafo Unico. As entidades
compreendidas na Administragdo Indireta vinculam-se ao Ministério em cuja area de competéncia estiver
enquadrada sua principal atividade”. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-
lei/del0200.htm>. Acesso em: 10 jul. 2018.

22T BRASIL. Decreto n° 8.727, de 28 de abril de 2016. Dispde sobre o uso do nome social e o reconhecimento da
identidade de género de pessoas travestis e transexuais no ambito da administracdo publica federal direta,
autarquica e fundacional. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-
2018/2016/decreto/D8727.htm>. Acesso em: 24 fev. 2018.
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condéo de permitir a livre expresséo e o respeito da identidade de género de cada um, de
maneira que o nome civil é posto de lado para dar espaco ao nome social.

Voltando aos exemplos supracitados € possivel perceber que todos eles flagraram
uma situacdo vexatoria e desrespeitosa para com os transexuais, de maneira a ferir por
completa sua dignidade. Em que pese o Brasil ndo possua, ainda, lei em sentido stricto
regulamentando a temética da mudanca do prenome, independentemente da cirurgia de
transgenitalizacdo, alguns Decretos, Portarias e Resolugdes, como visto acima com o Decreto
Federal n° 8.727/2016, foram e estdo sendo editados para suprir referida omissao legislativa.
Com relagdo ao exemplo um, do Exame Nacional do Ensino Médio, foi ele escolhido de
forma proposital. Isto porque, a partir de 2014, travestis e transexuais passaram a ter a
possibilidade de se inscreverem no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) com a opcéo
de uso de seu nome social. Em que pese a medida ndo tenha sido expressa no edital do
Exame, o numero de pessoas que fizeram uso dessa inscri¢do foi bastante significativo, foram
102 (cento e dois) transexuais autorizados pelo INEP (Instituto Nacional de Estudos e

228 A época os candidatos

Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira) a utilizarem essa novidade
manifestaram seu interesse via telefone, com posterior preenchimento de um formulario de
solicitacdo que disponibilizava a opg¢do para o candidato poder ser chamado pelo nome social
e de ser alocado em sala conforme seu nome social. Ainda, havia a previsao da possibilidade
de escolha do ambiente sanitéario (feminino ou masculino) de maior conforto do candidato. No

ano seguinte (2015)%*°

, 0 avanco foi considerado maior ainda com a possibilidade do uso do
nome social prevista de forma expressa no edital — item 2 (“Dos Atendimentos”), subitem 2.7.
Para tanto, o candidato deveria, apds realizar sua inscricdo, optar por este atendimento
especifico na “Pagina do Participante” e enviar a documentacdo comprobatodria exigida pelo

INEP. Foi registrado, naquele ano, um aumento de 172%°%°

(cento e setenta e dois por cento)
de casos em relacdo a 2014, o que totalizou em 278 (duzentos e setenta e oito) pedidos de uso

do nome social. Em 2016, o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio

222 INEP. Travestis e transexuais podem pedir o uso do nome social. 2016. Disponivel em:

<http://portal.inep.gov.br/artigo/-/asset_publisher/B4AQV9zFY 7Bv/content/travestis-e-transexuais-podem-
pedir-0-uso-do-nome-social/21206>. Acesso em 27 fev. 18.

9 MINISTERIO DA EDUCACAO. Edital n° 6, de 15 maio de 2015. Disponivel em:
<http://download.inep.gov.br/educacao_basica/enem/edital/2015/edital_enem_2015.pdf>. Acesso em 27 fev.
2018.

20 PORTAL G1. N° de transexuais que usardo nome social no Enem cresce 172%, diz Inep. Disponivel em:
<http://g1.globo.com/educacao/enem/2015/noticia/2015/10/n-de-transexuais-que-usarao-nome-social-no-enem-
cresce-172-diz-inep.html>. Acesso em 27 fev. 2018.
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Teixeira (INEP) manteve o mesmo edital do ano anterior?®! em relacéo ao item nome social.
Houve um aumento de 46% (quarenta e seis por cento) de casos em relacdo a 2015,
totalizando 408 (quatrocentos e oito) solicitacdes®*>. No edital de 2017%** houve a manutencéo
de grande parte do que foi previsto nos anos anteriores com uma pegquena mudanca quanto aos
documentos comprobatdrios a serem enviados ao 6rgao sobre a condi¢cdo do solicitante. O
INEP elencou, no subitem 2.8.1%* o rol de documentos a serem apresentados®*. Contudo,
neste Gltimo ano da realizacdo do Exame, houve uma queda no nimero de solicitacbes. Ao
todo foram 303 (trezentos e trés) inscricdes deferidas, sendo que o numero total de
participantes no exame também caiu de 8,6 milhGes em 2016 para 6,7 milhGes em 2017, o que
pode explicar 0 nimero menor de participantes trans*?*®. De todo modo, a possibilidade do
uso do nome social no ENEM demonstra uma grande inovacao e se faz necessaria, tendo em
vista que o Brasil esta entre os paises com maior violéncia contra a populagdo trans®’. E
importante mencionar no ensino de educagdo basica também foi possivel visualizar uma
mudanca recente. No inicio de 2018, o Conselho Nacional de Educacdo, por meio da

Resolucdo n® 1/2018%% instituiu a possibilidade de uso do nome social pelos transgéneros

#L MINISTERIO DA EDUCAGAO. Edital n° 10, de 14 de abril de 2016. Disponivel em:
<http://download.inep.gov.br/educacao_basica/enem/edital/2016/edital_enem_2016.pdf>. Acesso em 27 fev.
2018.

22 INEP. Nome social serd& usado por mais de 400 travestis e transexuais. Disponivel em:
<http://inep.gov.br/artigo/-/asset_publisher/B4AQV9zFY 7Bv/content/nome-social-sera-usado-por-mais-de-400-
travestis-e-transexuais/21206>. Acesso em 27 fev. 2018.

23 DIARIO OFICIAL DA UNIAO, N° 69. ISSN 1677-7069. Edital n° 13, de 07 de abril de 2017. Disponivel
em: <http://download.inep.gov.br/educacao_basica/enem/edital/2017/edital_enem_2017.pdf>. Acesso em 27
fev. 2018.

%34 DIARIO OFICIAL DA UNIAO, N° 69. ISSN 1677-7069. Edital n° 13, de 07 de abril de 2017. Disponivel
em: <http://download.inep.gov.br/educacao_basica/enem/edital/2017/edital_enem_2017.pdf>. Acesso em 27
fev. 2018.

2% 2.8.1 O PARTICIPANTE deve dispor de documentos comprobatérios da condicéo que motiva a solicitacéo
de atendimento pelo NOME SOCIAL, quais sejam: a) fotografia atual nitida, individual, colorida, com fundo
branco que enquadre desde a cabeca até os ombros, de rosto inteiro sem o uso de 6culos escuros e artigos de
chapelaria, tais como: boné, chapéu, viseira, gorro ou similares; b) copia digitalizada da frente e do verso de um
dos documentos de identificacdo oficial com foto, conforme os citados no item 11.2 deste Edital; ¢) cdpia
assinada e digitalizada do formulério de solicitacdo de atendimento pelo NOME SOCIAL disponibilizado na
Pagina do Participante: http://enem.inep.gov.br/participante, das 10h do dia 29/05/2017 as 23h59min do dia
04/06/2017.

2% CRAIDE, Sabrina. Mais de 300 pessoas véo fazer o Enem usando o nome social neste ano. Agéncia Brasil.
2017. Disponivel em: <http://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2017-10/mais-de-300-pessoas-vao-
fazer-o-enem-usando-nome-social-neste-ano>. Acesso em: 27 fev. 2018.

27 Em junho de 2017 foi divulgado pelo site do Senado Federal que a expectativa de vida do individuo
transexual ¢ de 35 (trinta e cinco) anos, enquanto a expectativa de vida de um brasileiro “normal” ¢ de 70
(setenta) anos. BORTONI, Larissa. Expectativa de vida de transexuais € de 35 anos, metade da média nacional.
Senado Noticias. Disponivel em: <https://www12.senado.leg.br/noticias/especiais/especial -
cidadania/expectativa-de-vida-de-transexuais-e-de-35-anos-metade-da-media-nacional/expectativa-de-vida-de-
transexuais-e-de-35-anos-metade-da-media-nacional>. Acesso em 01 mar. 2018.

%% CONSELHO NACIONAL DE EDUCAGCAO. Define o uso do nome social de travestis e transexuais nos
registros escolares. Resolugdo n° 1, de janeiro de 2018. Disponivel em:
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(leia-se transexuais e travestis) nos registros escolares da educacdo basica. Aos maiores de
idade basta a solicitacdo durante a matricula ou a qualquer momento, sem necessidade de
mediacdo. Para os menores de dezoito anos, ha a necessidade de a solicitacdo ser feita por
meio de seu representante legal a qualquer tempo.

Com relacdo ao exemplo dois, do hospital, o Ministério da Salde, por meio da
Portaria n® 1.820/2009%% — que dispde sobre os direitos e deveres dos usuarios da satde —
prevé o atendimento humanizado e acolhedor aos seus usudrios, livre de qualquer
discriminacdo em virtude da identidade de género ou orientacdo sexual, garantindo-lhes, nos
termos do art. 4°, pardgrafo Unico, I: a “identificacdo pelo nome e sobrenome civil, devendo
existir em todo documento do usuario e usuaria um campo para se registrar o nome social,
independente do registro civil sendo assegurado o uso do nome de preferéncia, ndo podendo
ser identificado por nimero, nome ou cédigo da doenca ou outras formas desrespeitosas ou
preconceituosas”. Perceba-se, portanto, que no caso do Sistema Unico de Saude, por
exemplo, jamais poderia ocorrer a situacdo hipotética trazida no exemplo supracitado,
justamente porque a Portaria estabelece a identificacdo pelo prenome e sobrenome civil,
garantindo, contudo, que a pessoa transexual escolha se quer ser chamado pelo nome civil ou
pelo nome social, ofertando-lhe um direito visto sob as trés esferas, a da personalidade, a do
direito fundamental e a do direito social. Nota-se que o nome é direito fundamental do qual
derivam outros, como o direito a saude publica.

Dai a importancia de o Ministério da Salde em assegurar ao usuario do Sistema
Unico de Sautde (SUS) o uso do nome (civil ou social) que ele optar no documento. Ainda, o
Decreto n° 8.727 supracitado traz, no art. 3°, que “os registros dos sistemas de informagao, de
cadastros, de programas, de servicos, de fichas, de formularios, de prontuarios e congéneres
dos 6rgdos e das entidades da administracdo publica federal direta, autarquica e fundacional
deverdo conter o campo nome social em destaque, acompanhado do nome civil, que sera
utilizado apenas para fins administrativos internos”. Fica claro e reafirmado que nas fichas,
formulérios e prontuarios o campo nome social deve estar presente, acompanhado do nome
civil que seréa utilizado internamente.

O ultimo exemplo, mas ndo 0 menos importante, tratou do uso do banheiro de acordo

com o0 sexo biologico em prol do psiquico no ambiente de trabalho. O Tribunal Superior do

<http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=81001-rcp001-18-
pdf&category_slug=janeiro-2018-pdf&Itemid=30192>. Acesso em: 01 mar. 2018.

29 BRASIL. Ministério Da Satde. Dispde sobre os direitos e deveres dos usuarios da satde. Portaria n° 1.820, de
13 de agosto de 2009. Disponivel em: <http://conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2009/01_set_carta.pdf>.
Acesso em: 10 jul. 2018.
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Trabalho condenou uma Autarquia Federal ao pagamento de R$ 30.000,00 (trinta mil reais), a
titulo de indenizacdo, para trabalhadora transexual que sofreu assédio moral pelo simples fato
de ser transexual (ndo tivemos acesso ao nimero do processo em razéo do carater sigiloso e
da privacidade das partes, tendo a noticia sido encontrada no sitio eletrénico do Tribunal)?®.
Dentre entre outros fatos, a autora da Reclamacéo conta que ndo foi autorizada a ser tratada
pelo seu nome social, tampouco a utilizar o banheiro feminino, de acordo com a sua
identidade de género. Denunciou, ainda, a repreensdo que sofria pelo empregador por nédo
utilizar o nome civil e, relatou que em uma reunido um superior se negou a participar por
conta de sua presenga. Com relagdo ao uso do banheiro feminino, a Autarquia-Reclamada
alegou que houve conflito entre outras funcionérias que teriam ficado incomodadas com a
presenca da Reclamante, sendo, este o motivo pelo qual foi criado um terceiro banheiro,
unissex. A Relatora do processo, Ministra Maria de Assis Calsing, asseverou a culpa do
empregador pela auséncia de orientacdo efetiva aos demais empregados referente a presenca
da transexual no ambiente de trabalho. Com relag¢do ao uso do banheiro, a Ministra pontuou
que a opc¢do do empregador somente contribuiu para uma maior discriminacdo e preconceito
para com a funcionaria, caracterizando, inclusive, o dano moral independentemente da prova
de efetiva lesdo a honra, a moral ou a imagem da trabalhadora. Com este caso pode-se
visualizar como o direito a identidade foi desrespeitado e postergado pelo empregador, ao
ponto de, para além de negar a trabalhadora a sua prerrogativa de ser quem de fato o é e ter
sua dignidade como pessoa humana assegurada, impediu, de igual modo a integracdo social
laboral da trabalhadora, colidindo claramente com o direito social que lhe foi assegurado

constitucionalmente.

0 REIS, Ricardo. TRIBUNAL SUPERIOR DO TRABALHO. Mantida indenizacdo a trabalhadora que sofreu
assedio moral por ser transexual. Disponivel em:
<http://www.tst.jus.br/web/guest/home?p_p id=101&p p_lifecycle=0&p_p_state=maximized&p_p_mode=view
& 101 _struts_action=%2Fasset_publisher%2Fview_content& 101_returnToFullPageURL=%2F& 101_assetE

ntryld=24249429& _101_type=content& 101 urlTitle=mantida-indenizacao-a-trabalhadora-que-sofreu-assedio-
moral-por-ser-

transexual& 101_redirect=http%3A%2F%2Fwww.tst.jus.bré%2Fweb%2Fguest%2Fhome%3Fp_p_id%3D3%26

p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26 3 groupld%3D0%26_3 keywo
rds%3Dnome%?2Bsocial%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26 3 redirect%3D%252F&inhe
ritRedirect=true>. Acesso em: 31 jul. 2018.
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3 DO DIREITO AO NOME AO DIREITO A SAUDE SEXUAL

O direito ao nome foi tratado sob quatro aspectos diferentes, direito humano; direito
fundamental; direito de personalidade e direito social. Este topico aborda a teoria do
reconhecimento, proposta pelo alemdo Axel Honneth, a fim de demonstrar a importancia ao
ser humano de ser reconhecido como de fato o é, para que ele consiga se auto compreender
como uma pessoa digna de valor social. A partir dai, serdo analisados os fundamentos
utilizados pelo Supremo Tribunal Federal, no julgamento da Acdo Direta de
Inconstitucionalidade n° 4275, de Relatoria do Ministro Marco Aurélio, que possibilitou aos
transgéneros a retificacdo da identidade civil (prenome e sexo) sem a necessidade de
procedimento cirdrgico, tampouco autorizacdo judicial, demonstrando, portanto, um grande
avanco jurisprudencial para com este grupo minoritario que até entdo possuia na via judicial a
negativa de autorizacdo para mudanca de nome ou a condicionante de passar por cirurgia para
posterior retificacdo. Para além da analise deste julgado especifico, sera, de igual forma, vista
a decisdo proferida no Recurso Extraordinario n® 670.422, com repercussao geral reconhecida,
de Relatoria do Ministro Dias Toffoli, que aprovou a tese que permite a mudanga de nome e
Sexo por pessoas transgéneros, independentemente de cirurgia de transgenitalizacdo, e
autorizacdo judicial, bem como proibe a inclusdo do termo transgénero no assento de
nascimento do interessado, confirmando e reafirmando o entendimento proferido pelo
Plenario na ADI n° 4275.

Nada obstante o avanco significativo das decisbes supracitadas, a Organizacao
Mundial da Saude divulgou uma nova Classificacdo Internacional de Doencas (CID-11) em
que a transexualidade passou a enquadrar um novo capitulo denominado Condigdes
Relacionadas a Saude Sexual. Referida expressdo trata do estado fisico, emocional, mental e
social de bem-estar em relacdo a sexualidade de cada pessoa e necessita de uma abordagem
positiva e respeitosa da sexualidade humana, livre de preconceitos e discriminacdes, nao
tendo sido objeto analise pelo Supremo Tribunal Federal. Neste sentido, pode-se afirmar que
foi o direito a satde sexual do transexual efetivamente garantido pelo entendimento do STF?
Ou seja, basta ao transexual a mera retificagdo do documento civil para o pleno gozo de sua
salde sexual ou referida possibilidade posterga o direito pleno e integral a saude sexual? As

respostas destas duas questdes serdo o desfecho final da presente pesquisa.
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3.1 O RECONHECIMENTO DA DIGNIDADE DO TRANSEXUAL

O que € reconhecimento? Por que 0s seres humanos precisam ser reconhecidos pelos
outros para sO entdo serem reconhecidos por si mesmos? As respostas dessas duas perguntas
terdo como base o livro Luta por Reconhecimento: A graméatica moral dos conflitos sociais,
do filésofo alemd@o Axel Honneth, professor da Universidade de Frankfurt e diretor do

1?1 para desenvolver sua teoria social de teor

Instituto de Pesquisa Social desde 200
normativo o autor toma como base a filosofia do jovem Hegel sendo seu ponto de partida o
modelo conceitual hegeliano de uma luta por reconhecimento.

Em que pese ndo seja o intuito do presente trabalho analisar Hegel se fazem
necessarias alguns esclarecimentos sobre o que este autor prop6s. O modelo de Hegel sobre
reconhecimento, o qual foi atualizado por Honneth, parte de trés pontos centrais, o primeiro é
a ideia de que a formacdo do Eu pratico esta ligada a uma pressuposicdo de reconhecimento
reciproco entre dois sujeitos, ou seja, é a partir do momento em que dois individuos se veem
confirmados em sua autonomia pelo outro que eles podem chegar a uma compreensdo de si
mesmos; na sequéncia, o autor afirma, partindo da teoria da intersubjetividade, a existéncia de
diversas formas de reconhecimento reciproco variantes conforme o grau de autonomia de
cada sujeito. Honneth explica que tanto em Sistema da eticidade, quanto na Realphilosophie,
ambos escritos de Hegel, “estava inscrita pelo menos a tendéncia de supor, com o ‘amor’, o
‘direito’ e a ‘eticidade’, uma série de trés relagdes de reconhecimento, em cujo quadro os
individuos se confirmam reciprocamente como pessoas autbnomas e individualizadas, em
uma medida cada vez maior”?*2. Hegel tem nessas trés formas de reconhecimento um leque
sistematico necessario a obtencdo do quadro categorial para se ter uma teoria capaz de
explicar o processo de formacdo da eticidade como uma sequéncia de etapas de relacGes
intersubjetivas; quanto ao terceiro ponto, 0 modelo conceitual hegeliano reivindica, para as

trés formas de reconhecimento (amor, direito e eticidade) a l6gica de um processo de

241 «Axel Honneth pode ser incluido na tradi¢do da Teoria Critica pois, assim como Habermas, seus trabalhos se
caracterizam por produzir uma posicao tedrica contrastante com a de seus antecessores, construindo solucgdes a
impasses observados na filosofia de Habermas, tal como este havia feito com Adorno e Horkheimer. Honneth
procura dar novo rumo a teoria social critica dando énfase aos processos de construcdo da identidade pessoal e
coletiva, salientando a importincia da ‘/uta por reconhecimento’ nestes processos. Dai sua teoria social colocar
no centro das investigagdes categorias como ‘conflito social’ e ‘reconhecimento’”. RAVAGNANI, Herbert
Barucci. Honneth leitor do jovem Hegel. Revista de Iniciagdo Cientifica da FFC, v. 8, n. 1, p. 91-101, 2008.
Disponivel em: <http://www2.marilia.unesp.br/revistas/index.php/ric/article/viewFile/186/171>. Acesso em: 20
ago. 2018.
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formag¢ao mediado pelas etapas de uma luta moral. “No curso da formagao de sua identidade e
a cada etapa alcancada da comunitarizacdo, 0s sujeitos sdo compelidos, de certa maneira
transcendentalmente, a entrar num conflito intersubjetivo, cujo resultado € o reconhecimento
de sua pretensdo de autonomia, até entdo ainda nao confirmada socialmente”?®,

A partir dos desenvolvimentos de Hegel e, tomando por base a psicologia social de
George Herbert Mead, Honneth desenvolve sua propria teoria, adotando para tanto uma
compreensdo ampla de reconhecimento, no sentido de que as demandas e reinvindicacdes vao
além do proéprio individuo tomado em si mesmo, ja que sdo fruto de movimentos sociais
contemporaneos. Ao ler o autor, percebe-se, desde o inicio, que em nenhum momento ele
referencia ou menciona transgéneros e transexuais, tampouco discute género e trabalha nesta
perspectiva. Apesar de se estar ciente desse fato, optou-se por um recorte em sua teoria que, a
nosso ver, dada sua amplitude, pode ser utilizada para abordar alguns elementos da discussao
levantados para uma justificacdo do nosso referencial te6rico®*,

Honneth parte da premissa de que o conflito social serve de base para a interagcdo
social, sendo que a luta por reconhecimento é um desdobramento do préprio conflito, o qual
possui como caracteristica ser comum em toda a sociedade, podendo ser visto como um ponto
positivo, pois caracteriza a insatisfacdo de uma parcela da populagdo, demonstrando a
necessidade de mudanca. Neste sentido, explica que “sdo as lutas moralmente motivadas de
grupos sociais, sua tentativa coletiva de estabelecer institucional e culturalmente formas
ampliadas de reconhecimento reciproco, aquilo por meio do qual vem a se realizar a
transformacdo normativamente gerida das sociedades”?*. E através do conflito que um grupo
pode expressar certas demandas e, com isso, progredir e preparar um futuro melhor. O
reconhecimento por ele proposto se da sob o prisma de trés esferas: amor, direito e estima
social. Quanto ao amor a referéncia ndo se da somente a relacdo intima sexual, mas abrange
todas as relagdes primarias que consistam em ligacdes emotivas fortes, como entre dois
parceiros, de amizades e relagfes entre pais e filhos, sendo destaque, especialmente, o

reconhecimento do amor na primeira infancia da seguinte maneira:

Com a guinada da psicanélise em direcdo ao curso interativo da primeira
infancia, a ligacdo afetiva com outras pessoas passa a ser investigada como

3 HONNETH, Axel. Luta por Reconhecimento: A gramatica moral dos conflitos sociais. 2. ed. S&o Paulo:
Editora, 34, 2009. p. 122.

24 Enfatizando mais ainda a utilizagdo do referencial de Honneth, percebe-se que suas matrizes teéricas estdo
muito proximas de muitas das autoras dos estudos de género. Uma delas poderia ser a Nancy Fraser.
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um processo cujo éxito depende da preservacdo reciproca de uma tensao
entre 0 autoabandono simbi6tico e a autoafirmacdo individual; dai a tradicéo
de pesquisa da teoria das relacGes de objeto ser apropriada, em especial
medida, para tornar compreensivel 0 amor como uma relagdo interativa a
qual subjaz um padréo particular de reconhecimento reciproco®®.

Na psicanalise de Freud € atribuido a méde, como pessoa de referéncia do bebé, um
valor posicional independente, eis que “a ameaga de perdé-la na fase do estado de desemparo
psiquico do bebé é considerada a causa de todas as variantes maduras de angustia?*’.
Honneth toma como base, aléem de Freud, Donald W. Winnicott, psicanalista, que sugere que
a assisténcia que a mée da ao filho é tdo fundida com ele de maneira que se torna plausivel a
suposicdo de que, o comeco de toda vida humana carrega uma fase de intersubjetividade
indiferenciada, existindo uma simbiose?*®, portanto, entre mae e filho. E apés todo um
processo de amadurecimento — que vai desde a importancia do abrigo fisico representado pelo
colo até atos destrutivos e lesivos do bebé para com a figura da mée que este passa a ver
aquela de forma autonoma, e, “se, pelo caminho assim tracado, um primeiro passo de
delimitacdo reciproca é bem-sucedido, a mée e a crian¢a podem saber-se dependentes do
amor do respectivo outro, sem terem de fundir-se simbioticamente uma na outra”?*°. A partir
do momento em que o individuo se vé com a capacidade de estar so, ele pratica uma forma de
autorrelacdo individual que tem como consequéncia o inicio de sua autoconfianca. Trazendo
essa ideia para a relagdo da mae/filho, temos que “a crianga pequena, por se tornar segura do
amor materno, alcanca uma confianca em si mesma que lhe possibilita estar a sos
despreocupadamente™°. Honneth explica que a forma de reconhecimento do amor designa
um arco de tensdes comunicativas “que medeiam continuamente a experiéncia do poder-estar-
s6 com a do estar-fundido; a ‘referencialidade do eu’ e a simbiose representam ai os
contrapesos mutuamente exigidos que, tomados em conjunto, possibilitam um reciproco estar-
consigo-mesmo no outro”?*!, Desta maneira, 0 amor é o inicio do desenvolvimento para a
autoconfianca que, por sua vez, se torna indispensavel para o individuo ter uma atuacao

autdbnoma ao longo de sua vida. H& uma associacdo do amor a integridade corporal e, € a

2% HONNETH, Axel. Luta por Reconhecimento: A gramatica moral dos conflitos sociais. 2. ed. S&o Paulo:
Editora, 34, 2009. p. 160.

T HONNETH, Axel. Luta por Reconhecimento: A gramatica moral dos conflitos sociais. 2. ed. S&o Paulo:
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violacdo a forma mais grave de desrespeito, ja que recai sobre o préprio corpo da pessoa.
Neste sentido, aduz que:

Entdo parece fazer todo o sentido partir de um tipo de desrespeito que toca a
camada da integridade corporal de uma pessoa: agquelas formas de maus-
tratos praticos, em que sdo tiradas violentamente de um ser humano todas as
possibilidades da livre disposi¢do sobre seu corpo, representam a espécie
mais elementar de rebaixamento pessoal. A razdo disso é que toda tentativa
de se apoderar do corpo de uma pessoa, empreendida contra a sua vontade e
com qualquer intengdo que seja, provoca um grau de humilhacdo que
interfere destrutivamente na autorrelagdo pratica de um ser humano, com
mais profundidade do que outras formas de desrespeito; pois a
particularidade dos modos de leséo fisica, como ocorrem na tortura ou na
violagdo, nédo é constituida como se sabe, pela dor puramente corporal, mas

por sua ligacdo com o sentimento de estar sujeito a vontade de um outro,

sem protecéo, chegando a perda do senso de realidade®”.

Hé& o desrespeito do amor pela violagdo. A leitura sobre este ponto pode se inclinar
para o direito a integridade fisica do transexual, sendo que quando ha a negacdo desse direito,
ocorre, de igual forma, um grave desrespeito que gera a ruptura do reconhecimento sob o viés
do amor, pois que ao guardar uma relacdo direta com a autoconfianca, quando ha a quebra
desse reconhecimento pela violagdo, o individuo ndo se vé reconhecido pelo outro na relagéo
mdtua e em consequéncia disso ndo se sente merecedor de ser reconhecido por ele mesmo,
perdendo sua autonomia e iniciando sua luta por reconhecimento.

A segunda esfera trazida por Honneth € o direito, o qual representa um tipo de
reconhecimento que “independe da estima pelo outro e de uma avaliagdo positiva das suas
caracteristicas e realizacGes. Nas sociedades modernas, o Direito torna-se a expressao de
interesses universalizaveis, e a concessdo de direitos subjetivos se desvincula do status
social”®*. Quando se atribuem direitos para um sujeito se esta reconhecendo ali uma pessoa
autéonoma, “capaz de se engajar em relagdes de reciprocidade, baseadas na igualdade e
liberdade dos participantes. Este reconhecimento, por outro lado, propicia o desenvolvimento
do autorrespeito”®*. O direito deve ser, portanto, igual para todos. O principio da igualdade
existente no direito moderno permite, para além do aspecto social, que haja sua transmissédo
para nimeros cada vez maiores de membros da sociedade. Dai dizer, de igual modo, que a

relacdo juridica é universalizada no sentido de que cada vez mais o circulo de grupos e

%2 HONNETH, Axel. Luta por Reconhecimento: A gramatica moral dos conflitos sociais. 2. ed. S&o Paulo:
Editora, 34, 2009. p. 214-215.

%3 SARMENTO, Daniel. Dignidade da pessoa humana: contetdo, trajetérias e metodologia. 2. ed. Belo
Horizonte: Férum, 2016. p. 249.
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pessoas excluidas ou desfavorecidas aumenta para que os mesmos direitos sejam devidos a
todos os membros da coletividade, lembrando que o reconhecimento é baseado na

reciprocidade:

Reconhecer-se mutuamente como pessoa de direito significa hoje, nesse
aspecto, mais do que podia significar no comeco do desenvolvimento do
direito moderno: entrementes, um sujeito é respeitado se encontra
reconhecimento juridico ndo s6 na capacidade abstrata de poder orientar-se
por normas morais, mas também na propriedade concreta de merecer o nivel

de vida necessario para isso>".

O desrespeito desse tipo de reconhecimento se da quando existe privacdo de direitos,
sendo que os confrontos existentes na pratica sdo resultado de sua denegacdo ou
desrespeitado, representando conflitos para uma ampliagdo tanto do conteido material, quanto
do alcance social do status de um sujeito de direito. O autor explica que a autoconfianca esta
para a relacdo do amor, assim como o autorrespeito esta para a relacdo juridica, no sentido de
gue surge no sujeito a consciéncia de respeitar a si mesmo porque ele merece ser respeitado

pelos demais, assim:

No entanto, s6 com a formagéo de direitos basicos universais, uma forma de
autorrespeito dessa espécie pode assumir o carater que lhe é somado quando
se fala da imputabilidade moral como o cerne, digno de respeito, de uma
pessoa; pois sO sob as condi¢cdes em que direitos universais ndo sdo mais
adjudicados de maneira dispar aos membros de grupos sociais definidos por
status, mas, em principio, de maneira igualitaria a todos os homens como
seres livres, a pessoa de direito individual podera ver neles um parametro
para que a capacidade de formacdo do juizo autbnomo encontre

reconhecimento nela®®.

O reconhecimento juridico pode ser vislumbrado nas diversas manifestacGes
existentes de grupos excluidos e pode ser entendido como a “propriedade universal que faz de
alguém uma pessoa”®’. Como exemplo extremamente simbélico e representativo é a Parada
do Orgulho LGBT de Sdo Paulo®® que desde 1997 conta, a cada ano, com niimero maior de

participantes, demonstrando a necessidade de existirem protestos ativos e resisténcia para com

> HONNETH, Axel. Luta por Reconhecimento: A gramatica moral dos conflitos sociais. 2. ed. S&o Paulo:
Editora, 34, 2009. p. 193.
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intolerantes as diversidades, em especial, sexuais. O autor traz uma passagem interessante que

muito se adequa ao movimento supracitado:

Nas sociedades modernas, as relacdes de estima social estdo sujeitas a uma
luta permanente na qual os diversos grupos procuram se elevar, com 0s
meios da forca simbdlica e em referéncia as finalidades gerais, o valor das
capacidades associadas a sua forma de vida. Contudo, o que decide sobre o
desfecho dessas lutas, estabilizando apenas temporariamente, ndo é apenas o
poder de dispor dos meios da forga simbodlica, especifico de determinados
grupos, mas também o clima, dificilmente influencidvel, das atengBes
publicas: quanto mais 0s movimentos sociais conseguem chamar a atencao
da esfera publica para a importancia negligenciada das propriedades e das
capacidades representadas por eles de modo coletivo, tanto mais existe para
eles a possibilidade de elevar na sociedade o valor social, ou, mais
precisamente, a reputacéo de seus membros®®,

Ao se olhar pelo viés do reconhecimento do direito, o individuo possui um respeito
de/por si que gera, no segundo momento, a confianca de que merece o respeito dos demais,
sendo que, a partir dai, € possivel que ele, quando excluido da sociedade, se sinta apto e capaz
de iniciar sua propria luta por reconhecimento. E isso acontece, do mesmo modo, por meio de
grupos socias vulneraveis que buscam o respeito social, como € o caso dos transexuais.

O terceiro e ultimo viés trazido pelo alemédo para se completar as trés formas de
reconhecimento reciproco € a esfera da estima social, pela qual os sujeitos humanos, para
poderem chegar a uma autorrelacdo infrangivel, ou seja, inquebravel, precisam “além da
experiéncia da dedicacdo afetiva e do reconhecimento juridico, de uma estima social que Ihes
permita referir-se positivamente a suas propriedades e capacidades concretas™?®°. Daniel
Sarmento afirma que “nesta seara, o individuo € valorizado pelas suas particularidades, pelo
seu estilo de vida, pelos seus atos, e ndo como um simples sujeito abstrato de direitos”?*!. E
possivel conceituar a estima social como sendo a propriedade particular que caracteriza o
sujeito de forma diferente das outras pessoas e cuida de como se constitui o sistema de
referéncia de valores no interior do qual se pode medir o valor das propriedades
caracteristicas, o que a difere do reconhecimento juridico que trata da questdo de como se
determina aquela propriedade constitutiva de pessoas como tais. Percebe-se que em ambos 0s

casos 0 homem se torna respeitado por determinadas propriedades, sendo que estas sdo, no
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reconhecimento juridico, universais, enquanto que na estima social o objeto é justamente a
propriedade particular de cada um. Ela cuida da reputacdo e do prestigio do sujeito e €
associada aos valores e objetivos que sdo pela sociedade compartilhados, sendo que, por este
motivo, a estima social guarda relacdo com a autoestima das pessoas, pois que elas percebem

sua valorizagéo pelo olhar dos outros conviventes. Honneth assim explica que:

A estima social se aplica as propriedades particulares que caracterizam os
seres humanos em suas diferengas pessoais: por isso, enquanto o direito
moderno representa um medium de reconhecimento que expressa
propriedades universais de sujeitos humanos de maneira diferenciadora,
aquela segunda forma de reconhecimento [juridico] requer um medium

social que deve expressar as diferencas de propriedades entre sujeitos

humanos de maneira universal, isto é, intersubjetivamente vinculantes®®?,

Os critérios que a orientam dependem da auto compreensdo cultural daquela
determinada sociedade, sendo ela variavel conforme o contexto da vida social dos membros
que constituem aquela sociedade de valores. O autor esclarece que “seu alcance social ¢ a
medida de sua simetria dependem entdo do grau da pluralizacdo do horizonte de valores
socialmente definidos, tanto quando do carater dos ideais de personalidade ai destacados”?®,
Desta forma, quanto mais as concep¢des dos objetivos éticos se abrem aos mais diversos
valores existentes e quanto mais a ordenacdo hierarquica abre espaco e cede lugar para a
concorréncia horizontal, tanto mais a estima social assumira tracos individualizantes e criara

relacBes simétricas®®*. Sobre este Gltimo trecho:

Enquanto as concepcdes dos objetivos éticos da sociedade sdao formuladas
ainda de maneira substancial, e as suas concepgles axiologicas
correspondentes sdo articuladas de maneira hierarquica, de modo que se da
uma escala de formas de comportamento de maior ou menor valor, a medida
da reputacdo de uma pessoa é definida nos termos da honra social®®.

O comportamento honroso trata daquilo que cada um deve apresentar para o fim de
adquirir, de fato, a reputacdo social atribuida de modo coletivo ao seu grupo social — leia-se a

sociedade em que o individuo esta inserido — por conta da ordem de valores culturalmente

22 HONNETH, Axel. Luta por Reconhecimento: A gramatica moral dos conflitos sociais. 2. ed. S&o Paulo:
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dada. Com a estima social a pessoa so sente que tem valor quando se sabe reconhecida em

realizacOes que justamente ndo partilha de maneira indistinta com os demais:

Com a individualizagdo, acima descrita, dessa forma de reconhecimento,
modifica-se também a relacdo pratica consigo préprio em que ela faz entrar
0s sujeitos; agora o individuo ndo precisa mais atribuir a um grupo inteiro o
respeito que goza socialmente por suas realiza¢cdes conforme os standards
culturais, sendo que pode referi-lo a si préprio. Nesse sentido, sob essas
novas condigdes, vai de par com a experiéncia da estima social uma
confianca emotiva na apresentacdo de realizacbes ou na posse de
capacidades que sdo reconhecidas como ‘valiosas’ pelos demais membros da
sociedade; como todo o sentido, nés podemos chamar essa espécie de
autorrealizagdo prética, para a qual predomina na lingua corrente a expressao
‘sentimento do proprio valor’, de ‘autoestima’, em paralelo categorial com
os conceitos empregados até aqui de ‘autoconfianga’ e de ‘autorrespeito’®®.

Na relacdo de estima reciproca os individuos — que sdo sujeitos individualizados e
autbnomos — se consideram atraves dos valores que fazem as capacidades e propriedades do

287 Estas relacdes,

respectivo outro aparecer como “significativas para a praxis comum
segundo o autor alemdo, podem se chamar solidarias porque ndo despertam somente a
tolerancia com aquela particularidade especifica de cada um, “mas também o interesse afetivo
por essa particularidade: s6 na medida em que eu cuido ativamente de que suas propriedades,
estranhas a mim, possam se desdobrar, 0s objetivos que nos sdo comuns passam a ser
realizaveis”?®®. O desrespeito desta forma de reconhecimento se da pela degradacéo. Segundo
Honneth, ao proporcionar a desvalorizacdo social do individuo, a degradacdo produz abalo na
autoestima do sujeito, sendo associado a isto 0 sentimento de ndo pertencimento social,
gerando, entdo, a luta por reconhecimento. Perceba-se que quando ha o desrespeito na estima
social, via degradacdo, do sujeito atingido é retirada toda a possibilidade de atribuicdo de
valores as suas préprias capacidades. No caso dos transexuais, a leitura relaciona esse
desrespeito com o alto indice de violéncia LGBTfobica, seja por homicidio, seja por suicidio.
Dados alarmantes revelaram que em 2017 a cada 19 (dezenove) horas morria uma vitima da
comunidade LGBT, via assassinato brutal ou suicidio®®. O autor confere as diversas formas

de desrespeito via integridade psiquica do ser humano o mesmo papel negativo das
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enfermidades organicas como a dor fisica. Assim afirma que “com a experiéncia de
rebaixamento e da humilhagéo social, os seres humanos séo ameagados em sua identidade da
mesma maneira que o sao em sua vida fisica com o sofrimento de doencas™?"® e assevera que
é no plano psiquico que a experiéncia de desrespeito pode representar justamente a base
motivacional responsavel por ancorar a luta por reconhecimento, justamente porque o ser
humano ndo pode e ndo consegue reagir de maneira neutra as ofensas sociais, representadas
por maus-tratos fisicos, pelas privacdes de direitos e pela degradacdo. A partir, portanto, de
uma reacdo emocional negativa que mostre ao sujeito a injustica na qual ele esta inserido,
bem como o grupo social ao qual ele estd associado, a experiéncia do desrespeito por ele
sofrida pode se tornar a fonte necessaria para sua resisténcia e para o inicio de uma luta por

reconhecimento. Neste sentido, destaca-se:

O nexo existente entre a experiéncia de reconhecimento e a relacdo consigo
préprio resulta de estrutura intersubjetiva da identidade pessoal: 0s
individuos se constituem como pessoas unicamente porque, da perspectiva
dos outros que assentem ou encorajam, aprendem a se referir a si mesmos
como seres a que cabem determinadas propriedades e capacidades. A
extensdo dessas propriedades e, por conseguinte, o grau de autorrealizagdo
positiva crescem com cada nova forma de reconhecimento, a qual o
individuo pode referir a si mesmo como sujeito: desse modo, esta inscrita na
experiéncia do amor a possibilidade da autoconfianca, na experiéncia do
reconhecimento juridico, a do autorrespeito e, por fim, na experiéncia da

solidariedade, a autoestima®"*.

Daniel Sarmento aponta que a teoria de Honneth é rica e complexa, mas sujeita a
criticas importantes®’?, como a de que ideia de reconhecimento é confundida com a de justica,

que tem outros componentes. Neste sentido, Nancy Fraser?” ¢ quem dialoga com o autor
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se-ia altamente problematico para ordens juridicas que prezam a autonomia individual, a plena juridicizacdo das
esferas do ‘amor’ e da ‘estima social’”. SARMENTO, Daniel. Dignidade da pessoa humana: conteldo,
trajetorias e metodologia. 2. ed. Belo Horizonte: Férum, 2016. p. 249-250.

2 Em seu livro Redistribution or Recognition, Nancy Fraser expressa o dialogo com o pensador alem&o. A
divergéncia ocorre porque a autora propde articular distribuicdo material de recursos e de reconhecimentos
culturais por meio de uma politica econdmica socialista apta a combater as desigualdades sociais, bem como sob
uma perspectiva desconstrutivista que implicaria em um processo de desconstrugdo identitaria. Assim, a autora
se distancia da abordagem psicologica do reconhecimento. Importante destacar que Fraser “focaliza ndo as
concepgbes de vida boa, mas a desinstitucionalizacdo dos padrbes de valores culturais que impedem a
participagdo paritaria do individuo, enquanto parceiro pleno da vida social. Para Honneth, a privacéo de direitos
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aleméo. Tem-se, entdo, o conflito social como sendo algo bom para a sociedade, pois que
demonstra a necessidade de algo esta errado e a necessidade de mudanga. A partir das trés
esferas de reconhecimento apresentadas: amor, direito e estima social, e 0s respectivos
desrespeitos via violacdo, privacdo de direitos e degradacdo, podem, ja que atreladas ao
psiquico do individuo, gerar uma resisténcia e dar inicio a luta por reconhecimento de
determinado grupo excluido e marginalizado pela sociedade.

A leitura pontual do autor aqui feita permitiu se perceber que, a0 menos na esfera de
reconhecimento do direito, o grupo dos transexuais, através de duas acdes judiciais
especificas — ADI n® 4275 e Recurso Extraordinario n°® 670.422/RS, com repercussdo geral, —
teve assegurado o respeito a sua dignidade e identidade quando os Ministros desvincularam a
necessidade de cirurgia de transgenitalizacdo para retificacdo da identidade civil. Na

sequéncia serdo demonstradas as fundamentagdes do referido reconhecimento.

3.2 A CONSOLIDACAO DA DESNECESSIDADE DE INTERVENCAO
CIRURGICA PELO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL

A Acéo Direta de Inconstitucionalidade n® 4275/DF, de Relatoria do Ministro Marco
Aurélio, reconheceu aos transgéneros a possibilidade de alteragdo do registro civil,
independentemente de cirurgia de transgenitalizacdo. A peticdo inicial, proposta em 2009,
pela Procuradoria Geral da Republica, visava a interpretacdo conforme a Constituicdo Federal
ao art. 58, da Lei 6.015/73 (Lei de Registros Publicos), para o fim de reconhecimento do
direito aos transexuais®™*, que assim desejassem, & substituicdo de prenome e sexo no registro
civil, independentemente da cirurgia de transgenitalizacdo, oportunidade em que foi invocado
o direito a autodeterminacdo das pessoas, expressando uma afirmacdo livre e sem coercdo
identitaria, decorrente dos direitos fundamentais a liberdade, a privacidade, a igualdade e a
protecdo da dignidade humana. Foram, de igual forma, diferenciados os conceitos de sexo,

género e orientagdo sexual, bem como homossexualidade, transexualidade, travestismo e

a minorias sexuais se expressa através de uma experiéncia de desrespeito, que conduz a perda do autorrespeito e
da capacidade de referir-se a si mesmo como um igual dentro da interacdo social. Fraser, por sua vez, sublinha
gue a questdo fundamental ndo é focalizar as experiéncias de sofrimento decorrentes de contextos de
vulnerabilidade moral, como pretende Honneth, mas as efetivas implicacGes do ndo reconhecimento na esfera da
paridade de participagdo”. BUNCHAFT, Maria Eugenia. Ativismo Judicial e Grupos Estigmatizados — Filosofia
Constitucional do Reconhecimento. 2 ed., rev. e atual. Curitiba, Jurua, 2015. p. 82.

2% Deixamos a expressdo em destaque pois que ela serd ampliada para abarcar transgéneros, como se vera a
partir do voto do Ministro Alexandre de Moraes.
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transgénero. Sobre a cirurgia de transgenitalizacdo, foi citada a legislacdo alemd@ que
reconhece tanto aos operados, quanto aos ndo operados, o direito a retificacdo da identidade
civil e, no tocante ao art. 58, da Lei n° 6.015/73, foi pedido que se possibilitasse a substituicdo
do prenome por apelidos puablicos notdrios, de forma que o nome social fosse assim
compreendido, assegurando, portanto, a mudanca do prenome aos transexuais. De igual forma
e, com base no Tribunal Constitucional Aleméo, foi postulado no caso de entendimento pela
ndo necessidade de haver cirurgia de transgenitalizacdo, a fixacdo dos seguintes requisitos
para alteracdo do prenome e sexo no registro civil: maioridade de 18 (dezoito) anos; minimo
de 03 (trés) anos sob a conviccdo de pertencimento ao sexo oposto ao de seu nascimento;
presuncdo, com alta probabilidade, de ndo mais modificar a identidade de género e, por fim, 0
atestado de um grupo de especialistas para avaliar aspectos psicoldgicos, médicos e sociais?".

Apds os tramites legais e processuais, 0 julgamento teve seu inicio em 2017, mas foi
concluido pelo Tribunal Pleno apenas em 01 de marco de 2018, data em que foi proferida a
seguinte deciséo:

O Tribunal, por maioria, vencidos, em parte, os Ministros Marco Aurélio e,
em menor extensdo, os Ministros Alexandre de Moraes, Ricardo
Lewandowski e Gilmar Mendes, julgou procedente a agdo para dar
interpretacdo conforme a Constituicdo e o Pacto de S&o José da Costa Rica
ao art. 58 da Lei 6.015/73, de modo a reconhecer aos transgéneros gque assim
0 desejarem, independentemente da cirurgia de transgenitalizacdo, ou da
realizacdo de tratamentos hormonais ou patologizantes, o direito a
substituicdo de prenome e sexo diretamente no registro civil. Impedido o
Ministro Dias Toffoli. Redator para o acérddao o Ministro Edson Fachin.
Presidiu o julgamento a Ministra Carmen Lucia. Plenério, 1°.3.2018.

Participaram do julgamento os Ministros Marco Aurélio (Relator), Alexandre de
Moraes, Edson Fachin, Luis Roberto Barroso, Rosa Weber, Luiz Fux, Ricardo Lewandoski,
Celso de Mello, Gilmar Mendes e Carmen Lucia. O Ministro Dias Toffoli se declarou
impedido por ter atuado como Advogado Geral da Unido e ndo participou deste julgamento,
tendo atuado como Relator na Recurso Extraordinario que abaixo serd analisado, sendo
importante esclarecer, neste momento, que muitos de seus pares, trouxeram seus votos com

base em sua relatoria do naquela agdo.

2’5 STF. Acdo Direta de Inconstitucionalidade: ADI 4275. Relator: Ministro Marco Aurélio. Peticdo Inicial.
Disponivel em:
<http://www.stf.jus.br/portal/geral/verPdfPaginado.asp?id=400211&tipo=TP&descricao=ADI%2F4275>.
Acesso em: 22 ago. 2018.
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O Ministro Relator da ADI, Marco Aurélio, indagou se é legitima a recusa de
alteracdo do prenome e género no registro civil dos transexuais®’®, sendo negativa a resposta.
Seguiu pontuando que a coletividade deve se atentar para critérios morfologicos insuficientes
na afirmacao do género, devendo prevalecer, nesse caso, a dignidade da pessoa humana que
serve para garantir ao ser humano a integridade e a apresentacdo a sociedade como de fato se
enxerga. Afirmou que “descabe potencializar o inaceitavel estranhamento relativo a situagio
divergentes do padrdo imposto pela sociedade para marginalizar cidaddos, negando-lhes o
exercicio de direitos fundamentais”.*’’ Asseverou que é inaceitdvel que num Estado
Democratico de Direito formado por pluralidades o individuo seja privado de escolher seu
proprio caminho e desrespeitado por circunstancias proprias que o constituem de forma
somatica, sendo a consequéncia logica desse raciocinio a autorizacdo da mudanca do prenome
no registro civil, independentemente da cirurgia de transgenitalizacdo. Entendeu que nos
casos de ndo realizagdo cirlrgica, a mudanca no assentamento civil precisaria ser precedida de
uma verificacdo de critérios técnicos aptos a comprovar a transexualidade. Neste ponto
especifico, acredita-se que houve um equivoco ao se exigir os critérios que devem ser
preenchidos antes cirurgia de transgenitalizacdo para a mudanca de prenome no registro civil,
ndo tendo sido observado a ndo relagéo entre eles e causando, com 0 maximo respeito, uma
confusdo. O voto foi no sentido de que o transexual ndo submetido a cirurgia e com vontade
de alterar a identidade civil deveria preencher as seguintes condicionantes: idade minima de
21 (vinte e um) anos; diagndstico médico de transexualidade apds 02 (dois) anos de
acompanhamento conjunto, por equipe multidisciplinar composta por médico psiquiatra,
cirurgido, endocrinologista, psicélogo e assistente social, conforme Resolucdo CFM n°
1.955/2010, o que a nosso ver ndo tinha razdo de ser. O pedido foi julgando parcialmente
procedente para possibilitar a alteracdo do prenome e género no registro civil,
independentemente de cirurgia de transgenitalizacdo, desde que o transexual tenha cumprido
0S requisitos constantes na Resolugdo supracitada, bem como fosse anotado no registro civil
respectiva alteracéo, resguardada pelo sigilo.

Na sequéncia o Ministro Alexandre de Moraes aceitou ampliar a terminologia de

transexual para transgénero, entendendo pela desnecessidade de procedimento cirargico para

276 Cumpre esclarecer que a peticéo inicial trouxe a terminologia transexual. Contudo, na data do julgamento,
Maria Berenice Dias, em questdo de ordem, pediu que a tese falasse em transgénero, tendo em vista ser um
termo mais amplo, como demonstrado no Capitulo 1. O Ministro Relator em seu voto, contudo, se ateve a peca
inicial e ndo ampliou o direito aos transgéneros, mas tdo somente aos transexuais.

2T STF. Acéo Direta de Inconstitucionalidade: ADI 4275. Relator: Ministro Marco Aurélio. Disponivel em:
<http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/ADI4.275VotoMMA.pdf>. Acesso em: 22 ago.
2018.
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o fim de alteragdo de registro civil. Utilizou do Direito Comparado citando a Alemanha, Gra-
Bretanha, Espanha e Portugal que j& consolidaram e evoluiram suas jurisprudéncias nesse
sentido e, no tocante aos requisitos necessarios trazidos pela relatoria para fins da retificacéo,
abriu divergéncia. Julgou procedente a acdo, conferindo interpretacdo conforme a
Constituicdo ao art. 58, da Lei n° 6.015/73, para permitir a alteracdo de prenome e sexo,
independentemente de cirurgia de transgenitalizacdo, aos transgéneros que assim o desejarem.
Acompanhou o Relator para conter no registro civil respectiva alteracdo, desde que com o
sigilo.

O Ministro Edson Fachin partiu de trés premissas: o direito a igualdade sem
discriminagdes abrange tanto a identidade quanto expresséo de género; a identidade de género
é manifestacdo da propria personalidade da pessoa humana, cabendo ao Estado reconhecé-la,
e jamais constitui-la; a pessoa ndo deve provar o que é e o Estado ndo deve condicionar a
expressdo de identidade a qualquer tipo de modelo, ainda que meramente procedimental.
Utilizou como base, além de principios constitucionais e internacionais de direitos humanos
(Principios de Yogyakarta), a Opinido Consultiva n°® 24/17 e o Pacto de Sdo José da Costa
Rica e solucionou o debate por meio da dignidade da pessoa humana e a luz dos direitos
fundamentais, da sua eficacia horizontal e dos direitos da personalidade. Ponderou que “se o
Estado deve assegurar que os individuos possam viver com a mesma dignidade, deve também
assegurar-lhes o direito a0 nome, ao reconhecimento de sua personalidade juridica, a

»218 sendo essa uma obrigacdo consistente em assegurar tais direitos

liberdade e a vida privada
sem discriminacdo aos transgéneros. Assentou como inviavel e atentatério aos principios da
dignidade da pessoa, da integridade fisica e da autonomia da vontade, condicionar o exercicio
do legitimo direito a identidade a realizacdo de cirurgia de transgenitalizacdo ou de qualquer
outro meio, asseverando que ndo admitir a retificacdo da identidade civil € violar a dignidade
e a liberdade de ser de cada um, na medida em que o ndo reconhecimento da identidade
sexual nega o préprio exercicio de afirmacdo social. Concluiu o voto julgando procedente a
acdo para dar interpretacdo conforme a Constituicdo e ao Pacto de S&o José da Costa Rica ao
art. 58, da Lei 6.015/73, a fim de reconhecer aos transgéneros que desejarem a possibilidade
de alteracdo do prenome e sexo diretamente no registro civil, independentemente de cirurgia
de transgenitalizacdo ou da hormonioterapia.

O Ministro Luis Roberto Barroso, ja no inicio, destacou a importancia do

julgamento, sendo o Supremo Tribunal Federal responsavel por escrever “uma pagina

2’8 STF. Acdo Direta de Inconstitucionalidade: ADI 4275. Ministro Edson Fachin. Disponivel em:
<http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/ADI14.275VotoEF.pdf>. Acesso em: 22 ago. 2018.



107

libertadora para um dos grupos mais marginalizados e estigmatizados dentro da sociedade*".

Enfatizou que o julgamento propds o inicio do enfrentamento de um preconceito que, por
vezes, vem enraizado nos proprios seres humanos, sendo que descriminar alguém pelo fato da
transexualidade é descriminalizar uma condicdo inata daquela ser humano, o que foge a
qualquer senso de razdo. Ponderou que é preciso um senso humanista contrario ao senso
comum, possibilitando, assim, que a historia avance em prol dos necessitados. Destacou a
Opinido Consultiva n° 24/17 e se alinhou inteiramente a ela. Quanto ao mérito, acompanhou o
Relator e entendeu pela possibilidade de alteracdo do prenome e do sexo nos assentamentos
de registro civil, para adequa-los a identidade de género da pessoa, independentemente de
cirurgia de transgenitalizacdo. Quanto a possibilidade de alteracdo pela via administrativa,
bem como a exigéncia de laudos médicos, o Ministro, com base na OC n° 24/17, entendeu que
a identidade de género ndo se prova, devendo bastar a expressdo de vontade do solicitante que
assim deseje alterar os dados, e se manifestou no sentido da desnecessidade de deciséo
judicial para alteracdo. Pontuou que o procedimento € por auto declaragdo, sendo, portanto,
desnecessaria autorizacdo judicial, possibilitando que a mudanca seja feita diretamente no
registro civil, sem qualquer tipo de exigéncia de laudos médicos, bastando a maioridade de 18
(dezoito) anos. Concluiu acolhendo a tese proposta pelo Grupo de Advogados pela
Diversidade Sexual e de Género nos seguintes termos:

A pessoa transgénero que comprove sua identidade de género dissonante
daquela que lhe foi designada ao nascer por auto identificacdo firmada em
declaracgéo escrita desta sua vontade dispbe do direito fundamental subjetivo
a alteracdo do prenome e da classificacdo de género no registro civil pela via
administrativa ou judicial, independentemente de procedimento cirdrgico e
laudos de terceiros por se tratar de tema relativo ao direito fundamental ao
livre desenvolvimento da personalidadezso.

Votou pela procedéncia do pedido, a fim de dar interpretacdo conforme a
Constituicdo ao art. 58, da Lei de Registros Publicos, para reconhecer o direito dos
transgéneros a substituicdo do prenome e sexo no registro civil, independentemente de

cirurgia de transgenitalizacéo, de autorizacao judicial e de laudos de terceiros.

29 N&o encontramos o voto do Ministro Luis Roberto Barroso disponibilizado em pdf, sendo utilizado o recurso
audiovisual da sessdo para obtencéo do conteddo de seu voto. Conforme:
<https://www.youtube.com/watch?v=sRhdrUUaYMg>. Acesso em: 26 ago. 2018.
280 N&o encontramos o voto do Ministro Luis Roberto Barroso disponibilizado em pdf, sendo utilizado o recurso
audiovisual da sessdo para obtencéo do conteddo de seu voto. Conforme:
<https://www.youtube.com/watch?v=sRhdrUUaYMg>. Acesso em: 26 ago. 2018.
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A Ministra Rosa Weber?®! destacou a amplitude do controle abstrato de
constitucionalidade em prol do Recurso Extraordinario, bem como reafirmou todos os
principios e acolheu todos os termos colocados pelo Ministro Edson Fachin, citando, de igual
forma, o voto do Ministro Luis Roberto Barroso. Acompanhou divergéncia proposta pelo
Ministro Alexandre de Moraes quanto a amplitude de transexual para transgénero.

O Ministro Luiz Fux iniciou afirmando que o direito a retificacdo ao registro civil, de
modo a adequa-lo a identidade de género, concretiza a dignidade da pessoa humana na triplice
concepcao da busca da felicidade, do principio da igualdade e do direito ao reconhecimento,
esclarecendo que a ordem juridica, como forma reconhecimento de direitos atribui
autorrespeito ao individuo que se Vvé titular de direitos oponiveis a terceiros. A insercdo social,
autoconfianca, autorrespeito e autoestima decorrem dessa titularidade. Neste sentido, citou a
obra de Axel Honneth e destacou a OC n° 24/17, enfatizando a necessaria adequacdo do
registro publico a realidade, sendo a decisdo da Corte Interamericana de Direitos Humanos no
sentido de que a retificagcdo da identidade civil ndo se faz via judicial, devendo o Estado
propiciar a possibilidade de alteracdo em tramite administrativo ou notarial. Entendeu como
discriminatorio e inconstitucional constar o termo transgénero/transexual no assentamento
civil, por violar direito a identidade, de igual forma, afirmou a inconstitucionalidade de se
exigir procedimento cirdrgico para alteragdo do prenome e género no registro civil, eis que
viola principios como autonomia privada, liberdade individual, intimidade, integridade fisica,
salde e igualdade. Trouxe que a autonomia da vontade veda que alguém seja obrigado a se
submeter a procedimento cirdrgico, sendo esta a mesma logica no caso dos transgéneros.
Concluiu afirmando que o que configura a transexualidade é a profunda insatisfacdo do
sujeito com seu género bioldgico, sendo este o Unico critério adequado para Ihe condicionar a
alteracdo de registro civil por razbes identitarias, julgando procedente a acdo para dar
interpretacdo conforme ao art. 58, da Lei de Registros Publicos, nos mesmos termos do voto
do Ministro Fachin.

O Ministro Ricardo Lewandoski entendeu que a mudanca do prenome das pessoas
trans é amparada totalmente pelo art. 58, da Lei de Registros Publicos (Lei n° 6.015/73),
sendo a mudanca do género no registro civil consequéncia logica da interpretacdo da norma.
Destacou que “a demanda por reconhecimento €, contemporaneamente, componente essencial

o0 conceito juridico e filosofico do principio da igualdade. Nesse diapasdo, igualdade como

%81 Nao encontramos, de igual forma, o voto da Ministra Rosa Weber disponibilizado em pdf, sendo utilizado o
recurso  audiovisual da sessdo para obtengdo do conteddo de seu voto. Conforme:
<https://www.youtube.com/watch?v=sRhdrUUaYMg>. Acesso em: 26 ago. 2018.
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reconhecimento é uma das principais reinvindica¢cdes de grupos minoritarios e de direitos
humanos em todo o mundo™®. Fez mencéo aos estudos de Nancy Fraser e sua politica de
reconhecimento, destacando a demanda de redistribuicdo, voltada a reducdo real ou material
das desigualdades e, de igual forma, citou Axel Honneth e seu entendimento de que a luta por
reconhecimento tem de ser entendida como um quadro interpretativo critico de processos de
evolugéo social, tendo por justificacdo uma concepgdo formal de eticidade que assegure aos
sujeitos a protecdo de suas condicOes de autorrealizacdo com a finalidade de possibilitar aos
individuos uma vida feliz. Mencionou o0s Principios de Yogyakarta e destacou que a
identidade de género é essencial para a dignidade e humanidade de cada pessoa, integrando o
nacleo dos direitos a igualdade e a ndo-discriminacdo. Afirmou que a autodeterminacdo da
pessoa trans deve integrar o patriménio normativo na luta por reconhecimento deste grupo
minoritario, sendo que, numa sociedade igualitaria e democréatica, que respeita os direitos
fundamentais, as pessoas devem ver reconhecido o direito ao nome e género, conforme sua
propria identificacdo. Destacou o Decreto n° 8.727/16 — que dispbe sobre o uso do nome
social no @mbito da administracdo publica federal indireta, autarquica e fundacional — e
afirmou que o Estado Brasileiro ndo é inerte frente a luta por reconhecimento das pessoas
trans, finalizando no sentido de entender totalmente procedente a acdo, para o fim de dar
interpretacdo conforme & Constituicdo ao art. 58, da Lei n° 6.015/73, de modo a permitir a
alteracdo do nome e género das pessoas trans, independentemente de qualquer procedimento
médico. Manifestou-se, contudo, de forma contraria aos requisitos minimos preestabelecidos
pela mudanca, cabendo ao julgador, a luz do caso concreto, verificar se estdo preenchidos os
requisitos para retificacao.

O Ministro Celso de Mello destacou a importancia fundamental do julgamento, eis
que constituiu a efetivacdo do dogma, conforme os Principios de Yogyakarta, de que todos 0s
seres humanos nascem livres e iguais em direitos e dignidade, sendo a orientacdo sexual e
identidade de género essenciais para a dignidade e humanidade de cada pessoa, ndo devendo
serem elas motivo de discriminagdo ou abuso. Afirmou que o direito a autodeterminacdo do
préprio género, enquanto expressdo do principio do livre desenvolvimento da personalidade,
“qualifica-se como poder fundamental da pessoa transgénero, impregnado de natureza

constitucional, e traduz, iniludivelmente, em sua expressdo concreta, um essencial direito

%82 STF. Acdo Direta de Inconstitucionalidade: ADI 4275. Ministro Ricardo Lewandowski. Disponivel em:
<https://www.conjur.com.br/dl/voto-min-lewandowski-registro-civil.pdf >. Acesso em: 22 ago. 2018.
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humano cuja realidade deve ser reconhecida pelo Supremo Tribunal Federal”?®. Enfatizou
que € preciso possibilitar ao transgénero verdadeiro estatuto de cidadania, porque ninguém
pode e deve ser privado e sofrer quaisquer tipos de restricdes de ordem juridica por conta de

sua identidade de género. Neste sentido afirmou que:

Com este julgamento, ndo hesito em afirmar que o Brasil d& um passo
significativo contra a discriminagdo e contra o tratamento excludente que
tém marginalizado grupos minoritarios em nosso Pais, como a comunidade
dos transgéneros, 0 que torna imperioso acolher novos valores e consagrar
uma nova concepgdo de Direito fundada em nova visdo de mundo,
superando o0s desafios impostos pela necessidade de mudanca de

paradigmas, em ordem a viabilizar, como politica de Estado, a instauragdo e

a consolidacao de uma ordem juridica genuinamente inclusiva®®”.

Foi categorico ao afirmar que € preciso insistir na assercdo de que as pessoas tém
direito fundamental ao reconhecimento de sua identidade de género, bem como devem ser
tratadas conforme essa mesma autopercepcéo revelada, sendo que a possibilidade de alteracédo
do prenome e sexo, independentemente de prévio procedimento cirdrgico, deve ser
assegurada eis que ndo é a cirurgia que atribui a condicdo de transgénero ao individuo,
tampouco é este procedimento que constitui requisito para o livre exercicio do direito de
personalidade. Enfatizou, ainda, o suporte legitimo da decisdo nos pressupostos da liberdade,
da autodeterminacéo, da igualdade, do pluralismo, da intimidade e da busca da felicidade, que
decorre da méaxima fundante da RepuUblica Federativa do Brasil, qual seja, dignidade da
pessoa humana. Considerando o objetivo da Republica constante no art. 3°, 1V, da
Constituicdo Federal®®®, afirmou que o reconhecimento do direito & busca da felicidade,
emanado da dignidade da pessoa humana, autoriza a possibilidade de retificacdo da identidade
civil, independentemente de procedimento cirargico. Registrou a funcdo contra majoritaria do
Supremo Tribunal Federal que busca conferir efetiva protecdo as minorias e, afirmou que o
tema da preservacdo e do reconhecimento dos direitos das minorias deve compor, por tratar-se
de questdo impregnada do mais alto relevo, a agenda desta Corte Suprema, incumbida, por
efeito de sua destinacdo institucional, de velar pela supremacia da Constituicao e de zelar pelo

83 STF. Agdo Direta de Inconstitucionalidade: ADI 4275. Ministro Celso de Mello. Disponivel em:
<http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/ADI4.275DFVotodoMin.CelsodeMello.pdf>. Acesso
em: 22 ago. 2018.

%84 STF. Acdo Direta de Inconstitucionalidade: ADI 4275. Ministro Celso de Mello. Disponivel em:
<http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/ADI14.275DFVotodoMin.CelsodeMello.pdf>.Acesso
em: 22 ago. 2018.

285 BRASIL. Constitui¢io Federal, de 05 de outubro de 1988. “Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da
Republica Federativa do Brasil: 1V — Promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor,
idade e quaisquer outras formas de discriminagdo”. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm>. Acesso em: 26 ago. 2018.
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respeito aos direitos, inclusive de grupos minoritéarios, que encontram fundamento legitimador
no proprio estatuto constitucional. Finalizou no sentido de nédo exigir procedimento cirurgico
prévio para retificacdo do prenome e sexo, bem como para dar interpretacdo conforme a
Constituicdo e ao Pacto de S&o José da Costa Rica ao art. 58, da Lei n® 6.015/73,
reconhecimento aos transgéneros referido direito, acompanhando, portanto, o voto do
Ministro Edson Fachin.

Na sequéncia o Ministro Gilmar Mendes®*® acompanhou a maioria dos Ministros no
sentido de reconhecer o direito aos transgéneros de alterarem seu registro civil,
independentemente de cirurgia de transgenitalizacdo. Com relacdo a divergéncia quanto aos
critérios para efetivar referida mudanca, acompanhou os Ministros Alexandre de Moraes e
Dias Toffoli no processo-paradigma com repercussdo geral (Recurso Extraordinario n°
670.422), condicionando a alteracdo desde que comprovada juridicamente a condi¢do de
transgénero. Mencionou que o art. 13, I, da Lei de Registros Publicos (Lei n°® 6.015/73)
estabelece que, independentemente do interessado, os atos do registro civil devem ser
praticados por ordem judicial, ressalvadas as anotacdes e averbacbes obrigatdrias, ndo se
podendo atribuir um tratamento discriminatorio em relagéo aos transgéneros, sendo, portanto,
necessaria ordem judicial para retificacdo do prenome e sexo. Destacou a autodeterminagdo
como direito fundamental, tomando por base os principios da igualdade, da liberdade, do
autodesenvolvimento e da ndo discriminacdo por razéo de orientacdo sexual ou identidade de
género. Assim como o0s colegas, destacou a OC n° 24/17 ressaltando a violacdo de direito
constitucional humano ao livre desenvolvimento da personalidade a exigéncia de laudos de
profissionais de saude para permitir a retificacdo do prenome e sexo dos transgéneros.
Finalizou para reconhecer o direito aos transgéneros de alterarem seu registro civil, sem
necessidade prévia de cirurgia, contanto que fossem observados 0s requisitos de ordem
judicial, bem como que a alteracdo constasse no assento de nascimento, resguardando,
todavia, o sigilo acerca da ocorréncia dessa modificagao.

A Ministra Presidente, Carmen Lucia, destacou a importancia do julgamento no
sentido de efetivacdo material do principio da igualdade, de ndo discriminacdo e ndo
preconceito, afirmando que o passo se deu no sentido de igualacdo. Considerou a
discriminacdo sofrida pelas mulheres e destacou a injustica desse fato pelo simples fato de

sermos quem somos, tdo somente. Com relagdo a discriminacdo de transgéneros e

286 STF. Acéo Direta de Inconstitucionalidade: ADI 4275. Ministro Gilmar Mendes. Disponivel em:
<http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/AD14275VotoGMTransgneros.pdf>. Acesso em: 22
ago. 2018.
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homossexuais, apontou que muitas vezes o inicio desse ciclo discriminatério se inicia dentro
da casa do sujeito, exemplificou com um individuo que foi expulso de casa pelo pai. Nesse
sentido, ponderou o avancgo significativo do que o julgamento representa dentro do seio
familiar, afirmando que somos todos, de fato iguais, tendo, inclusive, o direito de sermos
diferentes em nossas pluralidades e formas de ser. Ato continuo, baseou seu entendimento na
igualdade material, no direito a dignidade na esséncia humana e o direito de ser diferente, ja
que cada ser humano é unico, cabendo ao Estado registrar o que de fato cada um €, e ndo o
que ele acha que cada um de nds deveria ser, segundo a sua conveniéncia. Citou o seguinte
trecho de Cecilia Meireles “Ja fui loira, ja fui morena, ja fui Margarida e Beatriz. J4 fui Maria

»287 nara enfatizar que podemos ser o que 0s outros

e Madalena, s6 ndo pude ser como quis
guerem, mas ndo o que nos queremos, denunciando que por vezes o padréo preestabelecido
pelo Estado e pela sociedade ndo nos serve. Fazendo alusdo aos transgéneros, destacou que
ndo h& respeito da honra de uma pessoa quando ndo se respeita a sua imagem e aparéncia.
Finalizou seu voto no sentido de julgar procedente a acdo para dar interpretacdo conforme a
Constituicao e aos Pactos Internacionais que tratam de direitos fundamentais ao art. 58, da Lei
de Registros Puablicos, para reconhecer aos transgéneros que assim 0 desejarem,
independentemente da cirurgia de transgenitalizacdo, a retificagdo do prenome e sexo no
registro civil, divergindo, contudo, do voto do Relator, para o fim de ndo entender necessaria
autorizacdo judicial, tampouco requisitos para retificacdo.

A ADI n° 4.275/DF foi, entdo, concluida para o fim de dar interpretacdo conforme a
Constituicdo ao art. 58, da Lei n® 6.015/73, e permitir aos transgéneros a possibilidade de
retificacdo do prenome e sexo diretamente no registro civil, sem necessidade de
judicializagdo, tampouco intervencdo cirurgica e laudos médicos. Tendo em vista 0 que
dispde o art. 102, §2°, da Constituicio Federal®®, a eficacia dessa decisdo proferida pelo
Plenario do Supremo Tribunal Federal é erga omnes, ou seja, produz eficacia contra todos,
indistintamente, e vincula todos os demais 6rgdos do Poder Judiciario, bem como a
administracdo publica direta e indireta em todas as esferas. Destaca-se que alguns votos dos
Ministros utilizaram a doutrina de Axel Honneth, para fins do reconhecimento, demonstrando

a importancia da obra e de sua filosofia, em que pese, reafirmamos nédo ser ele estudioso de

%87 N3o encontramos o voto da Ministra Carmem Lcia disponibilizado em pdf, sendo utilizado o recurso
audiovisual da sessdo para obtencéo do conteddo de seu voto. Conforme:
<https://www.youtube.com/watch?v=sRhdrUUaYMg>. Acesso em: 26 ago. 2018.

288 §20 As decisBes definitivas de mérito, proferidas pelo Supremo Tribunal Federal, nas agdes diretas de
inconstitucionalidade e nas agdes declaratdrias de constitucionalidade produzirdo eficacia contra todos e efeito
vinculante, relativamente aos demais 6rgdos do Poder Judiciario e & administracdo publica direta e indireta, nas
esferas federal, estadual e municipal.
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género. Restou consolidado o reconhecimento da dignidade das pessoas transgéneros que
tiveram assegurado, ainda que no viés do reconhecimento juridico proposto por Honneth, o
direito de serem quem efetivamente sdo, bem como o direito de, caso entendam necessario,
alterarem seu prenome e sexo diretamente no registro civil, independentemente de passar pelo
processo transexualizador, tampouco pela via judicial. As bases teoricas utilizadas pelos
Ministros prestigiaram desde principios-chave do nosso sistema juridico, como dignidade da
pessoa, igualdade, liberdade e autonomia, perpassando por filosofos exponenciais como
Honneth, até os documentos internacionais, como o Pacto de S&o José da Costa Rica e a
Opinido Consultiva n® 24/17, sendo esta Ultima decisiva para um resultado historico a favor da
dignidade dos transgéneros. Tivemos a certeza que, com o julgamento da ADI n°® 4275/DF, a
cidadania das pessoas transgéneros foi assegurada pelo Supremo Tribunal Federal, sendo,
inclusive, valida e eficaz contra tudo e contra todos.

Outro julgamento expressivo e nos mesmos moldes da Acdo Direta foi 0 Recurso
Extraordinario n° 670.422, proveniente do Rio Grande do Sul, de Relatoria do Ministro Dias

Toffoli, que teve repercussdo geral reconhecida®®

e questionou decisdo proferida pela Oitava
Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul que condicionou a
alteracdo do assento de nascimento do transexual a realizacdo de cirurgia de
transgenitalizagdo, bem como determinou a utilizacdo do termo transexual no registro civil. O
julgamento do Recurso teve inicio em novembro de 2017, mas foi suspenso apo6s pedido de
vista do Ministro Marco Aurélio. Retomado em 15 de agosto de 2018, o Plenario decidiu, por
maioria dar provimento ao Recurso Extraordinario n® 670.422. Como o julgamento da ADI
tratou basicamente da mesma matéria, a decisdo dos Ministros ndo foi diferente daquelas
supracitadas. O Ministro Relator do Recurso, Dias Toffoli, que ndo participou da ADI por ter
atuado como Advogado Geral da Unido, proferiu seu voto para dar provimento ao Recurso

290

Extraordinario”™. O Tribunal fixou a seguinte tese:

i) O transgénero tem direito fundamental subjetivo & alteracdo de seu
prenome e de sua classificacdo de género no registro civil, ndo se exigindo,
para tanto, nada além da manifestacdo de vontade do individuo, o qual
podera exercer tal faculdade tanto pela via judicial como diretamente pela
via administrativa; ii) Essa alteracdo deve ser averbada a margem do assento

%89 «Uma vez constatada a existéncia de repercussio geral, o STF analisa o mérito da questio e a decisdo
proveniente dessa analise serd aplicada posteriormente pelas instdncias inferiores, em casos idénticos”.
MASSON, Nathalia. Manual de Direito Constitucional. 6. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPODIVM, 2018.
p. 1121.

2% Em decorréncia do julgamento ter sido em data recente o portal eletrénico do Supremo Tribunal Federal ainda
ndo disponibilizou o voto dos Ministros, sendo que, por este motivo, ndo serd possivel uma analise
pormenorizada desse Recurso como fizemos com a ADI n° 4275.
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de nascimento, vedada a inclusdo do termo ‘transgénero’; iii) Nas certiddes
do registro ndo constara nenhuma observacao sobre a origem do ato, vedada
a expedicdo de certiddo de inteiro teor, salvo a requerimento do préprio
interessado ou por determinacdo judicial; iv) Efetuando-se o procedimento
pela via judicial, caberd ao magistrado determinar de oficio ou a
requerimento do interessado a expedicdo de mandados especificos para a
alteracdo dos demais registros nos 6rgdos publicos ou privados pertinentes,
0s quais deverdo preservar o sigilo sobre a origem dos atos". Vencido o
Ministro Marco Aurélio na fixacdo da tese. Ausentes, neste julgamento, o
Ministro Gilmar Mendes, e, justificadamente, a Ministra Carmen Ldcia
(Presidente). Presidiu o julgamento o Ministro Dias Toffoli (Vice-
Presidente). Plenario, 15.8.2018.

Perceba-se que a tese fixada guarda estrita relacdo com o julgamento proferido em
sede da ADI n° 4275, tendo ficado sedimentado, portanto, no Supremo Tribunal Federal, o
direito subjetivo da pessoa transgénero em retificar seu nome civil (prenome) e género em seu
assento de nascimento, independentemente de cirurgia de transgenitalizacdo, tampouco
autorizacdo judicial, sendo esta faculta ao sujeito. Ficou vedada a inclusdo do termo
transgénero no assento de nascimento, salvo decisdo judicial ou a requerimento do proprio
interessado. Caso o individuo decida efetuar a retificacdo via judicial, cabe ao magistrado
determinar, de oficio ou a requerimento do interessado, a expedicdo aos demais registros, a
fim de unificar a retificacdo, sendo dever dos érgdos publicos e privados preservar o sigilo
sobre a origem dos atos. O Supremo Tribunal Federal reconhece repercussao geral no Recurso
Extraordinario nos termos do art. 1035, §1°, do Novo Codigo de Processo Civil: “§1° Para
efeito de repercussdo geral, sera considerada a existéncia ou ndo de questdes relevantes do
ponto de vista econémico, politico, social ou juridico que ultrapassem o0s interesses subjetivos
do processo”®. A tese firmada, fruto da repercussao geral, vincula todos os entes federados,
inclusive, a Administracdo Publica. Nesse sentido, é obrigatério o cumprimento do que foi
decidido pelo Supremo Tribunal Federal.

Com estas duas a¢des constitucionais, restou consolidado duplamente, via Supremo
Tribunal Federal, o reconhecimento da dignidade dos transgéneros como pessoas que,
independentemente de qualquer condicdo, devem ser respeitadas acima de tudo pelo simples
fato de serem iguais a todos os demais seres humanos. Em que pese as decisdes terem sido
pro-dignidade da pessoa transgénero e representem grandes avancos humanitéarios, pode-se
afirmar que foi o direito a salde sexual do transexual efetivamente garantido pelo

entendimento do STF? Ou seja, basta ao transexual a mera retificacdo do documento civil

21 BRASIL. Lei n° 13.105, de 16 de margo de 2015. Cédigo de Processo Civil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02015-2018/2015/Lei/L13105.htm>. Acesso em: 26 ago. 2018.
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para o pleno gozo de sua salde sexual ou referida possibilidade posterga o direito pleno e

integral a satde sexual?

3.3 DO DIREITO A SAUDE SEXUAL

A saude, conforme o art. 196, da Constituicdo Federal, é direito de todos e dever do
Estado que é o garantidor de politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de
doencas, bem como propiciem acesso universal e igualitario as acdes e servigos para sua
promocdo, protecdo e recuperacdo. Em que pese o constituinte ndo tenha definido
propriamente o que engloba o direito a satde, é possivel extrair que este direito fundamental e
social abrange dimensbes preventivas, promocionais e curativas. Subentende-se que a
recuperacdo se conecta com a saude curativa, ou seja, quando existe patologia (doenga) cabe
ao Estado a tentativa de cura. A saude preventiva € correlacionada a ideia de protecédo, ou
seja, deverdo existir politicas publicas que possibilitem acautelar determinadas doencas. Ja o
termo promocéo se encaixa com a busca a qualidade de vida de cada um, por meio de acdes
que objetivem melhorar nas condicdes vida e de saude de todos. Esta Ultima expressao € a que
mais interessa ao presente trabalho, o qual defende a ndo patologizacdo da transexualidade,
buscando-se do Estado ndo a tentativa de cura, tampouco a acautelacdo de determinadas
doencas, mas sim, o bem-estar e a qualidade de vida do transexual.

O Brasil retificou, através do Decreto n® 591/92, o Pacto Internacional sobre Direitos
Econdmicos, Sociais e Culturais sendo que o art. 12.1 prevé que os Estados reconhecem o
direito de toda pessoa desfrutar o mais elevado nivel possivel de saude fisica e mental. Veja-

se que a respeito do tema, Ingo Wolfgand Sarlet afirma que:

Verifica-se que a nossa Carta Magna guarda sintonia explicita com o dever
de progressividade de efetivacdo do direito a saude, bem assim com a
garantia do ‘mais alto nivel possivel de saude’, tal como prescrevem,
respectivamente, o art. 2° e 12 do PIDESC. Da mesma forma, a concepcao
adotada pelo constituinte de 1988 mostra-se afinada com o conceito de
‘completo bem-estar fisico e psiquico, mental e social’ proposto pela
OMS.”??

22 SARTET, Ingo Wolfgang. Da Satde. In: CANOTILHO, J. J. Gomes; MENDES, Gilmar Ferreira; STRECK,
Lénio Luiz. Comentéarios a Constituicao do Brasil. Sdo Paulo: Saravai/Almedina, 2013. p. 1933.
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Desta forma, é preciso que o direito a satde — no aspecto de promover a busca pela
qualidade de vida de cada um — seja garantido aos transgéneros, sobretudo aos transexuais,
nos termos propostos pelo Pacto Internacional sobre Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais
e pela Organizacdo Mundial da Saude. A Organizacdo Mundial da Salde entende por saude
sexual o estado fisico, emocional, mental e social de bem-estar em relacdo a sexualidade de
cada pessoa. Neste sentido tem-se que a salde deve ser tutelada e garantida a todos os
transgéneros.

Segundo fontes ndo oficiais®® a média de realizacio de cirurgias de
transgenitalizacdo é de apenas duas por més em cada hospital vinculado ao SUS (atualmente
sdo cinco hospitais vinculados, Hospitais das Clinicas de Porto Alegre; Hospital Universitério
Pedro Ernesto, Rio de Janeiro; Hospital de Clinicas da Faculdade de Medicina de S&o Paulo;
Hospital das Clinicas em Goias e Hospital e Hospital das Clinicas de Pernambuco). Médicos
ouvidos pelo Portal G1 relataram que ndo existem profissionais suficientes para aumentar o
ndmero de cirurgias por més. Desde 2008, ano em que foi instituido o processo
transexualizador no SUS, apenas 474 (quatrocentas e setenta e quatro) cirurgias de
transgenitalizacdo foram realizadas pelo governo. Vale lembrar que € possivel realizar a
cirurgia de modo particular, contudo, relatos apontam seu alto custo financeiro, sendo, na
maioria dos casos, inviavel referida possibilidade.

Em que pese o processo transexualizador seja composto ndo s6 pelo procedimento
cirdrgico, como também pela hormonioterapia, a média de espera na fila para cirurgia é de 10
(dez) anos. Diante deste cenario, é possivel se constatar que a implementacdo de politicas
publicas para se aumentar o credenciamento de hospitais aptos a realizarem ndo somente a
hormonioterapia, como também a cirurgia, se faz necesséria e urgente, a fim de garantir,
efetivamente, a toda pessoa transexual que queira realizar o procedimento cirdrgico, a
possibilidade de, em paralelo a retificacdo do documento civil, realizar a cirurgia de
transgenitalizacdo. De nada adianta ao Estado tutelar somente parte do direito fundamental da
salide da pessoa transexual. E preciso, ao contrario, que haja a tutela, para além do aspecto
burocréatico — com a retificacdo da identidade civil —, sendo possivel ao transexual que assim o
queira a realizagdo, de forma répida e sem demora, da cirurgia de transgenitalizacao.

Em sendo o direito a saide um direito que abarca o bem-estar psiquico e fisico, é

preciso que existam meios para possibilitar ao transexual um atendimento prioritario e

23 CAESAR, Gabriela. Quase 300 transgéneros esperam cirurgia na rede publica 10 anos ap6s portaria do SUS.
PORTAL G1. Disponivel em: <https://gl.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2018/08/19/quase-300-
transgeneros-esperam-cirurgia-na-rede-publica-10-anos-apos-portaria-do-sus.ghtml>. Acesso em 14 out. 2018.
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eficiente, sob pena de risco de atentados contra a propria vida. Estudos feitos pela
Universidade Federal de Minas Gerais®** apontam que de vinte e oito homens trans, vinte e
quatro deles, ou seja, 85,7% ja pensaram e/ou tentaram o suicidio a0 menos uma vez nada
vida. Os dados sdo alarmantes e caracterizam a urgéncia na implementacdo de politicas
publicas aptas a agilizarem o processo transexualizador, sobretudo o tempo de espera da
cirurgia.

Com as decisbes proferidas pelo Supremo Tribunal Federal houve a
desburocratizacdo da retificacdo da identidade civil e, sem sombra de duvidas, grandes
avan¢os humanitérios. Contudo, ndo se pode dizer que o direito & saude sexual foi
integralmente garantido e assegurado pelo Estado, primeiro porque o conceito trazido pela
Organizacdo Mundial da Satude engloba o bem-estar total da sexualidade de cada ser humano,
sendo ele composto pelo aspecto fisico, emocional, mental e social. Segundo porque ao
transexual que deseja a realizacdo da cirurgia, a possibilidade de retificacdo da identidade
civil ¢ uma medida paliativa de se obter o parcial bem-estar proposto pelo conceito da saude
sexual, ja que a média prevista para a realizacdo do procedimento é de dez anos, o que torna o
transexual ansioso a espera do procedimento e de seu bem-estar completo, que acarretard em
sua plena satde sexual.

Diante disto, é preciso, para além da possibilidade de retificacdo do documento civil
sem a necessidade de cirurgia, que o Estado possibilite, mediante politica publica especifica, o
credenciamento de mais hospitais publicos vinculados ao Sistema Unico de Saude, a fim de
alargar os procedimentos cirdrgicos e diminuir o tempo de espera para aquele transexual que
deseja ser, em sua totalidade — contemplando seu nome e o0 seu aspecto fisico — quem
efetivamente é. Destaca-se que este tipo de politica publica deve ser criada para prestigiar
aquele transexual que deseja ser, de fato, operado, pois como se viu nem todo transexual opta
pela cirurgia de transgenitalizacdo, bastando-lhe a mera retificacdo do nome, por exemplo.
Neste aspecto, o avanco jurisprudencial foi certeiro. Contudo, o Estado deve, conforme o
estabelecido na Constituicdo Federal, propiciar para todos a possibilidade de atendimento
rapido e eficaz, seja na area juridica — com a retificacdo direta no Cartério de Registro
Publico, seja na area médica — com a realizacdo da cirurgia de transgenitalizacdo. Somente a
partir dai que ocorrera a protecdo integral da pessoa transexual que vai desde o nome até a

saude sexual.

2% NUCLEO DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA LGBT. Projeto Transexualidades e Satide Pablica no
Brasil: entre a invisibilidade e a demanda por politicas publicas para homens trans. Disponivel em:
<http://www.nuhufmg.com.br/homens-trans-relatorio2.pdf>. Acesso em: 14 out. 2018.
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CONSIDERACOES FINAIS

Através da pesquisa foi possivel perceber como a teoria de género é complexa e de
dificil compreensdo, sendo o debate visualizado de diversas formas, causando entendimentos
conceituais divergentes — género como a forma com que as sociedades lidam com seus
corpos; como multiplicidades identitarias; e, como construgdo social. Independentemente de
qual conceito se escolhe, a grande problematica de uma sociedade generificada é o
estabelecimento de padrbes que partem de um modelo especifico, qual seja, o binarismo que é
composto por ser homem ou ser mulher, o que causa, por si s6, uma quebra na autonomia
individual de cada pessoa, em especial dos transgéneros.

O trabalho se iniciou pelas diferencas de sexo bioldgico, o qual é definido pela
genitalia externa, e sexo psiquico, que condiz com a auto percep¢do do individuo, as quais
serviram para embasar suas distingdes para com a identidade de género — sensacdo de
pertencimento a um ou outro género preestabelecido pelo sistema binario homem/mulher — e
orientacdo sexual, delimitada como a mera atracdo afetiva-ertica. Em seguida, foi
demonstrado que os transgéneros (travestis, transexuais, drag queens, drag kings, etc.) s6 sdo
assim chamados por conta desse mesmo sistema binario que é imposto e tido como absoluto
pela nossa sociedade, causando um engessamento da sexualidade humana e suas mdultiplas
facetas. Foi neste mesmo sentido que se defendeu a despatologizacdo da figura transexual,
afirmando que ndo existe problema mental algum, tampouco doenca, mas tdo somente a
ruptura de um sistema extremamente sélido que precisa, urgentemente, ser revisto. Do
processo transexualizador existente no Sistema Unico de Salide — formado ndo somente pela
cirurgia de transgenitalizacdo, como também pela hormonioterapia —, ficou assentada a
possibilidade de escolha do transexual se fara ou ndo o processo completo ou se fara somente
a hormonioterapia, sem intervencdo cirargica. Da mesma maneira, se destacou a existéncia de
acolhimento humanizado aos transexuais e as travestis como usuérios do SUS, com devido
respeito ao seu nome social.

Com o Cadigo Internacional de Doengas 11 (CID-11) previsto para ser apresentado
aos paises em 2019 e com a realocacdo da transexualidade do Capitulo de Transtornos
Mentais para o de Condi¢cbes Relativas a Saude Sexual, espera-se uma tendéncia futura de
despatologizacdo. Ao definir saude sexual, a Organizacdo Mundial da Saude revela um
conceito amplo que abarca, para além de aspectos fisicos, aspectos emocionais, mentais e

sociais de bem-estar em relagdo a sexualidade de cada sujeito.
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Apos a definicdo dos conceitos-chave que embasaram a pesquisa se passou a parte
juridica com o direito a0 nome e sua possibilidade de retificacdo, independentemente de
procedimento cirdrgico. Foram pontuadas quatro esferas entendidas como as mais importantes
para vida social, sendo o direito ao nome visto como desdobramento do direito da
personalidade; do direito fundamental; do direito social e do direito humano. Como direito da
personalidade, se deu énfase a personalidade juridica do individuo nascido com vida,
defendendo que s6 por este simples vies, o direito de retificacdo ja estaria assegurado. Para
além desta perspectiva, utilizou-se a possibilidade de substituicdo do prenome por apelidos
publicos notorios — entendidos como sinbnimo de nome social, trazida pela Lei de Registros
Publicos que se aplica, na falta de lei especifica, integralmente aos transexuais. No nome
como direito fundamental, se buscou embasar a argumentacao a partir da dignidade da pessoa
humana e de seu conceito minimo trazido por Luis Roberto Barroso o que, por si S0, enseja
garantia a todos indistintamente. Na perspectiva do direito social foram abordadas trés esferas
através das quais o individuo € exposto e marginalizado socialmente nos casos de néo
protecdo do nome social e/ou possibilidade de retificacdo da identidade civil, demonstrando
sua vulnerabilidade social. Como direito humano, o Pacto de Sdo José da Costa Rica e a
Opinido Consultiva n® 24/17 emitida pela Corte Interamericana de Direitos Humanos,
reafirmaram no direito interno a obrigacdo estatal de assegurar o direito a retificacdo da
identidade civil do transexual.

No altimo ponto do trabalho, se abordou a teoria do reconhecimento de Axel Honneth
e, apesar de o autor ndo ser estudioso dos estudos de género, se correlacionou as esferas por
ele apresentadas aos preconceitos e estigmas sociais que a comunidade LGBTI enfrenta
diariamente. Foi trazida a importancia dos conflitos sociais — 0s quais apontam insatisfacdo de
um grupo e necessidade de mudanca — e sobre as trés maneiras que levam um individuo a ser
reconhecido por si e pela sociedade, sendo que é no amor, a partir da relagdo construida entre
mdo e filho, que ocorre o inicio da autoconfianca, a qual se torna indispensavel para o
individuo ter atuacdo autdnoma ao longo de sua vida. E no direito, que deve ser igual para
todos, que ocorre a consolidacdo do reconhecimento da pessoa autbnoma formada na esfera
do amor, o qual, por sua vez, proporciona o desenvolvimento do autorrespeito. E &, por fim,
na estima social que ocorre a autorrelacdo inquebravel do individuo que é valorizado, neste
ponto, pelas suas particularidades e valores. Na tentativa de enquadrar a teoria as decisdes
proferidas pelo Supremo Tribunal Federal (ADI n°® 4.277 e RExt. n°® 680.442), as quais
afirmaram a desnecessidade de intervencdo cirurgica para retificacdo da identidade civil, com

a analise do voto de cada um dos Ministro e se concluiu que houve, nas esferas do amor e do
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direito, ao menos, o reconhecimento social dos transexuais, confirmando sua dignidade como
pessoa.

Apesar de o avanco jurisprudencial ser inegavel, o Supremo Tribunal Federal nao
enfrentou a questdo do nome sob o viés da salde sexual, nos termos conceituados pela
Organizacdo Mundial da Salude, sendo que, por este motivo o entendimento é de que, aos
transexuais que pretendem a cirurgia, ndo existem politicas publicas efetivas e eficazes que
proporcionem um atendimento integral do direito a satde sexual, que abarca aspectos fisicos,
mentais, emocionais e de bem-estar sexual. E preciso que, para além da possibilidade de
retificacdo do documento civil sem a necessidade de cirurgia, o Estado possibilite aos
transexuais que optarem pelo procedimento cirdrgico, mediante politica publica especifica, a
habilitacdo e o credenciamento de mais hospitais publicos vinculados ao Sistema Unico de
Saude, a fim de alargar e agilizar os procedimentos cirargicos e diminuir o tempo de espera
para aquele transexual que deseja ser, em sua totalidade — contemplando seu nome e o seu
aspecto fisico — quem efetivamente é. Ao comparar a demora na fila de espera para o
procedimento cirurgico pelo Sistema Unico de Saude, em média 10 (dez) anos, o direito &
salde sexual da pessoa transexual ndo foi respeitado. Para se dar efetividade integral e
completa ao que propde a OMS é preciso que mais hospitais da rede publica sejam
credenciados ao SUS, a fim de que exista a possibilidade de retificacdo da identidade civil e,
em concomitancia, o procedimento cirdrgico, caso assim deseje o transexual. Acredita-se que
somente assim, na unido destes dois institutos — juridico e médico —, ocorrerd a plena e a

integral protecdo da pessoa transexual, que vai do direito ao nome ao direito a satde sexual.
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